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 OBJETIVOS 
 • Profundizar en la relación personal, familiar y del entorno, 

con los Sacramentos.  
  

 

MOTIVACIÓN  
Del interior de la Montaña de la ciudad de Batáh fluyen 

permanentemente las aguas de los 7 Manantiales de la Vida. Todas 
estas aguas tienen unas propiedades que se complementan entre sí y 
que son necesarias para cada etapa y circunstancia de  la vida de los 
zaínes. 

 
 
 

 
 Hay tres manantiales a los que los zaínes acuden para todo 

cuanto significa un comienzo en sus vidas (Bapto, Atesto y 
Panopartio); a otros dos recurren cuando se sienten mal o necesitan 
ayuda para superar las dificultades y divisiones que la convivencia 
producen (Pácigo y Smirajo); los otros dos (Ordono y Edzigo) son 
visitados por los zaínes cuando algunos de ellos son elegidos para 
prestar un especial servicio a la comunidad Zaín. 

 
 
 
 
 
 
 
 
CONTENIDOS 

• Los Sacramentos 
 

Actividad a Realizar: 
• Revivir y recordar el Bautismo (Partida de Bautismo y Renovación de las Promesas 

Bautismales); reportaje sobre la confirmación; compartir en la eucaristía dominical; 
examen de conciencia y confesión; investigar el proceso de formación de un sacerdote; 
diálogo con los padres sobre su boda; visita a una Residencia de la tercera edad y 
diálogo con alguien que haya recibido la Unción de Enfermos alguna vez. 

•  

Temas para aprender: 
• Los Sacramentos son manantiales por los que nos llega la Vida de Dios. 
•  

 
 
PREPARACIÓN POR LOS ANCIANOS 
 

• Primera semana: Preparación de los materiales correspondientes a cada una de las 
acciones y Misiones que se van a proponer a los zaínes. Animar a la realización de las 
Misiones que se entregan. 

• Siguientes semanas. Preparación de los nuevos materiales a entregar. Revisión de la 
consecución de las Misiones de las semanas anteriores y de su proceso. Entrega de las 
nuevas misiones y revisión de las mismas en el lugar de reunión de la Asamblea. 

• En la última semana, superadas las Misiones: Entrega del Mensaje de los Ángeles y la 
Invitación al Rito. Preparación del Rito. 
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MISIONES TIEMPO

 
Misión 1: Bapto. Revivir y recordar cómo fueron sus principios como hijo 
de Dios: conseguir la Partida de Bautismo y, después, en Asamblea, renovar 
las promesas bautismales, junto a la Pila Bautismal de una parroquia.  
Lugar: La parroquia. 
Material: Partida de Bautismo y renovación de las Promesas Bautismales. 

 
Primera 
semana 

 
Misión 2: Atesto. Hacer un reportaje sobre la Confirmación: a) Preguntando 
a algún joven recién confirmado; b) asistiendo a una celebración de 
Confirmación.  
Lugar: Aquel donde se haga la entrevista o una parroquia. 
Material: Diálogo, observación, papel, boli, fotos... 

 
Primera 
semana 

 
Misión 3: Panopartio. Asistir, en Asamblea, a la Eucaristía del próximo 
domingo, y echar en el cesto de la colecta la cantidad que como Asamblea se 
estime adecuada.  
Lugar: El de la celebración eucarística. 
Material: Asistencia y participación. Algo de dinero, junto a los deseos de 
compartir. 

 
Segunda 
semana 

 
Misión 4: Pácigo. Realizar, individualmente, el Examen de Conciencia. 
Acercarse luego, en Asamblea, a recibir el Sacramento de la Reconciliación. 
Lugar: La propia casa y el templo. 
Material: Diálogo, comprensión y afecto familiar. 

 
Segunda 
semana 

 
Misión 5: Smirajo. Hacer una visita a los ancianos, sin más intención que la 
de charlar con ellos y darles compañía un rato. Y mirar si pueden hablar con 
alguno que haya recibido la Unción de los enfermos. 
Lugar: Residencia de la tercera edad. 
Material: Diálogo, comprensión, compañía y afecto a los ancianos. 

 
Segunda 
Semana 

 
Misión 6: Ordono. Investigar cómo es el proceso de formación de un 
sacerdote, preguntando directamente a alguno o a algún seminarista. 
Lugar: Aquel donde se realice la entrevista con el sacerdote. 
Material: Diálogo, escucha, papel, boli... 

 
Tercera 
semana 

 
Misión 7: Edzigo. Hablar con vuestros padres sobre su boda: fecha, lugar, 
hora, anécdotas, planes, aspiraciones, viendo el álbum o el vídeo de la boda. 
Lugar: La propia casa y familia. 
Material: Diálogo, curiosidad y afecto familiar. 

 
Tercera 
semana 
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MISIONES 
 Queridos zaínes: Del interior de la Montaña de la 

ciudad de Batáh fluyen permanentemente las aguas de los 7 
Manantiales de la Vida. Todas esta aguas tienen unas propiedades 
que se complementan entre sí y que son necesarias para cada etapa y 
circunstancia de  la vida de los zaínes. 

Hay tres manantiales a los que los zaínes acuden para todo cuanto significa un 
comienzo en sus vidas (Bapto, Atesto y Panopartio); a otros dos recurren cuando se 
sienten mal o necesitan ayuda para superar las dificultades y divisiones que la 
convivencia producen (Pácigo y Smirajo); los otros dos (Ordono y Edzigo) son visitados 
por los zaínes cuando algunos de ellos son elegidos para prestar un especial servicio a 
la comunidad Zaín. 

¿Estáis dispuestos a encontrar y a bañaros en las aguas de estos 7 Manantiales, 
zaínes? Pues, ¡al agua, de cabeza, zaínes! ¡A mojarse! 

 
MISIÓN DE LA CLAVE “LOS 7 MANANTIALES DE LA VIDA” 

1 BAPTO. Es el Manantial en cuyas aguas han de sumergirse todos los zaínes 
nacidos en Batáh y cuantos extranjeros quieran vivir en la Ciudad Zaín. Todos dicen al 
salir del agua que se sienten “como nuevos”. Es que las aguas de Bapto se quedan con 
toda la suciedad del que se sumerge en ella y la elimina. Pero el agua de este Manantial 
tiene también unas “sales proféticas”, un “brillo real” y un “aroma sacerdotal” del que 
quedan revestidos todos los que se hunden en ella. 
Misión: - Revive y recuerda cómo fueron tus principios como hijo de Dios: consigue la Partida de 
Bautismo y, después, en Asamblea, renovad las promesas bautismales, junto a la Pila Bautismal de una 
parroquia.  
 

 

MISIÓN DE LA CLAVE “LOS 7 MANANTIALES DE LA VIDA” 

2 ATESTO. Es el Manantial adecuado para los zaínes que toman la decisión de 
vivir siempre como zaínes, estén donde estén y en cualquier circunstancia. Las aguas de 
Atesto son un poco aceitosas, lo que le da unas propiedades “escurridizas”, es decir, de 
defensa ante los enemigos. Además, el agua de este Manantial aportan elementos 
vitamínicos para resistir los golpes y las contrariedades que se le presentan 
frecuentemente al zaín que, desde que se baña en ella, se convierte en Testigo-Zaín. 
Misión: - Haced un reportaje sobre la Confirmación: a) Preguntando a algún joven recién confirmado; 
b) asistiendo a una celebración de Confirmación.  
 
 

MISIÓN DE LA CLAVE “LOS 7 MANANTIALES DE LA VIDA” 
3 PANOPARTIO. Sus aguas son muy especiales, como de migajas. Estas 
aguas no son para bañarse en ellas, pero los zaínes acuden muy a menudo a ellas porque 
no pueden vivir sin tomarlas. En este Manantial se congregan todos los zaínes, sobre 
todo cada Gran Día, el primero de los 7 días de la semana Zaín. Las aguas de Panopartio 
tienen la virtud de crear lazos de fraternidad y unir a cuantos beben de ellas y dan, 
además, ¡la vida eterna! Sí, quienes beben de ellas no mueren para siempre. 
Curiosamente, las propiedades del agua de Panopartio no surten efecto si el que bebe de 
ellas no da de beber a los demás. 
Misión: - Asistid, en Asamblea, a la Eucaristía del próximo domingo, y echad en el cesto de la colecta 
la cantidad que como Asamblea estiméis adecuada.  
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MISIÓN DE LA CLAVE “LOS 7 MANANTIALES DE LA VIDA” 

4 PÁCIGO. Es uno de los dos Manantiales llamados “reparadores”. Pácigo 
repara los daños internos, las heridas “del espíritu”, y las cicatriza sin que queden señales 
de ellas, como si nunca hubiesen existido. En esta agua llegan a darse cita los enemigos 
más terribles y cuantos zaínes están enfrentados y separados por peleas, rencores, 
envidias... Y allí, en sus aguas, ¡recuperan todos la alegría y la unidad perdidas! En las 
aguas de Pácigo se hallaron las 7 Perlas de la Corona Rejamín. 
Misión: - Realizad, individualmente, el Examen de Conciencia. Acercaos luego, en Asamblea, a recibir 
el Sacramento de la Reconciliación. 
 
 
 
 

MISIÓN DE LA CLAVE “LOS 7 MANANTIALES DE LA VIDA” 

5 SMIRAJO. Es el segundo Manantial “reparador”, pero en esta ocasión de los 
daños corporales. En efecto, a sus aguas acuden los zaínes afectados seriamente por las 
enfermedades o las debilidades de los muchos años para recuperar la fortaleza de espíritu 
que les haga aceptar la voluntad de Dios también en la enfermedad y en la vejez. En 
ocasiones, en el Manantial Smirajo los zaínes enfermos han recuperado la salud. 
Misión: -Haced una visita a los ancianos del Asilo, sin más intención que la de charlar con ellos y 
darles compañía un rato. Y mirad si podéis hablar con alguno que haya recibido la Unción de los 
enfermos. 
 
 
 
 

MISIÓN DE LA CLAVE “LOS 7 MANANTIALES DE LA VIDA” 

6     ORDONO. Este Manantial y el siguiente son sólo para aquellos a los que 
expresamente Dios invita a zambullirse en sus aguas. Esto no significa que Ordono sea 
un Manantial para presumir, tener prestigio o poder, investidura para capacitarse para el 
servicio a la comunidad. Los que son elegidos para tomar las aguas de Ordono habrán de 
“vaciarse” poniéndose a servir a los demás como hizo Jesús sirviendo a la causa del 
Reino de Dios. Por eso estas aguas se toman postrándose en tierra, en señal de servicio y 
humildad.  
Misión: -Investigad cómo es el proceso de formación de un sacerdote, preguntando directamente a 
alguno. 
 
 
 
 
 
 

MISIÓN DE LA CLAVE “LOS 7 MANANTIALES DE LA VIDA” 
7 EDZIGO. Ya hemos dicho que estas aguas son para quienes expresamente 
Dios invita a tomarlas, como signo de especial elección para el servicio y el 
fortalecimiento del amor y de la vida. Las aguas de Edzigo se toman en pareja, bebiendo 
del mismo vaso, pues son las aguas del amor de Cristo a su Iglesia. La cualidad de esta 
agua es la de hacer “uno” de “dos” (como una es el agua, uno es el vaso que han 
compartido y uno es el amor de Cristo a su Iglesia). Pero también hace “de dos”, 
“muchos más”, puesto que estas aguas son aguas de fertilidad. 
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     MENSAJE DE LOS 7 ÁNGELES 
E LOS  

 
 
 

Queridos zaínes: 
 
 Nuestro Dios es un Dios de vivos que nos quiere dar vida en 
abundancia. Es Dios,  pues, la fuente de la que manan los 7 Manantiales de 
la Vida. A través de ellos fluye la vida abundante que sale de Dios para 
llenar a sus hijos en cada ocasión y momento en que ellos lo necesitan, 
desde que nacen hasta que, por la muerte, vuelven a sus brazos. 
 Los 7 Manantiales por lo que nos llega la Vida y el Amor de Dios no 
son otros sino los 7 Sacramentos: 
 

1- Bapto (Bautismo),  manantial de amor de Padre, que nos hace 
hijos de Dios y de la Iglesia. 

2- Atesto (Confirmación), manantial de la Fuerza que nos da el 
Espíritu para el testimonio y compromiso cristiano. 

3- Panopartio (Eucaristía), manantial de fraternidad, de comunión 
y de vida eterna. 

4- Pácigo (Penitencia), manantial del amor curativo de Dios que 
nos perdona, nos reconcilia y nos hace nuevos. 

5- Smirajo (Unción), manantial de salud y energía para afrontar los 
momentos difíciles y duros de la enfermedad o la vejez. 

6- Ordono (Orden Sacerdotal), manantial del amor servicial de 
Cristo, para actuar en la Comunidad a través de los 
sacerdotes. 

7- Edzigo (Matrimonio), manantial del amor eterno, fecundo y fiel 
de Cristo a su Iglesia, a través del amor de los esposos. 
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ZAÍN: _____________________________________________ 

Asamblea: ________________________________________ 

Clave: ____________________________________________ 
 
 

ESCRUTINIO 
  

 
1. ¿Qué has descubierto de los Misterios de Dios a lo largo de esta Clave? 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

2. ¿Qué te ha llamado más la atención de todo lo que has hecho y vivido en esta Clave? 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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  RITO/ Los 7 Manantiales de la Vida 
 
 

En el Ofertorio, hacer entrega de símbolos de los 7 Sacramentos, 
con palabras de gratitud por la vida que Dios nos hace llegar a través de ellos. 

(Bautismo – Agua; Confirmación – Luz, fuego, vela; 
Eucaristía – Pan y Vino; Reconciliación – Vasija de barro; 

Unción – Aceite; Orden –Estola; Matrimonio – Anillos). 
 
 

AGUA- Te damos gracias, Padre Dios, por el amor que nos tienes y que nos has 
manifestado en el Bautismo, al aceptarnos como hijos tuyos y de tu Iglesia, desde 
el principio, sin condiciones. 
 
LUZ-FUEGO- Te damos gracias, Espíritu Santo, por confiarnos la misión 
salvadora de Jesucristo y darnos en la Confirmación Fuerza para ser tus testigos 
y servidores en el mundo y en la Iglesia. 
 
PAN-VINO- Te damos gracias, Jesucristo, porque te has quedado con nosotros 
en el Pan y en el Vino de la Eucaristía, símbolos eficaces de la Vida y la Alegría 
que eres tú, alimento de comunión, fraternidad y vida eterna. 
 
VASIJA DE BARRO- Somos frágiles como el barro, Señor, y el pecado nos 
rompe y divide. Gracias por el perdón que nos das en el sacramento de la 
Penitencia, porque con él nos rehaces y volvemos a ser vasijas nuevas. 
 
ACEITE- El sacramento de la Unción es el sacramento de tu presencia y apoyo 
en los momentos más difíciles para nosotros, Señor: los momentos de debilidad en 
la enfermedad y la vejez. Gracias por la compañía, el consuelo, la fuerza y la 
salud que nos das en él. 
 
ESTOLA- Tu generosidad, Señor, no tiene límites al darnos la Iglesia y a los 
sacerdotes para servir en ella con el amor de Cristo y como él, en la predicación 
del Evangelio y las celebraciones. Gracias, Señor, por el sacramento del Orden 
Sacerdotal y por los sacerdotes. 
 
ANILLOS- El amor de los esposos, signo del amor eterno, fecundo y fiel que 
Jesucristo tiene a su Iglesia, es un don de vida más que nos das, Señor, y por el 
que también te damos gracias: gracias por el sacramento del Matrimonio, Señor, 
y gracias por el amor de nuestros padres y por la vida de familia que brota de él. 
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