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OBJETIVOS
e Comprender el peligro que suponen los 7 Pecados Capitales en el
seguimiento de Jesus.
o Adguirir formas de combatir y vencer a los Pecados Capitales.
e Reconocer que en la lucha contra los Pecados Capitales
necesitamos la ayuda de Dios y de la comunidad cristiana.
o Tener la referencia del Padre Claret como luchador contra los
Pecados Capitales.
MOTIVACION
Hay 7 peligrosisimos enemigos de los zaines: 7 feroces
Dragones: Aibrebos, Aicirava, Azérep, Alug, Ari, Airdjul y Aidivne.
Estos Dragones pueden acabar con la obra que Dios ha hecho en cada
zain y destruir a los zaines. La lucha y la victoria contra estos 7
Dragones es posible, pero se precisan unos métodos y unas armas
especiales, y a través de las Misiones podréis conocerlas y usarlas. Va a
comenzar un duro combate ¢Estais preparados? jA por los 7 Dragones,
7aines!

CONTENIDOS
e Los 7 Pecados Capitales

Actividad a Realizar:

e Ceder “el mando” en casa; revisar el grado de “consumismo”; practicar la diligencia;
revisar la “glotoneria”; ejercitar la no-violencia; tomar conciencia del tiron que tiene
el gusto de dar gusto al cuerpo; reconocer los valores que tienen todos, incluso los que
“caen” mal.

Temas para aprender:
e Los antidotos contra los pecados capitales: humildad, generosidad, diligencia,
templanza, paciencia, castidad, caridad.

PREPARACION POR LOS ANCIANOS

e Primera semana: Preparacion de los materiales correspondientes a cada una de las
acciones y Misiones que se van a proponer a los zaines. Animar a la realizacion de las
Misiones que se entregan.

e Siguientes semanas. Preparacion de los nuevos materiales a entregar. Revision de la
consecucion de las Misiones de las semanas anteriores y de su proceso. Entrega de las
nuevas misiones y revision de las mismas en el lugar de reunion de la Asamblea.

e En la tltima semana, superadas las Misiones: Entrega del Mensaje de los Angeles y la
Invitacion al Rito. Preparacion del Rito.
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MISIONES

TIEMPO

Mision 1: Dejar durante esta semana de controlar el mando a distancia: el de la
tele, o el de mandar a otro que haga algo por ELLOS, o el de imponer sus gustos;
dejar que otro lleve esta vez el mando, que se haga el gusto de otro miembro de la
familia o salga adelante otra decision diferente a la suya. Que no sea su palabra la
ultima palabra. Aceptar la critica que los demas le hagan.

Lugar: La casa o cualquier otro donde se requiere “soltar” el mando.

Material: Humildad, capacidad de no reconocerse ni el primero ni el mejor.

Primera
semana

Mision 2: Contar el nimero de sus propiedades: camisas, jerseys, zapatos,
calcetines... las cosas que hay en sus cuartos y hacer una lista con todo ello.
Hacerlo también por “marcas”. Elegir después las 7 que crean que les son
imprescindibles y, a continuacion, hablar con sus padres, dialoga con ellos, sobre si
estan atrapados en las garras de Aicirava. Si es asi, hablar también sobre qué
pueden hacer para escapar jy hacerlo!

Lugar: El de la “Propiedad”.

Material: Dialogo y generosidad.

Primera
semana

Misidn 3: Hacer, en Asamblea, una lista de las 7 cosas que mas esfuerzo les cuesta
hacer o a las que mas apaticos se muestran. Durante la semana realizar una de esas
7 cosas cada dia, con rapidez, con diligencia.

Lugar: El de reunion de la Asamblea, y el del “enemigo”.

Material: Diligencia, rapidez, energia, “mucha marcha”.

Segunda
semana

Mision 4: Guardar en una bolsa todos los envoltorios de todas las chucherias y
dulces que coman durante la semana y apuntar en una hoja todas las comidas,
desde el desayuno hasta la cena que hagan en esa misma semana. Llevarlo todo a la
proxima Asamblea.

Lugar: El del consumo de chucherias, golosinas, comidas, entrecomidas...
Material: Bolsa, envoltorios, cuaderno, boligrafo. Templanza.

Segunda
semana

Mision 5: Llevar durante la semana un lazo azul como identificacion de
COMBATIENTE contra el Dragon Ari y como NO-COLABORACIONISTA
suyo. Responder a quien pregunte sobre el significado del lazo. Buscar la fuerza
para este combate en la Palabra de Dios, leyendo y meditando con frecuencia:
Efesios 4,25-32; 1Pedro 3,8-12; Mateo 18,15-35.

Lugar: El de convivencia: colegio, calle, casa...

Material: Lazo azul, actividad pacificadora, oracion, paciencia.

Segunda
semana

Mision 6: Hacer un collage con recortes de periddicos y revistas en los que se
utilice la imagen del cuerpo del hombre y de la mujer para vender o anunciar
cualquier producto. En medio del collage estara el nombre del Dragon AirGjul
junto con los nombres de las 7 cualidades que més valoran de los amigos y amigas.
Lugar: El de reunion de la Asamblea.

Material: Anuncios en periédicos y revistas, cartulina, pegamento, tijeras,
rotuladores...

Tercera
Semana

Misién 7: Hacer una lista con los nombres de los 7 compafieros que mas rabia les
den y, al lado, una cualidad que cada uno tenga y que no tienen ellos. Valorar a
esos comparieros entregandoles felicitaciones por cosas que hayan hecho bien.
Lugar: El de reunién de la Asamblea o cualquier otro lugar.

Material: Sinceridad y caridad.

Tercera
Semana
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MISIONES

Queridos zaines:
Entre los personajes méas antiguos de la Tradicion Z se encuentra San Jorge (s. 1V), del que cuentan
que libero a una princesa de las garras de un terrible dragon. Los zaines antiguos vieron en su
valor y su victoria lo que lleg6 a ser después la victoria de la Iglesia sobre cuantos la persiguieron
a muerte. Y asi, aquel suceso se ha convertido en el simbolo de la victoria de los cristianos sobre los
males que les acechan. En esta Clave os vais a enfrentar a los méas peligrosos y dificiles enemigos
de todo zain: a Siete feroces Dragones. Este enfrentamiento sera duro. Sabed que la victoria sobre
estos dragones no se alcanza de una vez para siempre... Se pueden presentar de nuevo en cualquier
momento. Hay que estar preparados para combatirlos... No hay que dejar nunca el entrenamiento.

Mirad de vez en cuando en vuestra lucha “al Crucificado™. Tratad de resistir como El, -una
victima mas de este Dragdn- para vencer también como El, y encontrar el gozo de la Victoria, que
se Ilama *“Pascua de Resurreccion™.

La lucha sera dificil. Pero como de San Jorge, es decir, como de todo buen zain, esperamos
de vosotros la victoria. Asi os lo deseamos. jPor san Jorge, Zaines!

MISION DE LA CLAVE “LA CUEVA DE LOS 7 DRAGONES”

1 AIBREBOS. Este es el nombre del primer Dragon. AIBREBOS desprecia a todo el
mundo, es vanidoso y busca quedar por encima de todos, dominar, destacar, ser el nimero uno.
Para AIBREBOS no hay nada mejor que convertirse en el centro de atencién, de los aplausos y
de las miradas. jCuidado, porque es el mas peligroso de los Dragones!

Deja durante esta semana de controlar el mando a distancia de la television: 0 no impongas tus
gustos en casa; deja que otro lleve “el mando”, deja que se haga el gusto de otro miembro de la familia, o
salga adelante otra decision diferente a la tuya. Que no sea tu palabra la Gltima palabra. Si lo haces
AIBREBOS se marchara derrotado y habras vencido.

MISION DE LA CLAVE “LA CUEVA DE LOS 7 DRAGONES”

2 AICIRAVA. El segundo de estos peligrosos Dragones vive para amontonar y guardar
cosas. Es ambicioso, materialista, consumista y adora el lujo y la vida facil. Su mirada es tan
hipnotizadora que dificilmente no se cae entre sus garras. Aicirava acaba esclavizando y
arruinando la vida del que atrapa.

Averigua si estas hipnotizado por Aicirava: Cuenta el numero de camisas , jerseys, zapatos,
calcetines... y haz una lista con todo ello. Hazlo también por “marcas”. Realiza después una lista con todas
las cosas que tienes en tu cuarto y elige las siete que creas que son imprescindibles para ti. Después, habla
con tus padres, dialoga con ellos, y responde: ¢ Estas bajo las garras de Aicirava?

MISION DE LA CLAVE “LA CUEVA DE LOS 7 DRAGONES”

3 AZEREP. La peligrosidad del Dragon Azérep es su aparente inocencia. En efecto, Azérep
parece inofensivo, pero su veneno es mortal: te hace sentir comodo y te deja tranquilo, pero
pierdes la vitalidad y el empuje necesarios para la lucha, el compromiso y la rebeldia; hace que
te dejes llevar por la indiferencia y el pasotismo. Tu vida ya no sera vivir, sino dejar que la vida
pase.

Haced juntos, en Asamblea, una lista de las 7 cosas que mas os cuesta hacer 0 a las que mas
indiferencia mostrais. Durante los proximos 7 dias realizad una de esas 7 cosas cada dia, con diligencia,
con rapidez, para no caer en el “adormilamiento” que produce el veneno de Azérep. Si asi lo hacéis estaréis
fabricando en vuestro interior el antidoto contra el veneno de Azérep, estaréis fortaleciendo vuestro sistema
inmunitario, y acabaréis venciendo.
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MISION DE LA CLAVE “LA CUEVA DE LOS 7 DRAGONES”

4 ALuc. Alug es el Dragon con méas “dulce” y “apetitosa” apariencia, y con abundante y
muy buena publicidad. Anuncia que la vida consiste en satisfacer todos los gustos y apetitos del
cuerpo: “Dale gusto al cuerpo. Consume la vida; la vida es consumo”. ALUG tiene un enorme
estomago, en el que cabe de todo. Se esconde, con su pegajosa lengua, en supermercados, bares,
restaurantes, burgers, pubs, discos, heladerias... Y alli se traga a sus victimas, que, naturalmente,
caen “muertas de gusto”.

Guardad cada uno durante esta semana, en una bolsa, todos los envoltorios de todas las chucherias
y dulces que comais y apuntad en una hoja todas las comidas, desde el desayuno a la cena, que hagais
durante la semana. Llevadlo todo a la proxima Asamblea.

MISION DE LA CLAVE “LA CUEVA DE LOS 7 DRAGONES”

5 AR Este Dragon tiene y aplica una sola y terrorifica Ley: “Ojo por ojo y diente por
diente”. Ari es muy violento y vengativo; conserva en la memoria cada uno de los golpes que se
le dan, cada uno de los roces y heridas que se le hacen. Sus primeras reacciones son de enfado,
luego pasa a las voces y los gritos, para acabar con las amenazas que, vengativamente, procura
cumplir, no importa cuanto tiempo pase, pues Ari “no olvida”.

Durante los dias que dura esta Mision, identificate con un lazo azul como COMBATIENTE contra
este Dragon y como NO-COLABORACIONISTA suyo. Como combatiente del Dragén, el lazo azul sera
signo de tu solidaridad con cuantos son sus victimas: los que sufren todo tipo de violencia; como NO-
COLABORACIONISTA. El lazo azul sera testimonio de tu renuncia a las peleas y discusiones, asi como
de th ofr(Iecimiento de paz a cuantos estén a tu lado. Si alguien te pregunta por qué llevas el lazo azul,
explicaselo.

Tendrés que buscar la fuerza para esta lucha en la Palabra de Dios. Asi, lee frecuentemente y
medita los siguientes pasajes biblicos: Efesios 4, 25-32; 1Pedro 3, 8-12 y Mt 18,15-35.

MISION DE LA CLAVE “LA CUEVA DE LOS 7 DRAGONES”

6 AIRUJUL. Drag6n baboso y pegajoso donde los haya, AirGjul parece un auténtico
escaparate: le gusta mostrarse y venderse con tal de atrapar a su presa, a la que utilizara para su
propia satisfaccion y placer. Se burla de los afectos y de los sentimientos de las personas: s6lo
quiere “carne” y usa la tactica del “ligue”. Sus presas caen rendidas ante su atractivo “goloso”
ya que cuida mucho de su aspecto —siempre a la moda-. Su dios es el cuerpo, al que rinde culto.
Normalmente va junto al Dragdn Aicirava.

~ Recortad de periddicos y revistas, al menos, 7 x 2 anuncios en los que se utilice a hombres y
mujeres para vender o anunciar cualquier producto y haced con ellos un “collage”, poniendo en medio el
nombre del Dragon AIRUJUL vy las 7 cualidades que mas valordis en los amigos y amigas.

MISION DE LA CLAVE “LA CUEVA DE LOS 7 DRAGONES”

"/ AIDIVNE. EI corazén de este Dragon es tan pequefio que casi no lo tiene. Es un Dragén
muy peligroso porque no conoce la alegria; siempre estd amargado y resentido. Va, siempre
triste, tras de cualquiera que se sienta feliz; entonces pone todo su empefio en pisotearlo, para
luego presumir de que es el mas listo, el mas bueno, el mas guay, el mejor. Su objetivo es barrer
del mapa a cualquiera que vea como posible competidor.

Escribe una lista con los nombres de los 7 compafieros que mas rabia te dan y, al lado, una
cualidad que tenga cada uno de ellos y que no tienes ta.

Valora a tus compafieros de clase entregando, por escrito, 7 felicitaciones por cosas bien hechas
que hayan realizado.
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= MENSAJE
9\4, DE LOS 7 ANGELES

) =)

Queridos zaines:

Os habéis _enfrentado a los més peligrosos enemigos de todo Zain: los Dragones
AIBREBOS, AICIRAVA, AZEREP, ALUG, ARI, AIRUJUL y AIDIVNE. Nunca acabara la
lucha contra estos Dragones, porque nunca se les vence del todo, puesto que su cueva la tienen
en el corazon de cada ser humano. Si, son Dragones que “salen” del corazén humano. Estos
Dragones son conocidos por el nombre de “Pecados Capitales”, porque son pecados
“cabeza/origen” de los demas pecados. Los 7 Pecados Capitales son: SOBERBIA, AVARICIA,
PEREZA, GULA, IRA, LUJURIA Yy ENVIDIA.

La victoria sobre estos Dragones es vital para todo Zain y la lucha ha de ser continua. El
testimonio del Padre Claret, un magnifico luchador contra estos 7 Dragones, 0s puede ser
siempre muy ejemplar. EI Padre Claret los combatié haciendo uso de los unicos antidotos que
pueden sobre ellos y sus venenos:

1. Contra la soberbia, la HUMILDAD: “Conoci que, para ser un buen seguidor de Jesus, habia de
empezar por la humildad, fundamento de todas las virtudes... Conoci clarisimamente que de mi
nada tengo sino el pecado. Si algo soy, si algo tengo, todo lo he recibido de Dios... que sin Dios
nada absolutamente puedo... Procuraba imitar a Jesus, que a mi y a todos nos dice: Aprended
de mi, que soy manso y humilde de corazon, y hallaréis descanso para vuestras almas...”

2. Contra la avaricia, la GENEROSIDAD: “Para los pobres compré una hacienda en la ciudad de
Puerto Principe. Cuando sali de la isla llevaba gastados de mis ahorros veinticinco mil
duros...”

3. Contra la pereza, la DILIGENCIA: “Todos los dias, a las tres de la madrugada, me llama el
despertador; pero por lo comun ya estoy levantado a aquella hora. Hago mis préacticas de
devocidn, tengo lectura espiritual hasta las cuatro y media... me preparo para la Misa, después
meditacion hasta las seis...accion de gracias, confesiones, audiencias, examen particular, rezos,
estudio, predicacion, visita al Santisimo...”

4. Contra la gula, la TEMPLANZA: “Desde pequefio, no me recuerdo haber dicho jamés No
quiero esto, o quiero aquello. Estaba tan acostumbrado a esto que después, cuando ya
sacerdote, mi madre, que siempre me quiso mucho, me decia: Antonio, /te gusta esto?, y yo le
respondia: Lo que usted me da siempre me gusta..- Pero siempre hay unas cosas que gustan mas
que otras.- Las que usted me da me gustan méas que todas. De modo que muri6 sin saber lo que
materialmente me gustaba mas.”

5. Contra la ira, la PACIENCIA: “Descubri los medios para adquirir la paciencia: 1) Estando
enfadado, calla; 2) Acuérdate de la que Dios tiene contigo; 3) No puede compararse nada de
esta vida al amor que Dios nos tiene; 4) Lee el testimonio de los santos y las santas que
sufrieron con paciencia multitud de calumnias, persecuciones y sufrimientos; 5) Mira a Jesus ,
en la cruz; 6) Examina, cada noche, si has faltado contra la paciencia; 7) Pidela a Jesus y a la
Virgen, de corazon.

6. Contra la lujuria, la CASTIDAD: “Yo experimenté alguna tentacion terrible contra la castidad,
pero acudia en oracion a la Virgen Maria y, con ella, la venci... En alguna otra ocasion,
ademas, evitaba las ocasiones, poniendo distancia, alejandome de ellas”.

7. Contra la envidia, la CARIDAD: “Tuve el firme propoésito de tener a todos por superiores a mi,
juzgando lo mejor de sus obras, reprendiéndome, censurandome y juzgandome a mi solo,
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sabiendo que eso es lo Unico provechoso; lo demas no lo es: Tendré para con Dios
corazon de hijo, para conmigo mismo, corazén de juez; y, para con el prdjimo, corazon de

madre”.
Escrutin*5
ZAIN:
Asamblea:
Clave:

ESCRUTINIO 4CE

1. ¢Qué has descubierto de los Misterios de Dios a lo largo de esta Clave?
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RITO /La Cueva de los 7 Dragones

En la eucaristia parroquial del Centro Pastoral
Peticiones de Perddn (““Sefior, ten piedad™):

Cada Asamblea preparara alguna peticion de perdon sobre

uno de los Pecados Capitales, desde la experiencia que han

tenido a traves de realizacion de las Misiones de la Clave, y

la presentara ante la Comunidad Cristiana, en el momento
del ““Sefor, ten piedad™.
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