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ZAÍN: Catequesis-Aventura 

 
CENTRO PASTORAL* CIUDAD * MES DE 200... 

 
 

 

---------------------------------------------------------------------------- 
Catequesis de 1º y 2º de E.S.O. 

---------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

 Queridas familias de los alumnos de 6º de Primaria y 1º de E.S.O.: 
 Zaín es el nombre que recibe en el Proyecto Pastoral de nuestro centro pastoral la 
etapa de catequesis  que corresponde a los niveles de 1º y 2º de E.S.O. Es, por lo tanto, una 
etapa de Catequesis en la que vuestros hijos podrán participar el próximo curso o, en 
algunos casos ya, han participado. 

Queremos empezar a preparar desde este momento el próximo curso de ZAÍN y 
necesitamos catequistas. Mejor dicho, vuestros hijos necesitan catequistas: es decir, 
personas que les sirvan de apoyo y guía en esta difícil y “rara” etapa de la preadolescencia; 
vuestros hijos necesitan saber que, pase lo que pase, Dios está con ellos, y, para eso, 
necesitan de la presencia de alguien que se lo diga, de alguien que les haga saber y sentir 
que tal cosa es cierta. Ese alguien es el catequista. 

En la reunión a la que os convocamos os contaremos más en detalle “de qué va 
esto”. Después, también, os pediremos el ofrecimiento libre y generoso de algunos para esta 
importantísima tarea de catequesis. Así, pues, a todos los que estéis interesados en la 
información sobre las Catequesis “Zaín” o dispuestos a dejaros “tentar” por la oferta, os 
esperamos el próximo... 

  

DÍA:  .... de junio, jueves. 
HORA: .... de la noche. 

LUGAR: ............................. 

 

 

 

 

Un cordial saludo 
........................... 

Coordinador de nivel 

----------- -------------------Recortar y enviar, firmado, al Centro Pastoral ------------------------------------- 
 
D.________________________________________ y Dª _______________________________________ 
Padres del adolescente: ________________________________________________del curso: __________, 
quedan enterados de la información sobre las Catequesis “ZAÍN”. 
 

Firmas. 
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ZAÍN: Catequesis-Aventura 

 
CEN
   Ciudad 

TRO PASTORAL 

       P.J.V. 

... de .... de 200.. 
 
 Queridas familias: 

Queremos empezar a preparar desde este momento las Catequesis 
de vuestros hijos del próximo curso 200_-200_ y necesitamos 
Catequistas. Mejor dicho, vuestros hijos necesitan Catequistas: es 
decir, personas que les sirvan de apoyo y guía en su camino de fe; 
vuestros hijos necesitan saber que, pase lo que pase, Dios está con ellos. 
Y, para esto, son necesarios el acompañamiento y la presencia de alguien 
que se lo diga así, necesitan de alguien que les haga saber y sentir que tal 
cosa es cierta. Ese alguien es el Catequista. 

Os pedimos, pues, el ofrecimiento libre y generoso de algunos de 
vosotros para esta necesaria e importantísima tarea de la Catequesis. 

¡Tened ánimo para servir también a los hijos colaborando 
como Catequistas! El centro pastoral os prestará su incondicional 
apoyo y la necesaria preparación. 

Si así lo decidís, rellenad los datos de la Ficha que abajo os 
presentamos y devolvedla firmada al centro pastoral, teniendo en 
cuenta que podéis ser Catequistas aun en niveles en los que 
vuestros hijos no estén. 

¡Gracias! 
 

 
FICHA DE CATEQUISTA 

D./ Dª _______________________________________________________________________________ 
Padre/Madre de ___________________________________________, del curso y grupo _____________ 
C/ ____________________________________________, Nº ______________, Tfno: ________________ 
 

 
 

Se ofrece a SER CATEQUISTA de: 
(Poner una    X    en el casillero derecho que corresponda a la elección) 

 

ZAÍN 
1º-2º E.S.O. 

   ANUNCIO 
3º-4º E.S.O. 

   INICIACIÓN 
1º-2º BACH.. 

 

Firma 
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ZAÍN: Catequesis-Aventura 

Zaín 
Misioneros Claretianos * Centro Pastoral 

 
 

 Queridas familias: 
 Desde las Catequesis ZAÍN (aventura para descubrir los “Misterios” de Dios) 
queremos también ofrecer a vuestros hijos algunas ocasiones para que, juntos, saboreen 
y gusten de la vida que Dios ofrece en la Naturaleza, -uno de los más bellos misterios de 
Dios-, y animarles a bendecir y a alabar a Dios por las grandezas y maravillas que Él ha 
puesto en la Creación. A estas ocasiones en Zaín las llamamos “Convivencias en la 
Naturaleza”. 
 La primera de estas Convivencias la queremos realizar el próximo (día de mes, 
día de la semana), por (lugar de la excursión). Este es el plan que hemos preparado: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mañana: 
10’00: Salida, en autobús –coche..., desde ... 

• Visita a ...., en ..... 
• Marcha a pie  a la Ermita de .....  (.... kms). Rezo del Ángelus. 
• En  autobús, a .... Comida en la ermita de .... 
• Descanso. Juegos. 

Tarde: 
• Marcha a pie, por la ruta de .... 
• Oración y motivación inicial, todos juntos; a mitad del recorrido, en un pequeño descanso, 

meditación personal sobre breves textos bíblicos; finalizaremos con unas aclamaciones y 
canto de bendición, todos juntos. 

• Reparto de las “Bienaventuranzas de la Naturaleza”. 
18’00: Regreso . (Llegada, hacia las 19’30 horas). 

El autobús se pagará con el dinero que ya vuestros hijos entregaron al principio para las 
actividades de Catequesis. Contamos con vuestro apoyo para que vuestro “zaín” venga a 

participar en esta actividad. Gracias. 
 

Coordinador de Zaín 

 
 
 
 

-------------- -------------------------------------------------------------------------------------------------- 
D.______________________________________ y Dª_________________________________, 
padres de ________________________________________________ del curso: ____________, 
dejan que su hijo participe en la Excursión a .............................., el día ... de mes de .... de 200.... 

Firmas. 
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ZAÍN: Catequesis-Aventura 

CENTRO PASTORAL-Ciudad 
Catequesis para 1º y 2º de ESO 

ZAÍN 
 Queridas familias: 
 De acuerdo con el Proyecto de PJV, la etapa de Catequesis que corresponde 
a los niveles de 1º y 2º de ESO –llamada entre nosotros ZAÍN- pretende iniciar y 
acompañar a los preadolescentes en el conocimiento de los MISTERIOS DE 
DIOS. Para la realización de estas catequesis seguiremos un ritmo lo más vivo 
posible, como si de una Aventura se tratase, con Claves, Misiones, Testigos de 
Misión, Mensajes de los Ángeles, Ritos... 
 
 Los objetivos que perseguimos con ZAÍN son: 
 

• Convivir y compartir la fe en clave comunitaria. 
• Profundizar y celebrar la fe en clave comunitaria con una vinculación 

expresa al propio centro pastoral. 
• Educar para el ocio y el encuentro-diálogo familiar. 
• Participar en acciones misioneras, solidarias, en favor de los más 

pobres. 
• Conocer mejor al P. Claret, como modelo de seguidor y vivir 

especialmente la dimensión mariana a su estilo. 
• Ayudar a descubrir y responder a la propia vocación. 
• Participar en las Convivencias de verano de Loja (Granada) y animar 

a que comiencen la etapa de Anuncio. 
 
Con el fin de saber si tenéis interés o no en que vuestro hijo o vuestra hija 

participe en estas Catequesis que el Centro Pastoral  os ofrece, os rogamos que 
rellenéis la ficha más abajo, para entregarla en el Centro Pastoral (salón, 
persona...) el próximo día.... del mes de..... 

 
A quienes manifestéis deseo de que vuestro hijo participe en ZAÍN os 
convocamos ya a una Reunión de Padres, el próximo día .... de ....., a las .... 
horas, en ..... 
 
    Un cordial saludo 
    Coordinador de Zaín 
 
 
 

-----------� ------------------------------------------------------------------------------------
 CATEQUESIS ZAÍN * Día.... de ..... a ...... horas 

 
 
Nombre___________________________________________________________ 
 

Señalar con una µ la casilla que corresponda 
�  SÍ, deseo participar en ZAÍN 
� NO deseo participar en ZAÍN 

 
Firma de los padres                                  Firma del candidato 
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ZAÍN: Catequesis-Aventura 

PROGRAMACIÓN ZAÍN * (Modelo) 
Curso 200...-200... 

Catequesis: día.... del mes de...., a las ... horas 
Seguimiento y Preparación: día de la semana, a las ... horas 

        200... 
JUNIO Día..... Convocatoria de Catequistas 

 Día.... Reunión con Catequistas 
SEPTIEMBRE Días... Carteles de anuncio 

  Carta a padres 
  Reunión con Catequistas 
 Días Reunión con Padres 
  Inscripciones 
  Reunión con Catequistas 

OCTUBRE ---------------------- PRUEBAS DE INGRESO 
 Día... lunes Entrevista con Catequista (Ficha Personal) 
 Día... martes Contestar por escrito a “Tengo una historia” 
 Día... miércoles Contestar a Carta “La niña sin nombre” 
 Día... jueves Hacer 7 ayudas en casa 
 Día... viernes Pago de cuotas 
 Día... sábado Rito de Acogida-Ingreso. Cantos-Oración. 
  (Catequistas, nuevos y antiguos zaínes) 
 Día... domingo Rito de Constitución de Asambleas 
 Día... semana 1 Misiones de la Clave FUNDACIÓN-1 
 Día... semana 2 Misiones de la Clave FUNDACIÓN-2 
 Día... semana 3 Rito de la Clave FUNDACIÓN 
  (Nuevos y antiguos zaínes) 

NOVIEMBRE Día... semana 1 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 2 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 3 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 4 Mensaje de los Ángeles y Rito 
 Día... domingo Excursión

DICIEMBRE Día... semana 1 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 2 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 3 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 4 Mensaje de los Ángeles y Rito 
 Día... sábado Salida Familiar

       200... 
ENERO Día... semana 1 Misiones de la Clave ............................ 

 Día... semana 2 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 3 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 4 Mensaje de los Ángeles y Rito 

FEBRERO Día... semana 1 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 2 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 3 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 4 Mensaje de los Ángeles y Rito 
 Día... domingo Excursión

MARZO Día... semana 1 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 2 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 3 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 4 Mensaje de los Ángeles y Rito 

ABRIL Día... semana 1 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 2 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 3 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 4 Mensaje de los Ángeles y Rito 
 Día... domingo Salida Familiar

MAYO Día... semana 1 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 2 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 3 Misiones de la Clave ............................ 
 Día... semana 4 Mensaje de los Ángeles y Rito 
   
   

JUNIO Día... RITOS FINALES 
Anuncio de la Convivencia de Verano * Inscripciones
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