Q4
Haciendo planes de futuro {Kﬁ%
l

El Escorial, 4-7 Diciembre 1999

PLAN DE ACCION
en
PASTORAL FAMILIAR

La familia:
Encrucijada de la Evangelizacion

CenBroes de

Orienbaciéon
PROVINCIA DE CASTILLA

Fawilicir

Aa3s Maris Rodriguez






C) Problemas psico-afectivos:

Mala comunicacion
Problemas sexuales
Relaciones interpersonales
Inmadurez

Paternidad responsable
Rupturas

Adolescencia

Juventud

D) Problemas psiquiatricos:

Esquizofrenia
Neurosis obsesiva
Patologias diversas
Personalidades limite
Disfunciones sexuales

E) Problemas morales:

Conflicto de deberes
Inmadurez de conciencia

Escripulos de conciencia no patolégicos
Dudas a la hora de solicitar separacion

INTRODUCCION

El Centro de Orientacion Familiar de Madrid inicia su anda-
dura en abril del afio 1999 con la aprobacién del entonces Cardenal -
Arzobispo de Madrid, Monsefior Suquia. Esta situado en la calle
Daoiz, 1 12, P izqda. Teléfono 91 532.62.54. D.P. 28004.

El Centro nace como un servicio que la Diécesis ofrece co-
mo respuesta social, humana, pastoral y cientifica a la demanda de
la actual problematica de la familia que se ve desbordada por los
conflictos que viven, por las dificultades por las que atraviesa su
unién matrimonial y por las relaciones paterno filiares cada vez mas
dificiles de conjugar, dados los cambios que se han producido en va-
lores y modelos educativos.

Sociologicamente el nimero de divorcios y separaciones ha
aumentado considerablemente. En Madrid concretamente, se han
producido en el ultimo afio un 40% de separaciones, dandose la cir-
cunstancia de que el incremento mayor se da en matrimonios que
deciden separarse al poco tiempo de contraer y en los que rondan los
30 afios de convivencia coincidiendo con lo que llaméimole va-
cio”.

Desde su inicio, el Centro se mantiene abierto de lunes a
viernes en horario de 17,30 a 20,30 horas. Si bien, los profesionales
sélo acuden al centro el dia que tienen asignado, uno a la semana, el
servicio de orientacion y secretaria es diario.

Asi mismo, este Centro ofrece por las mafianas, igualmente
de lunes a viernes, de 11 horas a 13,30, el servicio de Acogida a la
Vida -FUNDVIDA (Fundacién para la defensa de la Vida), cuya mi-
sion es la de atender a madres solteras y jovenes en dificultades por
causa de su maternidad.



ESQUEMA DEL CENTRO DE ORIENTACION FAMILIAR

Labor preventiva:

- Informacion: Folletos, Cursillos, Charlas

- Formacién: Preparacion al matrimonio
Paternidad responsable
Educacion en la sexualidad
Métodos naturales o artificiales

Gabinete de Orientacion

- Matrimonial: Problemas conyugales y familiares
- Ayuda y orientacion pedagdgica: Disfunciones

- Familias irregulares, incompletas, monoparentales...

- Acogida a la vida: Madres solteras
- Asistencia juridica a matrimonios en conflicto
- Adopcion

Metodologia

Servicio de Secretaria:

- Recepcion del cliente
- Recogida de datos personales: Ficha Carpeta

Competencias del Orientador Familiar

- Acogida del cliente

- Presentacion del problema

- Orientacion en casos puntuales
- Derivacién a profesionales

- Coordinacion de clientes y profesionales
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- Seguimiento del paciente
- Introduccion de otros profesionales
- Cierre del caso

Equipo de profesionales:

Voluntariado: - 4 Psicologos
- 1 Abogado matrimonialista y de familia
- 1 Psiquiatra - Sexologo
- 1 Moralista

ESTADISTICA DE PROBLEMAS PRESENTADOS

A) Problemas juridicos:

Uniones irregulares
Uniones no matrimoniales
Abandono de hogar
Peticion de separacion
Disparidad de cultos
Matrimonios nulos
Adopcién

B) Problemas socio-econémicos:
Alcoholismo-juego

Situaciones laborales conflictivas
Convivencia con personas mayores



