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ADOLESCENTES 
 

REUNIONES JOVENES I 
 
 

PRIMERA REUNION.             
“Presentación de las personas” 

 

¡Error! Marcador no definido.OBJETIVOS:  -Toma de contacto 

• Explicar nuestra misión en el pueblo. 
•  Conocer su forma de vida. 

 
 
DESARROLLO: - Dinámica Animal, Profesión. 

• Presentación personal del monitor y explicación de nuestra misión en el pueblo. 
•  Dinámica de conocimiento entre los componentes del grupo . (Dinámica 

círculos concéntricos.). 

•  Charla y paseo con ellos por el pueblo. 
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.SEGUNDA REUNION 
 

“” Acecho-Liberación “” 

“En busca de una alternativa” 

¡Error! Marcador no definido.OBJETIVOS:  
• Buscar que el joven vea el contraste entre lo que nos quita la libertad y nos libera. 
•  Lograr que el joven esboce una idea sobre su situación personal ante lo que 

vive día tras día. 

•  Entablar dialogo y compartir experiencias. 

 

¡Error! Marcador no definido.DESARROLLO:     
 Texto :    “Acusado”. 

 Canción :  “HEROE ANONIMO” (Luis Alfredo). 

Preguntas  
    Mural de Liberación - Ataduras. 
    Muro abierto - Muro cerrado.  
 
 
 *.-  “Acusado” 

• Era un chico normal. 
¡Error! Marcador no definido.Iba a la discoteca con sus amigos, para disfrutar un poco  

con la gente. Le gustaba jugar a las máquinas, quizás invirtiese demasiado dinero en ellas, 
pero la verdad es que podía permitírselo. 

Solía visitar los bares con frecuencia, tal vez fuese 

porque en su pueblo, no había muchos más entretenimientos. 

 En cuanto cumplió los 13, su padre le compró una moto;  

había sacado buenas notas. Aunque también es cierto, que parece el taxista del lugar. 

 Juan tenía ciertas inquietudes y de vez en cuando solía ir 

al grupo de confirmación le gustaba oír hablar a la gente y también ponía empeño en 
participar y preguntar... 
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¡Error! Marcador no definido.Algún fin de semana especialmente en fiestas, Juan toma 

alguna copa de más, ¿por qué no? también necesita divertirse.   Me llamó la atención que en 
poco más de tres meses, salió 

con dos chicas, nada serio, porque la edad ya se sabe. 

¡Error! Marcador no definido.En la clase no se puede decir que sea un ejemplo para los 

demás. La relación se limita a las horas de clase, más o menos. En los recreos le gusta hablar 
del fútbol, el mejor de la jornada y todo eso. Pero en cuanto sale, se larga y no quiere saber 
nada de los de su clase. Le va más la gente con la que sale y se  

divierte. 

 En fin un chico normal. 

 
Canción :  “HEROE ANONIMO” (Luis Alfredo). 

 
 
 
 
 
PREGUNTAS: - ¿Qué diferencias encuentras entre los dos testimonios?. 

• ¿Con qué estilo de vida te sientes más identificado? 
•  ¿Qué te impide a llegar a un compromiso?. 

•  ¿Qué Tipo de compromiso te gustaría adquirir? 

•  ¿Qué os parece la gente comprometida? 
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HÉROE ANÓNIMO 
 
Vino a saludarme un chico al terminar un 
concierto, 
y de verdad no me di cuenta de quien era 
él, 
hasta que al día siguiente me lo encontré en 
un hospital, 
ayudando a alguna gente que trabaja con 
disminuidos. 
 
Su nombre no saldrá mañana en el 
periódico, 
ni a mediodía su rostro en la televisión; 
pero les aseguro que mi amigo es un héroe, 
de esos que dan su vida por amor. 
 
Tendrá veinte años poco mas o menos, 
y los ojos despiertos como un volcán; 
una sonrisa fácil aunque de hablar 
reservado, 
y le encanta el fútbol y salir a bailar. 
 
Hasta aquí, me diréis, nada de particular, 
nada que justifique que le vayas a cantar; 
pero el fin de semana cuando cierra los 
libros, 
mi amigo se viste de Superman. 
 
Y es que es un héroe, 
un héroe anónimo. 
Un héroe, un héroe anónimo. 
Es un héroe. 
Tiene toda una sala solo a su cargo, 
diez o quince críos, yo diría que mil; 
y a cada uno de ellos llama por su nombre, 
y cada uno de ellos le responde papá. 
 

A Antonio de quince le da de comer en la 
boca, 
al rata de once le esta enseñando a andar; 
y por la noche después que los ha acostado 
a todos, 
mientras se fuma un pitillo escucha a 
Super-tramp. 
 
El lunes en la facultad se hablara de mil 
cosas, 
Cada uno tendrá una aventura que contar; 
Pero mi amigo que tiene la sonrisa fácil, 
es mas bien reservado a la hora de hablar. 
 
Y es que es un héroe... 

Su nombre no saldrá mañana en el 
periódico, 
ni a mediodía su rostro en la televisión; 
pero les aseguro que mi amigo es un héroe, 
de esos que dan su vida por amor. 



 
 

 

TERCERA REUNION 
“” Traición - Fidelidad “” 

 “JESUS ALGUIEN DE NUESTRA HISTORIA” 
OBJETIVOS:  

•Hacer ver a los jóvenes como Jesús es fiel a Dios, y como está dispuesto a aceptar 
su voluntad. 
• Que el joven comprenda de que manera Dios se nos presenta y las actitudes que 

nos pide.                      (Bienaventuranzas). 

• Hacer ver al joven los valores que tiene dentro y como puede potenciarlos. 

 

¡Error! Marcador no definido.DESARROLLO: 
 REFLEXION.  

 CANCION:  “ MUERTE DE JUDAS” (Jesucristo Superstar). 

¡Error! Marcador no definido.      TEXTO : “AMISTAD”. 
 BIENAVENTURANZAS DE LOS VALORES: Preparadas por ellos en grupos. 

 PREGUNTAS. 

      Dibujo de los sacos: positivo - negativo. 
 
 
 
 
 
 

¡Error! Marcador no definido.REFLEXION : 
 Jesús fue una persona fiel a Dios. Acepta la voluntad de Dios que se le ofrece. Existe 

entre Jesús y dios una unidad de relación entre padre e hijo. En nuestro caso esta 
relación con Dios puede ser una ruptura por nuestra infidelidad o puede ser una 
continua relación fiel hacia Dios. 
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CANCIÓN DE JUDAS. "JESUCRISTO SUPERSTAR" 
 

 

 
Judas 
Dios ya lo he visto, medio muerto 
está. 
Con solo recordarlo, Yo quiero 
llorar. 
Muy duro fue el castigo, se 
desangrará. 
Y ahora todo el mundo a mi me ha 
de culpar. 
No creo que comprendan que era 
mi deber. 
Que yo no sabía que el iba a sufrir 
tanto, sufrir. 
 
Anas y Caifás 
Cuantas disculpas. No te 
justifiques, 
porque la conciencia te ha de 
remorder. 
Solo por venganza tu nos lo 
entregaste. 
El pueblo le odia, todo salió bien. 
Por una traición, tan solo por eso. 
Será recordado, salvaste a Israel. 
Ha sido un buen precio por un solo 
beso. 
Te has liberado y acabas con el. 
 
Judas 
Cristo, tu no me odias. 
Pero lo que hice fue tu voluntad. 

Cristo, todo mi pueblo, 
por lo de tu muerte me despreciará. 
Estoy salpicado de sangre inocente. 
A mi por el fango se me arrastrará. 
Estoy salpicado de sangre inocente. 
Ahora la historia me condena, 
condena, condenara. 
 
Yo le sigo queriendo, 
y no podré olvidarle. 
Se que es un hombre mas, 
el no es un rey, no se comprender si 
es igual que yo. 
 
Miedo me da cuando muerto este 
¿me abandonará? 
¿me amará, me amará también? ¿o 
me olvidaraaa? 
Dios mío ¿por qué me elegiste a 
mi?, ¿por que me elegiste  
a miii para tu estúpido crimen? 
Mi mente duda, 
mi alma esta en tinieblas. 
Dios mío, yo no se ni sabré por qué  
me elegiste a mí. 
Mátame, maaatame mátame 
mátame...  
¿por que a mí? 
(llantos, sollozos, preguntas sin 
respuesta...) 
Pobre Judas, adiós Judas.  

 
 
 
 
 
 
 
¡Error! Marcador no definido.TEXTO : “AMISTAD”. 
 Amigo es aquel que se fue y siempre añoraremos. 
 Amigo es a quien hacemos participe de una alegría, de un fracaso. 
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 A el recurrimos cuando hay un problema. 
 Amigo es el que critica y da consejos, estando presente el interesado. 
 Amigo es quien comprende aunque las apariencias engañen. 
 Amigo es el que desde lejos hace sentir su presencia. 
 La amistad no tiene razas ni edades ni credos ni política ni distancias. 
 Cuando se logra una verdadera amistad, hay que saber conservarla como el mas 

maravilloso de los regalos. 
 A un buen amigo se le profesa un afecto desinteresado y personal generalmente 

recíproco que nace y se fortalece con el trato. 
Los amigos que son leales llegan a sentirse como hermanos.  

 Nada hay mas noble y escaso que un verdadero AMIGO. 

 
BIENAVENTURANZAS DE LOS VALORES: 
 
 La libertad, el amor, la paz y la fe: Porque la libertad el bien mayor de la persona. 
Un mundo sin amor no existiría. La paz trae consigo la libertad, y para conseguir los 
valores anteriores se necesita creer en algo y en alguien. 

• El respeto, la responsabilidad y la comprensión para que 
cada uno desarrolle su personalidad como es y no como nos gustaría que fuera. 

• La ilusión, el humor y la alegría, que son los grandes 
pilares para edificar un mundo mejor y más humano. 

** - Las convivencias, las reuniones y el grupo, pues en ellas 

me encuentro a mis anchas y son para mí una necesidad básica para ser una chica normal. 

• El cariño, la acogida y los detalles, porque los necesito 
más que el aire para respirar. 

 La tolerancia, el respeto mutuo y la educación en los modales, que son valores 
exigidos para fraguar una sabrosa y personalizante convivencia. 

 La solidaridad, la colaboración y la corresponsabilidad, pues está claro que este 
mundo lo tenemos que edificar entre todos y nuestro eslogan debe ser “uno para todos y 
todos para uno”, y de verdad que aparecerá un mundo nuevo.             

 El juego, las actividades deportivas y el tiempo libre, que son departamentos vivos 
para poder sentir la libertad y la alegría de vivir. 
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PREGUNTAS :   
¿ COMO SE VIVEN ESTOS VALORES EN LOS LUGARES QUE VOSOTROS 
NORMALMENTE OS MOVÉIS ?. 

 *.- Estudio. 
 *.- Trabajo. 
 *.- Familia 
 *.- Amigos  : Amigos de juergas -Amigos       

  de toda la vida. 
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CUARTA REUNION 

ORIENTACION DE LA SEMANA SANTA 
 
DOMINGO DE RAMOS 
 Entrada de Jesús en Jerusalén. Le aceptan. 

JUEVES SANTO 

Celebración de la Cena del Señor. 
• Conmemoración e instauración de la Eucaristía. 

 . Ultima Eucaristía antes de la Vigilia de Resurrección. 
 . Formas de el último día. 
 . Le deja limpio el altar. 
 . Se enlutan las imágenes. 
 
Hora Santa. 

• Monte de los Olivos. 

 . Jesús ora con el Padre. 
 . Tiene miedo “Que pase de mi este Cáliz”.  
 . Aceptar la voluntad del Padre. 
 “No se haga mi voluntad sino la tuya”. 

 . Los apóstoles lo dejan solo. (Se duermen). 
 . Se les levan después de toda una noche. 
 

VIERNES SANTO 
Vía crucis: Acompañamos al Señor desde que le condenan 

hasta que muere y resucita. 

 Estaciones; 

 1- Jesús en el Huerto de los Olivos. 
 2- Jesús traicionado por Judas y arrestado. 
 3- Jesús condenado por el Sanedrín. 
 4- Jesús negado por Pedro. 
 5- Jesús juzgado por Pilatos. 
 6- Jesús flagelado y coronado de espinas. 
 7- Jesús carga con la cruz. 
 8- Jesús ayudado por el Cireneo a llevar la cruz. 
 9- Jesús encuentra a las mujeres de Jerusalén. 
 10 Jesús es crucificado. 
 11 Jesús promete su reino al buen ladrón. 
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 12 Jesús crucificado, la madre y el discípulo. 
 13 Jesús muere en la cruz. 
 14 Jesús depositado en el Sepulcro. 
 15 Jesús resucita. 
 
Celebración de la  Adoración de la cruz. 

•  Adoración de la cruz. 
•  Comulga. 

•  Procesión para traer el Santísimo. 

•  Silencio. Altar desnudo. Adoración. 

•  Se acaban todas las formas. 

  
Soledad de María. 

•No es litúrgica. 
• María se queda sola. 

                 

SABADO SANTO. 
 Día de espera. 
Celebración de resurrección. (12 de la noche) 

•Se supone que es para el domingo. 
•Se vuelve a cantar el Gloria. Se tocan las campanas. 
•Aleluya. 
•Hoguera. Se bendice el fuego. Se sigue el cirio Pascua. 
•Se enciende el cirio con el fuego bendecido. Procesión hacia la Iglesia. 
•Liturgia de la Palabra, es especial 
• Lecturas de la historia de Israel y la resurrección. 
•Liturgia bautismal 

  Bendición del agua. 
  Renovación de las renuncias bautismales. 
  Se puede bautizar a gente. Día especial para ello. 

•Liturgia Eucarística. (siguiendo el paso normal)  
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