
VIVIR EN GRUPO 
(Experiencia humana)

 
 

1.      OBJETIVOS:
 

a.       Que los niños descubran que estamos hechos para vivir en grupo, pues es necesario 
para desarrollarnos y crecer como personas.
b.      Que los niños vean que para que un grupo funcione ha de ser un grupo unido y 
tolerante.

 
 

2.      DESARROLLO:
 

a.       Pedimos a los niños por favor si podrían atendernos a nosotros en lugar de leer sus 
libros de ética y metafísica. Intentamos animarles, pues suelen venir un poco apagados. 
(5 min).

 
b.      Comenzamos la reunión con el cuento “Un equipo en la selva”, que se repartirá a 
todos e irá acompañado de unas preguntas para que se den cuenta de lo importante que 
es la buena convivencia dentro del grupo para que éste funcione. Puesta en común de 
las preguntas. (15 min).

 
c.       Una vez que los niños se han dado cuenta de cómo debe funcionar un grupo se 
pasa a un diálogo en el que se les plantea como sería la vida en soledad. Podemos 
seguir aprovechando el texto para empezar preguntándoles cosas como ¿Hubiera 
podido haber hecho el león un equipo él solo?, y similares pero ahora buscaríamos 
conexión con el mundo real: ¿Qué sentirá ese compañero de clase al que nadie hace 
caso? ¿Cómo me sentiría yo si nadie me hiciera caso? ¿Cuándo queda mejor un trabajo 
de grupo: trabajando sólo uno o trabajando todos? ¿Cómo se sentirá el abuel@, el ti@, 
que vive solo y que nunca voy a visitar? ¿Qué sentirá ese pobre al que nadie mira?... 
Cada uno escoja según su criterio que preguntas pueden ser más provechosas en su 
grupo. (15 min).

 
d.      A partir de la reflexión de la tarde, se elabora, entre todos, en una cartulina un 
decálogo del grupo. Éstos “10 mandamientos” pueden ir encabezados por un eslogan 
que les defina. Una vez concluido lo colgaremos en la sala, pudiendonos resultar útil en 
reuniones futuras. (15 min).

 
e.       Concluiremos con una sencilla oración en la que puede surgir “espontáneamente” 
el compromiso de ir como grupo a misa (estamos en cuaresma). Para la oración nos 
podemos apoyar en el texto: 1 Cor 1, 10-11.

 



 
3.      MATERIAL:
 

-         Hojas con el cuento y las preguntas.
-         Biblia.

 
UN EQUIPO EN LA SELVA

 
            Había una vez un león que era el Rey de la selva. Era un Rey justo que siempre 
buscaba el bien de su pueblo. Un día se le ocurrió una brillante idea. Formar un equipo de 
fútbol para jugar con los países vecinos y pasarlo bien. Así que rápidamente fue a la selva para 
elegir a sus jugadores.
 
            Pasó por una pradera y vio una jirafa. Pensó que jugaría muy bien de cabeza y la fichó 
para el equipo. Luego vio a un oso enorme que haría muy bien de portero y también lo fichó. 
Vio una gacela y un leopardo corriendo veloces como un rayo y pensó que sería los mejores 
delanteros para el equipo y los eligió. Y así fue escogiendo a sus jugadores según veía sus 
cualidades. Alos monos ya al tigre para ocupar el centro del campo. Un elefante y un 
rinoceronte para la defensa. Una liebre para hacer los regates. Al final, después de mucho 
buscar, consiguió completar un equipo con once jugadores.
 
            Pero el primer día de entrenamiento fue un desastre. El leopardo quería comerse la 
gacela. El oso quería atrapar a los monos. El elefante y el rinoceronte no paraban de pelearse. 
La liebre huía a toda prisa del tigre. Aquello no podía seguir así. El Rey, que era el entrenador, 
pitó muy fuerte su siilbato y les hizo parar. Se había dado cuenta de que no se querían entre 
ellos por ser diferentes unos de otros.
 
            Así que, antes de enseñarles ajugar al fútbol, les enseñó a convivir juntos en paz para 
respetarse y aceptarse tal como eran. Si no, el equipo no funcionaría. Después de muchos días 
de entrenarse sólo en esto, llegaron a ser grandes amigos.
 
            Entonces es cuando empezaron a jugar al fútbol. Y se lo pasaron tan bien aprendiendo 
este deporte, que llegaron a ser uno de los mejores equipos. Todo el mundo, al verles jugar, se 
admiraban de lo bien que lo hacían. Y cuando les preguntaban por qué jugaban tan bien, ellos 
contestaban:
 
            -Porque somos buenos amigos y cada uno aporta al equipo lo mejor que sabe hacer.
 
 

            PREGUNTAS:
 
 



 
■     ¿Por qué el rey león elige a sus jugadores con cualidades diferentes? ¿No sería mejor 

que todos fueran iguales para que el equipo fuera perfecto?
■     ¿Por qué el primer día de entrenamiento fue un desastre?
■     ¿Cómo crees que el entrenador les enseñó a convivir juntos y en paz? Imagínate y di 

cómo pudo ser el entrenamiento que les hizo el rey león para que, al final, acabaran 
siendo grandes amigos.

■     ¿Dónde estaba su secreto para jugar tan bien?
■     ¿Crees que esto sepodría aplicar a tu grupo? ¿De qué manera?
■     ¿Qué podrías aportar al grupo para que cada vez estuviera más unido?
■     ¿Cómo te gustaría que fuera el grupo donde estás? ¿Cómo lograrlo?

 


