LA BIBLIA EN LA CATEQUESIS

1. ALGUNAS CONSTATACIONES

Todos estamos de acuerdo en que la Biblia debe tener un puesto muy importante en la
catequesis. Todos sabemos que su lectura es fundamental en el acto catequético, como medio
parailuminar la experiencia.

Muchos catequistas encuentran dificultades alahora de integrar la Biblia en la catequesis por
dos razones:

» No encontrarse suficientemente preparados para ello: como presentar |os
textos, como dar la interpretacion adecuada. En la mayoria de los casos falta
una preparacion general, o una preparacion de | os textos concretos que van a
trabajarse en la sesion de catequesis.

 No resulta fécil relacionar o que dice la Biblia con lo que vive la gente,
porque se trata de mundos y preocupaciones distintas: escenas de violencia,
creencias magicas... Este aspecto esta relacionado con el problemade lalectura
creyente de la Biblia, que no consiste sdlo en una explicacion del texto, sino en
una apropiacion del mensgje paralavida, en un contexto de lectura comunitaria
y orante.

Esto significa que los catequistas necesitan leer y estudiar asiduamente laBiblia. LaBiblia
pertenece a una cultura diferente y hatenido un largo proceso de formacion. Para poder leerla
como cristianos adultos y captar su mensgje, es necesario tener unos conoci mientos basicos de
las formas de escribir, de actuar y de pensar de aquella época. Sin embargo esto no seria
suficiente, pues latarea de |os catequistas consiste en ensefiar aleer la Biblia, que es mas que
transmitir conocimientos sobre ella. Vamos a referirnos a este segundo aspecto, ofreciendo
algunas sugerencias sencillas.

2. SUGERENCIASPARA LEER LA BIBLIA

La utilizacion de la Biblia que se hace en catequesis dependera en gran medida de lo que
signifique la Biblia paralos catequistas. La catequesis es, en primer lugar, latransmision de
una experiencia de fe, no de unos contenidos 0 dogmas; y lafe se transmite en lamedida en
gue sevive. S los catequistas leen asiduamente la Biblia, y encuentran en ellaluz para sus
vidas, s la experiencia de aquellos primeros creyentes les ayuda a entender y vivir lasuya...



entonces sus catequesi s transmitiran esto que ellos viven, y €l libro de las Escrituras
comenzara aromper los sellos que mantienen oculto su mensaje de vida. Si, por el contrario,
los catequistas no leen la Biblia 0 no encuentran en ella luz para sus vidas, entonces laleeran
en la catequesis como quien lee "lo quetoca’, y el Libro de las Escrituras seguira sellado. Lo
mas importante es qué significala Biblia paralos catequistas

En general, hay que evitar leer la Biblia como una coleccién de argumentos para probar o que
gueremos decir. Esta fue lalectura que se hizo en lateologiay en la catequesis durante mucho
tiempo (por g emplo: los milagros como prueba de la divinidad de Jesls), y hatraido como
consecuencia una vision distorsionada de muchas paginas de la Biblia. Lo que tenemos en la
Biblia es més bien el testimonio privilegiado de nuestros antepasados en lafe, cuyo centro es
el misterio de lavida, muerte y resurreccion de Jesus. En ellos encontramos mas un anuncio
gue un dogma o una argumentacion. Al utilizar la Biblia en la catequesis, tenemos que tener
muy en cuenta su caracter kerigmatico, que hace de su mensaje una buena noticia parael
hombre.

Damos cinco sugerencias concretas:

a) AMBIENTAR LA LECTURA. Es muy importante cultivar algunas actitudes
gue deben acompahar la lectura de la Biblia, pues a través de ellas decimos muchas
cosas sobre €l significado que tiene para nosotros:

§  Enprimer lugar, preparar con antelacion |os textos que van aleerse en la sesion
de catequesis, informandose sobre ellos, meditandolos y degjandonos interpelar por su
mensaje.

§ Lalecturade cadatexto hadeir precedida por un breve silencio o una oracion
para pedir a Sefior que nos abra el corazon y el entendimiento para acoger
décilmente su Mensgje.

§  Lostextos deben leerse despacio, sin prisas. No es unanovelani un periodico,
Sino un texto muy importante para nosotros. Necesita que le demos tiempo, que la
leamos unay otravez para estar seguros de captar su mensaje.

b) LEER EL TEXTO EN SU CONTEXTO. Cuando se lee un texto, hay que
insistir en que siempre el primer paso es preguntarnos qué es lo que el texto decia a sus
primeros destinatarios. Normalmente |a tendencia es la de hacer una aplicacion
iInmediata a nuestra situacion. Este tipo de lectura proyecta sobre €l texto nuestras
preocupaciones, y suele dar como resultado una lectura moralizante, fruto de nuestra
educacion tradicional. La pregunta que debe guiar nuestra lectura es. ¢Qué experiencia
de fe ha sido recogida en este texto? Cuando leemos la Biblia, buscamos precisamente
es0: una experiencia de fe que nos ayude a entender la nuestray aampliar el horizonte



de nuestra vivencia de lafe en una situacion nueva. Para ambientar e texto tenemos
recursos muy sencillos:

§  Explicar las costumbres de aguella época: utilizar mapas, ambientar €l texto
historicamente con ayuda de introducciones, comentarios, €etc.

§  Mostrar como en la Biblia encontramos modos de hablar y de escribir distintos
alos nuestros (pardbolas, relatos de milagros, relatos de anunciacion, etc).

§ Insistir en que laBiblia es una palabra encarnada, y que en ellahay que
distinguir entre el mensaje perenney o que era propio solo de aquella cultura
(matanzas, violencia, discriminacion de lamujer, etc). EI megor criterio para saber
esto es |leer todos |os textos desde €l mensgey vida de JesUs, que es el centroy la
clave paraleer todalaBiblia

C) LEER PARA ENTENDER LA VIDA. Pero este tipo de lecturano es
suficiente. ES necesario exponer nuestra vida alainterpelacion de este mensgje que
hemos descubierto. Nosotros no leemos la Biblia para saber mas cosas sobre ella o por
curiosidad. Estamos convencidos de que en ella Dios nos ha dejado las pistas
fundamental es para orientarnos en lavida: tenemos la Palabray lavida de JesUs, |a
historia del Pueblo elegido con sus sabiosy profetas... Pero todo esto tiene hoy una
traduccion en lavida concreta. Por tanto, el segundo reflejo que podemos cultivar
como catequistas es el de no leer nunca un texto sin hacernos la pregunta de como nos
interpela a nosotros. Esto supone:

§  Tener unamirada penetrante sobre las cosas que pasan a nuestro alrededor: estar
atentos alavida, alas cosas que nos pasan a nosotros y ala gente gue nos rodea, a
los signos de cada época.

§ Dgar que & mensge que hemos descubierto en el texto hable librementey sea
como lalluvia que fecunda latierra.

§  Estar dispuestos a dejarnos interpelar por e mensagje que descubrimos.

d) LECTURA ORANTE Y COMUNITARIA. LaBibliadebe ser leida con el
espiritu con el que ha sido escrita. A través de ella Dios nos habla, y para escucharle
tenemos que estar en lamisma sintonia. Esto significa que nuestra lectura debe hacerse
en un climade oracion:

§  Abrir sinceramente el corazon para acoger |o que Dios nos dice através de su
Palabra escrita.

§  Responder aDiosatravés delasiplica, laaccion de gracias, € reproche...
completando asi el dialogo que é comienza. Porgque escuchamos a Dios cuando
leemos su Palabray |e hablamos dirigiéndol e nuestra oracion.

También es muy importante que la lectura personal se complete con la comunitaria. El



Concilio nos ha ayudado a descubrir el valor de lacomunidad, y esto tiene una aplicacion
importante parala Biblia, cuyainterpretacion no es un asunto privado y personal, sino
comunitario. La comunidad cristiana es |a destinataria de esta Palabra, y por tanto, esen la
lectura comunitaria donde mejor descubrimos €l mensgje de Dios para nosotros hoy. Ademas,
esta lectura comunitaria es la que va sefialando el camino de lalglesia en cada época, como
nuestra lalecturallitdrgica, que debe ser la expresion Ultima de esta dimension comunitaria.
Cultivar en la catequesis este tipo de lectura es la base para que en €l futuro lavidade los
grupos cristianos se asiente sobre €l firme cimiento de la Palabra de Dios.

) LECTURA COMPROMETIDA. Lalecturade laBibliano puede ser
solo un gjercicio intelectual o estético, sino que tiene como metalavida. Cuando nos
acercamos a leer la Biblia, Ilevamos a cuestas nuestra vida, y lavida de los que nos
rodean; al descubrir su mensajey dgjarnos interpelar por é, descubrimos que la
Palabra de Dios nos ofrece muchas veces una alternativa de vida, un camino de
conversion. Negarnos a seguir este camino o disimular |os compromisos que nos
plantea, |leva a una ruptura del dialogo con Dios. Normalmente, cuando nuestra
lectura de la Biblia no desemboca en el compromiso, dejamos de avanzar en la
comprension de la Palabra de Dios y acabamos por no entender para qué tenemos que
leerla



