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¿Cómo voy llevando a cabo este proyecto de ser PERSONA? 
☺ Repaso mis relaciones conmigo mism@: 

-¿me acepto tal como soy? 
-¿cómo cumplo mis obligaciones cotidianas (estudios, trabajo...)? 
-¿me dejo llevar de la pereza, lo más cómodo? ¿pierdo el tiempo? 
-¿cómo ando de orgullo? ¿y de autosuficiencia? 
-¿cómo vivo mi sexualidad? 

☺ Repaso mis relaciones con l@s demás: 
-¿respeto y quiero a mis padres y educadores? ¿les veo como personas, 
intento comprenderles y ayudarles? 
-¿me dejo llevar del mal genio, el odio, la envidia, la venganza...? 
-¿defiendo a los débiles o les hundo más todavía? 
-¿hago sufrir conscientemente a alguien? 
-¿soy capaz de perdonar... de verdad? 
-¿trato a alguien como a un objeto, usándolo para mi servicio? 
-¿respeto a las personas del otro sexo, tomándolas en serio como 
"personas", o intento aprovecharme lo que puedo? 
-¿hablo mal de otros? ¿critico a espaldas? ¿suelo mentir? 
-¿juzgo a los demás, sin estar lo suficientemente informado? 
-¿soy causa de enemistad entre mis compañeros? 
-¿respeto las cosas de los demás? ¿soy avaricioso? 
-¿comparto mis cosas o soy más bien egoísta? 
-¿utilizo las cosas en la medida de lo necesario, o las despilfarro? 
-¿actúo con libertad, o me dejo llevar por otros? 
-cuando pienso en mi futuro, ¿me preocupa algo lo que pueda servir a los 
demás, o sólo el provecho propio? 

☺ Repaso mis relaciones con Dios: 
-¿soy un "buscador de Dios" o me es indiferente? 
-¿me relaciono con Jesús y con Dios como un amigo? ¿hago oración? 
-¿cuento con Dios en mi vida, o sólo me acuerdo de él cuando algo va mal? 
-¿celebro los domingos y fiestas con los demás cristianos? ¿asisto a misa de 
forma activa y atenta? 
-¿pongo los medios para formarme y conocer más a Jesús? 
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¿Cómo voy llevando a cabo este proyecto de ser PERSONA? 

El proyecto de Dios sobre ti 
(lo que Dios sueña de cada un@) 
es que llegues a ser PERSONA. 

La PERSONA se construye 
y se realiza en el encuentro 

consigo misma, con los demás 
y con Dios. 

El proyecto de Dios sobre ti 
(lo que Dios sueña de cada un@) 
es que llegues a ser PERSONA. 

La PERSONA se construye 
y se realiza en el encuentro 

consigo misma, con los demás 
 y con Dios. 

☺ Repaso mis relaciones conmigo mism@: 
-¿me acepto tal como soy? 
-¿cómo cumplo mis obligaciones cotidianas (estudios, trabajo...)? 
-¿me dejo llevar de la pereza, lo más cómodo? ¿pierdo el tiempo? 
-¿cómo ando de orgullo? ¿y de autosuficiencia? 
-¿cómo vivo mi sexualidad? 

☺ Repaso mis relaciones con l@s demás: 
-¿respeto y quiero a mis padres y educadores? ¿les veo como personas, 
intento comprenderles y ayudarles? 
-¿me dejo llevar del mal genio, el odio, la envidia, la venganza...? 
-¿defiendo a los débiles o les hundo más todavía? 
-¿hago sufrir conscientemente a alguien? 
-¿soy capaz de perdonar... de verdad? 
-¿trato a alguien como a un objeto, usándolo para mi servicio? 
-¿respeto a las personas del otro sexo, tomándolas en serio como 
"personas", o intento aprovecharme lo que puedo? 
-¿hablo mal de otros? ¿critico a espaldas? ¿suelo mentir? 
-¿juzgo a los demás, sin estar lo suficientemente informado? 
-¿soy causa de enemistad entre mis compañeros? 
-¿respeto las cosas de los demás? ¿soy avaricioso? 
-¿comparto mis cosas o soy más bien egoísta? 
-¿utilizo las cosas en la medida de lo necesario, o las despilfarro? 
-¿actúo con libertad, o me dejo llevar por otros? 
-cuando pienso en mi futuro, ¿me preocupa algo lo que pueda servir a los 
demás, o sólo el provecho propio? 

☺ Repaso mis relaciones con Dios: 
-¿soy un "buscador de Dios" o me es indiferente? 
-¿me relaciono con Jesús y con Dios como un amigo? ¿hago oración? 
-¿cuento con Dios en mi vida, o sólo me acuerdo de él cuando algo va mal? 
-¿celebro los domingos y fiestas con los demás cristianos? ¿asisto a misa de 
forma activa y atenta? 
-¿pongo los medios para formarme y conocer más a Jesús? 


