
DIA: jueves 6 de julio
TEMA: Juan Bautista
OBJETIVOS
¡ Que suerte encontrar a alguien que nos prepare el camino de la vida!
Hoy hacemos  referencia a todas las personas que colaboran en nuestra educación  y a 
nuestra formación.  Personas que  nos van mostrando  el camino. Llamada a ser 
personas 
“ completas ”  para ser también nosotros transmisores de valores . 
 
METOLOGÍA
 
Juan bautista tuvo como vocación de vida preparar el camino al señor, allanar los senderos y poner 
el dedo en lo que nos esclaviza al mal. Fue valiente. “el mejor hijo nacido de mujer” según Jesús.
 
                Por eso hoy  vamos a conocer una serie  de personajes , que como Juan Bautista, nos 
muestran el camino a seguir . Nos muestran    valores concretos para vivir. Ejemplos  de vida 
cotidianos que renunciaron a una parte de si  en favor de los demás. 
 
                Suponiendo que seremos grupos de diez.  Uno de los chavales se va del grupo  a preparar  
con un monitor de apoyo el paseo de reconocimiento (programado para las doce). Esto se les 
explicara a los chavales en la reunión. Diciéndoles que  uno de ellos, al igual que Juan bautista o 
cualquiera de los personajes, será nuestro guía para que conozcamos el lugar donde estamos.   
 
                Empecemos por el monitor.   El monitor  será Juan bautista. Y tendrá que  contar y 
representar mediante gestos la vida y obra de Juan Bautista. Servirá de ejemplo para los chavales ya 
que luego tendrán que ser ellos los que lo hagan. La idea es que nos transmitamos unos a otros la 
vida de los personajes y que entre todos nos formemos.  A cada chaval  se le asignara un personaje. 
Uno por uno tendrán que contar y representar con gestos la vida y la obra del personaje que le a 
tocado.  A cada niño se le dará una cuartilla en la que vendrá su personaje  y el valor que queremos 
llevar con él.
 
                Más tarde, como a las 11:45, se reunirán por grupos de personajes. ¿Cómo? Pues mediante 
un gesto  determinado, que ya se indicara,  con cada personaje. No podrán hablar y se tendrán que 
reconocer mediante ese gestos. En cada grupo deberá haber un monitor,  nos repartiremos al azar. ¿ 
Para qué? Para que  preparen un símbolo (pensado por ellos)  para la celebración  de  por la tarde: el 
agua de la vida. Además del símbolo tendrán que decir el valor y como ese valor nos ayuda para la 
vida. Pensamos que sería bueno enlazar todo el día aunque si no es posible pues quedará como una 
buena idea.  
 

PERSONAJES
 

MARÍA: LA SENSILLEZ
 

                Nazaret era una aldea insignificante en el país de palestina, allí era donde vivía la 
protagonista de esta historia. María una mujer de catorce o quince años prometida con José, un 
carpintero. Le esperaba una vida tranquila dedicada  al cuidado de sus hijos  en esta pequeña  aldea, 
pero intervino la presencia de Dios. Este le anuncia que va a ser madre  del esperado libertador de 
Israel, aceptarlo suponía el posible rechazo de su esposo y la marginación por parte de su pueblo. 
Sin embargo esta pobre y humilde muchacha, con total entrega a su señor pronuncia estas palabras : 



“ Hágase en mi según tu palabra,  he aquí la sierva del señor” Frase que marcó toda su vida y por la 
cual tuvo que fugarse a Egipto,  soportar el silencio de dios durante treinta años, enfrentarse a las 
fuerzas políticas y religiosas de su tiempo y sufrir la crucifixión de su propio hijo.  
 
 
TERESA DE CALCUTA
 
            “No soy nada. Lo que he hecho no es mi obra, sino la de Dios. Él lo hace todo. Yo sólo 
soy un pequeño instrumento a menudo inútil”. Así se presentaba en una ocasión la Madre 
Teresa de Calcuta. Su vida y su obra siempre fueron dios y los demás, los más pobres de entre 
los pobres. Su vida, una lucha por la dignidad: “En cierta ocasión, las hermanas encontraron a 
un hombre moribundo cubierto de llagas y lo trajeron a nuestra casa para que muriera en paz. 
Empecé a lavarle y a curarle. Poco a poco fue apareciendo en su rostro una expresión de 
serenidad. Le pregunté: “¿Le duele? Me contestó: sí, me duele mucho. Y añadió: pero soy 
feliz, siempre he vivido en la calle, como un animal; pero ahora voy a morir como un ángel”. 
 
SAN FRANCISCO DE ASÍS
 
“Yo me noto en el fondo aburrido, hastiado, sin ilusión, vacío y no estoy satisfecho cuando 
miro hacia atrás. No es que –seamos sinceros- yo no haya disfrutado todo lo que he vivido y, 
en cierto modo incluso, no me parece mal; pero de alguna forma sé que es tiempo perdido. 
Que, como dice siempre uno de mis amigos, “tié que haber algo más”. Y si existe eso otro, esa 
fuente de dicha donde puede beberse el agua a borbotones en vez de estos tristes sorbitos de 
alegría que sólo nos recuerdan lo grande que es aquélla: ¿cómo me voy a contentar con ser 
luciérnaga, pudiendo ser estrella? Si la alegría existe: ¡QUIERO TENERLA TODA! Si es 
posible estar vivos ¡QUIERO ESTAR VIVO SIEMPRE! Alabado seas por toda criatura, mi 
Señor, y en especial loado por el hermano sol. Señor, que en mi vida sea un instrumento de tu 
paz.
 
RIGOBERTA MENCHÚ
 
            Su trabajo a favor de la justicia social y la reconciliación entre los diferente grupos 
étnicos, basado en el respeto a los derechos humanos de las minorías, le valió el premio nobel 
de la paz de 1992. La violencia de la historia marcó su destino y aceptó el reto: romper el 
silencio y librar un incansable combate por el reconocimiento de los derechos de los indígenas, 
denunciando la arbitrariedad, la exclusión y el racismo que han venido sufriendo desde siglos. 
“Ya no soy dueña de mi pequeña existencia: el mundo en el que vivo es tan cruel, tan 
sanguinario, que puede quitármela de un momento a otro. No me queda más remedio que 
luchar para que todas esas muertes no hayan sido en vano”.
 
GANDHI
 
“Soy un humilde buscador de la verdad. En esa búsqueda es donde pongo la máxima confianza 
en mis compañeros para poder conocer mis errores. Aunque no me declare cristiano, el 



ejemplo del sufrimiento de Cristo es uno de los factores de mi fe en la no-violencia que es la 
regla de mis actos morales y de cualquiera de mis acciones. Tengo fe absoluta en que podemos 
conquistar el mundo entero con la verdad y el amor. Quiero la libertad de mi país... a cambio 
de que otros países puedan aprender algo de mi país libre, a fin de que las energías de mi país 
puedan ser utilizadas en beneficio de la Humanidad”.
 
MARTIN LUTHER KING
 
            “Seguimos sin lograr el derecho a tomar a toda prisa una taza de café en un bar. Para 
los que nunca han sentido el aguijón de la separación racista, es muy fácil decir: ¡Esperad! 
Pero cuando has visto cómo el brutal populacho lincha a tu madre y a tu padre y ahoga a tus 
hermanos; cuando has visto a policías llenos de odio que injurian a tus hermanos y hermanas 
negras, los pisotean, maltratan y hasta los matan; cuando la lengua ya no te obedece y 
tartamudeas al intentar explicarle a tu hija de seis añospor qué no puede ir al parque, y cuando 
luego asoman las lágrimas al enterarse de que a los niños negros les está prohibida la entrada; 
cuando tu nombre es ‘negro’ y cuando por el hecho de ser negro, de día eres hostigado y de 
noche te sientes angustiado..., entonces puedes comprender mejor por qué a nosotros nos 
resulta tan difícil seguir esperando”.
 
EL DALAI LAMA
 
“Sólo se puede lograr la paz mundial a través de la transformación interna del individuo. Es un 
proceso difícil, pero es la única vía. La paz debe desarrollarse, en primer lugar, dentro de la 
persona. El amor, la comprensión, la generosidad son los elementos básicos de la paz. Sólo 
cuando esos elementos germinan en el interior de una persona, éste o ésta, son capaces de 
crear una atmósfera de paz y armonía. Este atmósfera puede ser ampliada y difundida: del 
individuo a la familia, de la familia a la comunidad y, finalmente, de la comunidad al mundo 
entero”. 
 
 
GESTO POR LA PAZ
 
            “Los asesinos han de saber que su violencia no sirve para sus objetivos, que nada será 
posible nunca con la presión terrorista. Los terroristas deben perder la esperanza de conseguir 
algo, tanto personal como políticamente, con la ejecución fanática y sangrienta de ciudadanos 
inocentes. Porque somos los ciudadanos los que decidimos; la violencia sangrienta no decide. 
Porque sólo aceptamos los proyectos de futuro que se sustenten en la decisión de la mayoría 
obtenida de forma democrática. Aún así seremos más justos y generosos que ellos, porque 
nosotros no ejecutaremos a quienes hicieron de la muerte su instrumento político más 
preciado. Nuestras convicciones democráticas nos hacen más libres y nos permiten expresar 
nuestro rechazo al tiro en la nuca y las bombas"
 
MATERIALES


