
ORACIÓN MARTES 17 DE JULIO
 

ORACIÓN DE LA NOCHE
 

1.      INTRODUCCIÓN:
Estamos reunidos aquí, en esta especial noche de verano, un grupo de personas que se 
ha atrevido a pedirle algo más a la vida de lo que se le aporta normalmente en 
Madrid. Estamos ante una ocasión sin igual para disfrutar de un mundo que es 
nuestro, de una naturaleza que se nos ha regalado, de unos amigos en cuyo corazón 
entramos con facilidad. Estad todos muy atentos a los mensajes que la naturaleza y las 
personas con las que convivís os manden, porque serán, sin duda, lo mejor que de aquí 
os llevaréis.
Y antes de dar por terminada esta jornada e irnos a descansar, os propongo que 
hagamos un gesto especial… Supongo que sabréis que uno de los símbolos comunes de 
la mayoría de las religiones es la presentación de ofrendas a Dios. En la misma línea, 
os pido que nos concentremos en ofrecer a Dios estos días como algo especial y 
distinto, fuera de lo típico. Algo humano, con lo que todo hombre se identifique. Algo 
que se parezca mucho a la “felicidad para todos”…
En nombre de todos, (aquí se pronuncia el nombre del lector) va a presentar al Padre 
estos días que vamos a disfrutar juntos en Pechón.
 

2.      PRESENTACIÓN DE LA OFRENDA:
(invitamos a todos a ponerse de pié con la actitud de sentirse “ofrenda”)
“Queremos ser una Ofrenda que, frente a lo sucedido en la Torre de Babel, 
encuentre las vías para el respeto y el entendimiento, una Ofrenda que devuelva 
la tierra y las condiciones de vida digna a los pueblos indígenas, una Ofrenda 
que permita el libre tránsito de las personas por el planeta Tierra, que es nuestro 
y de todos, una Ofrenda contra el miedo, una Ofrenda que nos acerque en 
nuestras relaciones y nos ayude a vernos en nosotros y en los demás, a nosotros 
y a los demás, una Ofrenda que dé voz a los sin voz, una Ofrenda que nos 
recuerde que los niños no deben vivir en la calle y que ninguna persona es mejor 
que otra, da igual el color de su piel, el sexo o el lugar del que venga, una 
Ofrenda que nos recuerde que todavía somos seres humanos hechos de huesos, 
vísceras y piel, una Ofrenda que nos recuerde que somos algo más que un 
número y aunque se empeñe quien se empeñe en demostrar lo contrario, no 
tenemos precio”.

                                                                                                                      PEDRO GUERRA
 

3.      CANCIÓN:
Escuchamos la canción "Ofrenda" de Pedro Guerra.

 



4.      FINAL: (terminamos con un Padre Nuestro y damos los avisos pertinentes)
 

ORACIÓN DEL MIÉRCOLES 18 DE JULIO
 

ORACIÓN DE LA MAÑANA
 

CUENTO: Leemos "El Agua que quería ser fuego" (Parábolas como dardos, M. Sánzchez)
 
LECTURA: Génesis 1, 1-8
 
PRESENTACIÓN DEL SÍMBOLO: Cántaro de Agua.

-         Hoy es el día que dedicamos al Agua. El agua ha tenido siempre para los hombres 
una importancia capital. El agua nos da la vida y permite que la vida siga adelante, del 
agua surgieron los primeros seres vivos, el agua marca nuestra existencia, nuestras 
ciudades, nuestra civilización.
-         Pero el Agua es también importante para los cristianos. En el agua nos 
bautizamos, el agua es símbolo presente en el Evangelio, ¡cuántas veces Jesús nos ha 
hablado de ella!, el agua está presente en muchas de las celebraciones que realizamos. 
Hoy queremos que sea especial esta presencia del agua.
-         El agua que hay en éste cántaro es un agua especial, una agua de vida, como la de 
Jesús a la Samaritana. Un agua de comunidad. Siempre ha de estar llena, siempre ha 
de estar dispuesta a derramarse. Cada vez que nos sintamos mal durante el día, cada 
vez que tengamos un mal momento o hayamos causado una mala situación, cada 
enfado o discusión... Cada vez que suceda esto podemos venir a beber de esta agua de 
vida y poder seguir caminando.

 
CANCIÓN: A elegir una que nos guste sobre el tema.
 
Acabamos con un Padre Nuestro, para no variar.
 

ORACIÓN DE LA NOCHE
 
LECTURA: Variación de la parábola de la Samaritana.
 
          Como cualquier otro día de campamento, Lucía bajó por la larga cuesta que llegaba 
hasta la playa. Se había quedado rezagada para poder comprar una coca cola y el resto de los 
chicos y chicas y los monitores seguro que ya habían llegado a la playa. Bueno, eso no 
importaba mucho. Ella estaba en el campamento de mala gana. ¡Casi la habían obligado sus 
padres! Un campamento de un Centro cristiano, ¡que tontería! Ella, que no creía en nada.
          De repente oyó una voz que le decía: "Oye, ¿me das un poco?". Se giró y vió a un 
hombre joven, con barba al estilo hippie, sentado en la boca del pozo del pueblo. Bueno, no 



era un pozo de verdad, llevaba años de adorno. Lucía se quedó extrañada de que le pidiera 
coca cola un extraño, pero por alguna razón sintió confianza y le acercó la lata.
          El joven bebió un sorbo: "La verdad es que esta agua está más fresca, ¿quieres un poco", 
le preguntó. "¡Ese pozo no tiene agua, lleva años de adorno!", respondió la chica sonriendo al 
extraño. "Es cierto, lleva años de adorno, sin hacer nada, sin servir para nada, es simplemente 
un adorno puesto en mitad del pueblo. Es como mucha gente, que vive su vida en si mismos, 
sin servir para nada, sin mirar a los demás" El hombre la miraba fijamente a los ojos, como si 
hablara de ella.
          "¿Se refiere a mí? ¿Acaso me conoces?" Preguntó extrañada la chica. "Yo no le había 
visto en mi vida".
          El hombre sonrió y la miró compasivamente. "¿Sabes que el 70% de una persona es 
agua? Tu estás llena de agua, un agua viva que quiere salir hacia los demás. Pero prefieres 
quedarte con toda esa agua para ti, no quieres compartirla, no quieres creer en nada. Podrías 
ser fuente y te conformas con ser un pequeño vaso."
          El hombre se incorporó y comenzó a andar alejándose de la chica, de repente, se dio la 
vuelta y le dijo: "Recuerda, Lucía, es mejor ser fuente que vaso.", y dicho esto siguió 
alejándose. Lucía se quedó sorprendida, ¿cómo podía conocer su nombre ese extraño? Siguió 
andando hacia la playa, pero algo la detuvo y la hizo mirar a su espalda. El extraño ya no 
estaba allí. "¡Qué extraño! ¿cómo se habrá ido tan rápido?". Lucía se encogió de hombros y 
continuó su camino antes de que la echaran la bronca por llegar tarde. Ya había olvidado al 
extraño, pero una voz se repetía en su cabeza: "Es mejor ser fuente que vaso".
 
Dejamos un breve momento de reflexión para interiorizar lo escuchado.
 
CANCIÓN: Repetimos varias veces el cánon: "De noche, iremos de noche..."
 

Se deja un momento para poder poner en común algo, para poder pedir perdón, dar gracias, 
cualquier cosa que sintamos y acabamos rezando un AVE MARÍA. 

ORACIÓN DEL SÁBADO 21 DE JULIO
 

ORACIÓN DE LA MAÑANA
 

CANCIÓN: comenzaremos con una pequeña oración que constará de una canción (Pedro 
Guerra, Joaquín Sabina…tengo varias posibles).
 
LECTURA:  La  parábola de la semilla que cae en tierra buena…
 
SÍMBOLO: Se hará entrega de un lacito o banda roja (ojo, material) que llevarán bien visible 
los que serán después marginados.
 
Como introducción al día se leerá un documento que tiene Valky en un libro que habla de la 
inmigración y las desigualdades en el reparto de la riqueza en el mundo.



 
CANCIÓN: Se puede cantar la canción: “Somos ciudadanos de un mundo…”
 
Terminaremos saliendo en silencio con la imposición de la primera discriminación en 
referencia al desayuno.
 

ORACIÓN DE LA NOCHE.
 
Como se han elaborado unos documentos acerca de los derechos humanos en contra de la 
marginación, se leerán algunos (o todos) documentos y se hará un gesto (quemar los lacitos, …
es un poco escandaloso) como símbolo del rechazo a esa marginación.
 
CANCIÓN: (por decidir)
 
Acabamos con un Padre Nuestro. Un beso y a la cama
 

ORACIÓN DEL DOMINGO 22 DE JULIO
 

ORACIÓN DE LA MAÑANA
CUENTO
 
Un día alguien fue a la casa de las hermanas de Loreto en Calcuta y dijo a las hermanas:
“Hay una familia hindú con 8 hijos, que llevan varios días sin comer”.
La Madre Teresa cogió un poco de arroz y acudió inmediatamente en su ayuda. Vio sus 
caritas, vio sus ojos relucientes por el hambre. La madre tomó el arroz de  sus manos, lo 
repartió en dos porciones iguales y salió inmediatamente. 
Al volver la Madre Teresa le preguntó: “¿Dónde has ido? ¿Qué has hecho?”
Ella le contestó: “También ellos tienen hambre”.
Al lado, había una familia musulmana con el mismo número de hijos. Ella sabía que llevaban 
días sin comer.

 
LECTURA DEL EVANGELIO: Mateo 5, 23-24
 
ORACIÓN
 
 
Señor, haz de mi un instrumento de tu paz,
que donde haya odio, ponga yo amor,
donde haya ofensas, ponga yo perdón,
donde haya discordia, ponga yo unión,
donde haya error, ponga yo verdad,
donde haya duda, ponga yo fe,
donde haya desesperanza, ponga yo esperanza,



donde haya tinieblas, ponga yo luz, 
donde haya discordia, ponga yo alegría.
 
Haz que no busque tanto
ser consolado como consolar,
ser comprendido 
como comprender,
el ser amado como el amar.
 
Porque es dando 
como se recibe.
Olvidándose de sí mismo 
es como se encuentra a sí mismo.
 
 
 
PRESENTACIÓN DEL SÍMBOLO: Un póster con la imagen de la paloma de la paz de 
Alberti. La idea es que cada chico y chica a lo largo del día firme el póster, de tal manera que 
al final tengamos un completo "collage" con las firmas de todos.
 
CANCIÓN: Señor de los espacios infinitos
 

Señor de los espacios infinitos.
Tu que tienes la paz entre las manos,

Derrámala, Señor, te lo suplico,
Y enséñales a amar a mis hermanos.

Enséñales lo bello de la vida
Y a ser consuelo en todas las heridas

Y a amar con blanco amor toda la tierra.
Y a buscar siempre la paz

Y a odiar la guerra...
De lo que pasa en el mundo,

Por Dios, que no entiendo nada.
El cardo siempre gritando
Y la flor siempre callada.

Que grite la flor y se calle el cardo,
Y que todo aquel que sea mi amigo,

Que sea mi hermano.
Sigamos por esa senda,

A ver que luz encontramos,
Esa luz que esta en la tierra,
Y que nosotros apagamos.

 



ORACIÓN DE LA NOCHE
 
ORACIÓN:
Te pedimos la paz que nos es tan necesaria como el agua y el fuego, como la tierra y el aire. La 
paz que es perdón, que nos libera de la rabia y de la ira, de la envidia y de la sangre. La paz 
que es amnistía de presos y exiliados que quieren un hogar más justo y más estable. La paz que 
es libertad, la vida siempre abierta en la casa y en la fábrica, en la escuela y en la calle. La paz, 
que es el pan amasado de cada día, que se rompe en la mesa con júbilo y con hambre. La paz 
que es la flor de tu reino, que esperamos y que hacemos más bello y cercano cada tarde. Te 
pedimos la paz,  a nosotros nos pedimos paz porque nosotros somos hermanos y tu eres 
nuestro Padre.
 
CANCIÓN: Escuchamos "Sólo le pido a Dios" de Ana Belén.
 
Tenemos un momento de puesta en común (Perdón, peticiones, comentarios...) y acabamos 
con un Padre Nuestro todos juntos.
 

ORACIÓN DEL MIERCOLES 25 DE JULIO
 

ORACIÓN DE LA MAÑANA
 
TEXTO:
 
LECTURA: Hechos de los Apóstoles, el martirio de Santiago.
 
ORACIÓN APOSTÓLICA DE SANTIAGO APOSTOL:
 
CANCIÓN: Cualquier canción relacionada con el caminar o peregrinar.
 

ORACIÓN DE LA NOCHE
 
REFLEXIÓN:
 
Vamos a hacer una oración diferente. Una oración con los ojos cerrados. (Una música suave de 
fondo favorece la concentración). Vamos cerrando los ojos. Respiramos lentamente y vamos 
recordando todas las cosas que hemos visto durante estos días: las montañas, el esfuerzo de 
todos, el cansancio, la alegría ante la belleza del paisaje... Seguimos con los ojos cerrados... 
Vamos a tratar de recordar el momento más importante, o más feliz, o más impactante de estos 
días... Aunque seguimos con los ojos cerrados, podemos poner en común nuestro recuerdo en 
voz alta. (Tras un rato de puesta en común, poco a poco vamos abriendo los ojos, ¡que nadie se 
duerma!)
 
ORACIÓN:



Señor, gracias por las maravillas que hemos visto en nuestro camino. Gracias por cuidar 
nuestros pasos, por darnos tu mano vestida de la mano de otro siempre que hemos necesitado 
una ayuda. Gracias por saber valorar nuestro esfuerzo y nuestro cansancio. Haz que, a la 
manera de Santiago Apóstol, seamos capaces de darlo todo por lo que creemos. Juntos hemos 
peregrinado, Señor, juntos hemos alcanzado una menta, pero no la meta final. Haz que seamos 
eternos peregrinos de Santiago, Señor.
Por Jesucristo Nuestro Señor, Amén.
 
Acabamos rezando un Padre Nuestro y nos vamos a la cama, ¡qué han sido días muy duros!
 
 

ORACIÓN SÁBADO 28 DE JULIO
 

ORACIÓN DE LA MAÑANA
REFLEXIÓN INICIAL
 
Que María sea la causa de nuestra alegría.
Que cada uno de nosotros seamos Jesús para ella.
Nadie aprendió la humildad tan bien como María.
Ella fue la esclava.
Ser esclavos significa ser utilizados por todos, con alegría...
La alegría era la fuerza de la Virgen.
Sólo la alegría pudo darle fuerza de caminar sin cansarse hasta las colinas de Judea para 
realizar el trabajo de sierva.
También nosotros tenemos que marchar sin detenernos más allá de las colinas de las 
dificultades.

Madre Teresa de Calcuta
 
LECTURA DEL EVANGELIO: Cualquiera sobre María (anunciación, mujer del sí,...)
 
ORACIÓN (TODOS JUNTOS)
 
 
Señora, Madre de Cristo, 
hoy no vengo a pedir nada. 
Sola­mente quiero mirarte, 
contemplarte en silencio 
y llorar de felicidad 
porque sé que me traspasa tu mirada 
y me inun­das de tu amor.
 
¡Soy tu hijo! No te digo nada. 
Dejo al corazón que cante 



con sus propias palabras. 
Una íntima y profunda paz 
envuel­ta en confianza 
y alegría llena mi ser.
¡Madre! ¡Madre! Aquí estoy.
 
¡Madre! Tú eres la brisa suave 
que reanima mi corazón em­botado, 
eres... mi Madre. 
La que me cuida, 
la que me es­pera —si yo me alejo—, 
la que me perdona, 
la que me lleva a su Hijo.
 
¡Soy tu hijo!¡Aquí estoy! 
Dime qué tengo que hacer 
para estar contigo, 
disfrutar de tu sonrisa y de tu amor.
 
 
 
 
 
 
SÍMBOLO: El "Amigo Invisible"
 
María siempre estuvo cerca de su hijo, de su gente. Estuvo cerca pero siempre respetando sus 
decisiones, sabiendo estar a una prudente distancia, pero lo suficientemente cerca como para 
que todos sintieran su abrazo. Hoy queremos ser como ella, seguir su ejemplo. (Se explica la 
dinámica del Amigo Invisible y se reparten los papeles, procurar que no se queden con la idea 
de los regalitos)
 
 
(Propuesta : en este día para recordar que es el día especial que dedicamos a María podemos 
rezar a las 12 :00 el Ángelus).
 

ORACIÓN DE LA NOCHE
 
CANCIÓN : GRACIAS MADRE ó QUIERO DARTE GRACIAS
 
REFLEXIÓN: 
Poner en común lo que han sentido en la dinámica del Amigo Invisible, no los regalos, si no 
sus sentimientos, cuando recibían o daban esos regalos.



 
Para terminar, rezamos todos juntos un AVE MARÍA.

 
 

 
ORACIÓN DEL DOMINGO 29 DE JULIO 

 
ORACIÓN DE LA MAÑANA

REFLEXIÓN
 
Es fácil amar a los que viven lejos.
No siempre lo es amar a quienes viven a nuestro lado. Es más fácil ofrecer un plato de arroz 
para saciar el hambre de un necesitado que confortar la soledad y la angustia de alguien que no 
se siente amado dentro del hogar que  con él mismo compartimos.

Madre Teresa de Calcuta
 
LECTURA DEL EVANGELIO:
 
* SALMO: “Encuentro en la montaña “.
 
 
Has hablado de ser dichoso 
cuando el corazón elige ser pobre, 
sin haciendas, sin saberes, 
sin orgullos hechos muro y fronteras separadas. 
Les has dicho que tu Padre será su Rey
con su reinado de amor. 
Dios es su riqueza en la pobreza agarrada.
 
Dichosos los que sufren, has dicho, 
y el corazón dolorido ha sangrado gotas de agua, 
como tu costado abierto en la cruz al golpe seco de una lanza. 
Dichosos porque tu amor está cercano 
del que sufre y grita o calla.
Tú eres consuelo de samaritano en camino 
cabalgando con las heridas de quien, caído, 
nadie se acerca y todos pasan.
 
Dichosos los no violentos, los que llevan la paz y la cantan, 
los que abren al mundo los brazos, los que ríen y aguardan 
que las cosas sigan creciendo con la fuerza de Dios 
que en el fondo está enraizada.
Para ellos, la tierra en herencia, una tierra sin lucha, ni conquista, 



una tierra salida de tus manos y por tus manos, dada.
 
Dichosos los que tienen hambre y sed de justicia.
Dichosos porque el hambre es camino siempre alargado 
y hace al hombre peregrino en su marcha.
Tu palabra es agua y pan que sacia.
 
Dichosos los que prestan ayuda, 
los que saben compartir y dar “sí” con el alma;
los que dan lo que dc balde les dieron y sus manos no guardan 
sino el calor dcl que da sin medida, 
del que da y se da porque cree y ama. 
Has dicho que serán ayudados los buenos que saben dar bien y paz. 
Dichoso el que es siempre puerta abierta dc su casa.
 
Dichosos los limpios de corazón, 
los que la luz se hace en ellos pureza dc nieve en la cumbre colgada. 
Dichosos los sencillos, los humildes y abiertos, 
los que tienen corazón dc niño
y saben mirar con los ojos desde unos ojos sin mancha. 
Felices: verán a Dios. Y Dios será su libertad, 
su mundo, su todo en el corazón sin nada.
 
Dichosos los que trabajan por la paz, 
y hacen de la vida oasis de encuentro, fraternidad y manos dadas.
Dichosos los que son mansos y dulces en sus ojos mirando al otro, 
en sus manos siempre alargadas, en su escucha sin prisa alguna, 
en su palabra hecha de un corazón que es sincero y habla.
 
A ésos, Señor, tu Padre,
les va a llamar hijos suyos. 
Hijos, porque la paz la has dichos al mundo en la noche de tu Cruz,
y en el rayar el día primero cuando cl mundo comenzaba.
 
Dichosos los perseguidos, los que molestan con la luz de su vida, 
los que denuncian con la fuerza de tu Espíritu, 
los que tienen que gritar y gritan y nunca callan. 
Tu Padre será su Rey, 
y su Reinado la libertad que la opresión amordaza.
 
PRESENTACIÓN DEL SÍMBOLO: Todos los símbolos presentados durante los días del 
campamento.
 



ORACIÓN DE LA NOCHE
 
Como éste es el último día del campamento no hay oración de la noche ya que probablemente 
la fiesta se extienda un poco más en la noche.
 
 
 


