
 

Tema complementario : Comenzando tras las Navidades
 
 

Introducción al tema
 
            Tras las Navidades los chavales vienen bastante despistados. Los regalos, las fiestas, las 
vacaciones.., todo ellos ha impactado en sus vidas de modo que les cuesta retomar la marcha del curso 
y, por supuesto, también del grupo. No conviene iniciar las reuniones con demasiada fuerza. Es mejor 
realizar una transición.  Este tema quiere servir de puente entre lo que se hizo antes de Navidad y lo que 
se hará a partir de ahora.
 

Objetivos
 

•         Reflexionar sobre el tiempo de Navidad que se ha vivido y sacar algunas conclusiones 
sencillas sobre el mismo.
•         Echar un vistazo hacia el futuro y proyectar lo que se quiere hacer con él.

 
 

Reunión

 
 

Desarrollo del tema:
 
 

A) Acogida: 

 
Reunidos por grupos podemos comenzar jugando a alguno de los juegos propuestos en los subsidios al 
final de este temario.
 

b) Experiencia de análisis y profundización          

 
Mirando al pasado : Si tuvieras que resumir en tres palabras todo lo que han sido mis vacaciones de 
Navidad, ¿cuáles elegiría ? Las ordeno de 1 a 3 (La 3 indica la más importante). Cuando todos hayan 
concluido se intentan poner en común explicando por qué se han elegido esas palabras. Un secretario irá 
tomando nota. Al lado de cada palabra irá a notando un 1, un 2 o un 3 dependiendo del orden en que la 
persona lo haya puesto. Al final se suman los puntos de cada palabra y entre las que más puntos hayan 
obtenido se vota. Finalmente saldrá una palabra. Se puede reflexionar qué tipo de palabra ha salido, por 
qué, qué tiene de evangélica...
 

c) Experiencia de PERSONALIZACIÓN 

 
Mirando al futuro : Si tuviera que resumir en tres palabras lo que espero del Centro y del grupo en este 
trimestre que ahora empiezo elegiría... (Se eligen tres como en el caso anterior y se ponen por orden de 
importancia) Se procede como en el caso anterior hasta obtener una palabra sobre la que se hará una 
reflexión.
Con las palabras que hayan salido se pueden elaborar unos compromisos del grupo para el trimestre.

(Tema : Comenzando tras las navidades)



 
d) Expresión de fe

 
Esta reunión la podemos concluir rezando juntos un Padre Nuestro
 

 


