
PASAR HACIENDO EL BIEN
 
(Marcos 1,29-39)
 
 
a) Breve comentario para el animador o animadora
 
El Evangelio de Marcos presenta, en su inicio, una jornada tipo de la actividad de Jesús.  En esta 
presentación, el evangelista quiere resaltar algo importante en la actividad de Jesús.  No sólo dijo 
discursos y palabras de vida, sino que realizó gestos de vida y ayuda concreta a las personas que 
sufrían.
 
El evangelista quiere resaltar la parte activa de Jesús.  Todo lo que él piensa y dice acerca del amor, 
la bondad y la misericordia, lo hace operativo en sus acciones en favor de los que sufren.
 
b)            Actividades
 
-           Colorea el cómic mudo.
-           Escribe el texto del milagro en los recuadros vacíos.
-            Imaginad entre todos que esta situación sucede ahora en vuestra ciudad, barrio o pueblo.  
Describid a las personas necesitadas que acuden a Jesús para que las cure, libere o ayude.  Son 
personas que tienen problemas actuales.
 
 
JESÚS NO QUIERE EL DOLOR
 
(Marcos 1,40-45)
 
a) Breve comentario para el animador o animadora
 
Se trata de la curación de un leproso.
 
Los leprosos eran considerados, en tiempos de Jesús, como personas pecadoras.  Moralmente la 
enfermedad de la lepra era tenida como un castigo corporal por los muchos pecados que debía haber 
cometido quien padecía esta enfermedad.  Era un castigo de Dios en vida.
 
A situación moral tan dramática se añadía la situación de exclusión social a la que estaban sometidos.  
Los leprosos vivían apartados de cualquier contacto con otras personas.  Para ello eran obligados a 
permanecer en descampado.  Debían hacer sonar una campana cuando alguien se les acercaba, para 
avisar de su presencia.
 
Sanitariamente era una enfermedad incurable, por lo que ser leproso suponía estar condenado a una 
muerte segura; y una muerte muy dolorosa y lenta.
 
Jesús no hace caso a ninguna de las exclusiones citadas.  Se acerca al leproso, le cura y le devuelve 
la esperanza.
 
Es importante resaltar la actitud del leproso: lleno de alegría proclama que Jesús lo ha curado y le ha 
devuelto la vida espiritual, social y física.
 
Este milagro resalta fuertemente una actitud constante en Jesús: su cercanía y preocupación por 
hacer el bien a quienes más sufren y más lo necesitan.



 
b)            Sugerencia de actividades
 
-           Colorea el cómic mudo.
 
-           Escribe el texto del milagro en los recuadros vacíos.
 
La alegría del leproso, al verse curado y devuelto a la vida social, es muy grande.  Imagínate que el 
leproso escribe una carta agradeciéndole a Jesús el hecho de haberle curado e integrado a la vida 
social de su pueblo.  Escribe esta carta.
 
-            ¿Quiénes son los leprosos de nuestra sociedad? ¿Qué tipo de milagros precisan?
 
-           ¿Qué personas han comprometido su vida con el bien y están haciendo auténticos milagros 
con los más pobres y necesitados.?
 
 
EL PARALÍTICO Y EL PERDÓN
 
(Marcos 2,1-12)
 
 
 
a) Breve comentario para el animador o animadora
 
San Marcos comienza presentando a Jesús como una persona buena que sana y cura a la gente, 
liberándola de los males corporales y sociales.  De hecho, acaba de curar a un leproso, o sea, una 
persona enferma y con una fuerte carga de exclusión social.
 
Al inicio del capítulo segundo, Jesús da un paso más: No sólo cura enfermedades del cuerpo, no sólo 
libera de la marginación social.  Jesús también perdona los pecados.
 
El paralítico y quienes lo llevaban tan sólo buscaban una curación corporal.  Pero Jesús profundiza y 
ofrece una liberación que, sin olvidar la situación corporal, muestra nuevas dimensiones.  Jesús 
también perdona los pecados.
 
Jesús une la curación del cuerpo a la curación espiritual, mostrando de esta forma que la persona 
humana es una unidad.  No se debe atender sólo a los aspectos materiales.  Tanto los aspectos 
materiales como los espirituales van unidos, formando una sola cosa.
 
Jesús nos trae a nosotros un mensaje de salvación que abarca toda nuestra persona.  Jesús tiene un 
proyecto integral para cada uno de nosotros.
 
b)            Sugerencia de actividades
 
-           Colorea el cómic mudo.
 
-           Escribe el texto del milagro en los recuadros vacíos.
 
-            Imagínate que eres un periodista que ha asistido a la curación del paralítico.  Tienes ante ti al 
paralítico recién curado.  Está rebosante de alegría por todo lo que le ha dicho y hecho Jesús.  Hazle 
una entrevista.



 
 
¡LEVÁNTATE!
 
(Marcos 5,21-43)
 
 
 
a) Breve comentario para el animador o animadora
 
Los milagros que ya han sido expuestos bastarían para presentar a Jesús.  Pero san Marcos quiere 
subrayar algo todavía más importante.  Jesús no sólo tiene poder para curar y sanar, para perdonar 
los pecados y liberar de la marginación.  Jesús, además, tiene poder sobre la muerte y es capaz de 
dar vida nueva.
 
Se trata de la historia de una muchacha que ha perdido la vida.  Las gentes que le rodean son 
incapaces de dar una solución al problema.  Sufren y lloran por la pérdida de esta vida joven.
 
Jesús aparece como Señor de la Vida.
 
b)            Sugerencia de actividades
 
-           Colorea el cómic mudo.
 
-           Escribe el texto del milagro en los recuadros vacíos.
 
-           La narración que acabamos de leer expone la historia de una muchacha.  Hoy, igual que en 
tiempos pasados, los jóvenes tienen problemas, y algunos son graves.  Haced una lista de problemas 
que puede tener un joven de hoy en día.  Entre todo el grupo redactad una oración pidiéndole a Dios 
que ayude a los jóvenes de nuestro mundo.  No olvidéis los problemas de los chicos y chicas que 
viven en otros continentes distintos al vuestro.
 
 


