
CATEQUESIS
M. PATROCINIO GINER

2º CICLO ESO

(14-16 años)

OBJETIVO:

Llegar a  comprender  el  sentido  de  la  entrega de  la  vida  hasta el 
martirio.

1. Partir de la lectura  biográfica de personas - que conocen por 
la Historia reciente-  que han muerto violentamente en defensa 
de ideales:

• Testamento de Luter King
• Vida de Mahatma Gandhi (vídeo)
• ...Otros

2. Entablar un diálogo sobre lo que se les ha presentado:

• ¿Cuál fue su ideal?
• ¿Era/n entendido/os siempre en aquello que defendía/n y 

creía/n? ¿ Fue/ron perseguido/os?
• ¿Por qué entregaron la vida?
• ¿Ha  valido  la  pena  su  entrega?  ¿Cómo lo  valoras? ¿A 

quién/es ha favorecido o ayudado?
• Su vida , ¿ nos dice algo hoy a nosotros/as ,  cristianos/as ?

3. Posteriormente  trasladar  el  diálogo  sobre  los  mártires 
cristianos:

• ¿Por qué dieron la vida?.
• ¿Tenía sentido el martirio?
• El martirio se vive hoy en distintas latitudes del planeta 

con expresiones diferentes , ¿tiene el mismo sentido que al 
comienzo de la era cristiana?

• Diálogo abierto ...

4. Realizar el Juego del Trivial (consiste en preguntas y respuestas 
por equipos,  no muy numerosos).



• Se les reparten  materiales con términos sobre:

- Mártires (significado del término en diccionarios)
- Mártires cristianos
- Actas de los mártires. Ed. BAC (o por ejemplo tomar 

del Oficio de  Lecturas – Santos Padres)
- Textos de M. Patrocinio1, 2

Los  grupos  juegan  entre  sí  contestando las  preguntas  que  les 
formulan  los  del  equipo  contrario.  Aquellos  que  tengan  más 
preguntas acertadas son los ganadores. 
Se les puede dar un premio:  “la palma del martirio”, expresada 
simbólicamente con una rama de árbol, o un dibujo realizado por 
ellos/as  mismos/as , de antemano,  en cartulina  u otro material.

5. Puesta  en  común  sobre  lo  tratado  del  tema.  Recoger  las 
aportaciones de los chicos/as a la luz del misterio cristiano:

• Ser mártir = Ser testigo = Seguir a Cristo.
• Jesús dio  su   vida  por  toda la  humanidad,  por  mí,  por 

nosotros/as
• ¿Tiene sentido hoy ser mártir por Jesús?
• ¿Podemos ser nosotros/as mártires por Jesús?
• ¿Conocemos algún mártir actual? (Mons. Romero... otros...)
• M.  Patrocinio,  ¿puede ser  un  ejemplo  para nosotros/as? 

¿por qué?
........

6. Oración Final:
(  se pueden adaptar una de las celebraciones propuestas 

para otro nivel)

 

1 “Qué nubarrones tan negros nos cubren, pero nuestra confianza está puesta en Aquel que ha dicho ‘ 
triunfaré de mis enemigos... en medio de tanta persecución nuestra fe se robustece, el corazón purga y la 
voluntad se dispone a sufrir todo lo que el Señor permita nos venga, que todo sea para nuestro bien”.Carta 
a una amiga en 1932
2 “Cristo dio la vida por amor y con amor nosotras también hemos de estar dispuestas a darla”. 1935. M. 
Patrocinio infundía valor a las hermanas.
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