
Tiempo 
Cuaresma y 
Semana Santa 

28 Febrero-15 Abril 2001  
 

CUARESMA  
 

Estos cuarenta días de cuaresma son un camino de preparación para la gran celebración de la Pascua 
de Jesús. Como los cuarenta días del diluvio que purificaron la tierra, los cuarenta años de 
peregrinación del pueblo de Israel por el desierto en busca de la tierra prometida, como los cuarenta 
días de la peregrinación de Elías el profeta a la montaña de Dios, o los del ayuno de Jesús en el 
desierto. Para nosotros los cristianos serán días de escucha atenta y meditada de la Palabra de Dios 
que leeremos abundantemente. Días de conversión, de regreso a la casa del Padre que nos tiene 
preparado un banquete. Días de oración y de penitencia, no para castigarnos con el recuento de 
nuestros pecados, sino para volvernos a fijar en nuestros hermanos que sufren, para tenderles una 
mano como se la tenderíamos gozosos a Jesucristo. Todo para hacernos mas dignos de sentarnos a la 
mesa de Jesús cuando El, Resucitado, parta para nosotros el pan.  
 

28 mie MIÉRCOLES DE CENIZA 

Jl 2, 12-18 / Sal 50, 3-6.12-14.17 

2Co 5, 20-6, 2 

Mt 6, 1-6.16-18 

QUE NO SEPA TU MANO IZQUIERDA LO QUE HACE TU DERECHA.  
 

MARZO  
 

1 jue Dt 30, 15-20 / Sal 1, 1-2.3.4-6 

Lc 9, 22-25 



SI ALGUNO QUIERE VENIR DETRÁS DE MÍ, NIÉGUESE A SÍ MISMO, TOME SU CRUZ DE 
CADA DÍA Y SÍGAME.  
 

2 vie Is 58, 1-9a / Sal 50, 3-6a.18-19 

Mt 9, 14-15 

¿ES QUE PUEDEN GUARDAR LUTO LOS AMIGOS DEL NOVIO MIENTRAS EL NOVIO 
ESTÁ CON ELLOS?  
 

3 sab Is 58, 9b-14 / Sal 85, 1-6 

Lc 5, 27-32 

ÉL, DEJÁNDOLO TODO, SE LEVANTÓ Y LE SIGUIÓ... NO HE VENIDO A LLAMAR A LOS 
JUSTOS, SINO A LOS PECADORES.  
 

4 dom I CUARESMA 

Dt 26, 4-10 / Sal 90, 1-2.10-15 

Rom 10, 8-13 

Lc 4, 1-13 

AL SEÑOR TU DIOS ADORARÁS Y A ÉL SÓLO DARÁS CULTO.  
 

A través del relato de las tentaciones nos acercamos a una realidad profunda que Jesús experimentó 
en su vida muchas veces. En efecto, Jesús escuchó la invitación a acreditarse por medio de signos 
portentosos, y abandonar el camino de la cruz, pero a lo largo de toda su vida dejó bien clara su 
condición de hijo de Dios, obediente al Padre.  
 

Los primeros cristianos experimentaron también la tentación del poder y la gloria, pero también ellos 
optaron por el modelo de los que sólo viven para hacer la voluntad del Padre.  
 

Los cristianos de todas las épocas podemos ver reflejada nuestra propia experiencia en este relato.  
 

5 lun Lv 19, 1-2.11-18 / Sal 18, 8-10.15 

Mt 25, 31-46 

TODO LO QUE HICISTEIS CON UNO DE ÉSTOS MIS HERMANOS MÁS PEQUEÑOS, 
CONMIGO LO HICISTEIS.  
 



6 mar Is 55, 10-11 / Sal 33, 4-7.16-19 

Mt 6, 7-15 

SI NO PERDONÁIS A LOS HOMBRES SUS OFENSAS, TAMPOCO VUESTRO PADRE 
PERDONARÁ LAS VUESTRAS.  
 

7 mie Jon 3, 1-10 / Sal 50, 3s.12s.18s 

Lc 11, 29-32 

¡Y AQUÍ HAY UNO QUE ES MÁS QUE JONÁS!.  
 

8 jue Est 14, 1.3-5.12-14 / Sal 137, 1-8 

Mt 7, 7-12 

PEDID Y SE OS DARÁ; LLAMAD Y SE OS ABRIRÁ, BUSCAD Y ENCONTRARÉIS.  
 

9 vie Ez 18, 21-28 / Sal 129, 1-8 

Mt 5, 20-26 

DEJA TU OFRENDA DELANTE DEL ALTAR Y VETE ANTES A RECONCILIARTE CON TU 
HERMANO.  
 

10 sab Dt 26, 16-19 / Sal 118, 1-8 

Mt 5, 43-48 

AMAD A VUESTROS ENEMIGOS... SED PERFECTOS COMO VUESTRO PADRE DEL CIELO 
ES PERFECTO.  
 

11 dom II CUARESMA 

Gén 15, 5-12.17-18 / Sal 26 

Flp 3,17-4,1 

Lc 9, 28b-36 

ÉSTE ES MI HIJO, EL ESCOGIDO; ESCUCHADLO.  
 



Escuchemos al hijo, caminemos con Él para encontrar un sentido a nuestra vida. La transfiguración es 
como el anticipo de la resurrección, verdadera meta del camino.  
 

12 lun Dan 9, 4-10 / Sal 78, 8-13 

Lc 6, 36-38 

SED COMPASIVOS... NO JUZGUÉIS... PERDONAD... DAD... LA MEDIDA QUE USÉIS, LA 
USARÁN CON VOSOTROS.  
 

13 mar Is 1, 10.16-20 / Sal 49, 8-9.16-23 

Mt 23, 1-12 

EL PRIMERO ENTRE VOSOTROS SERÁ VUESTRO SERVIDOR.  
 

14 mie Jer 18, 18-20 / Sal 30, 5-6.14-16 

Mt 20, 17-28 

¿SOIS CAPACES DE BEBER EL CÁLIZ QUE YO HE DE BEBER?... EL QUE QUIERA SER 
GRANDE ENTRE VOSOTROS, QUE SEA VUESTRO SERVIDOR.  
 

15 jue Jer 17, 5-10 / Sal 1, 1-6 

Lc 16, 19-31 

NO HARÁN CASO NI AUNQUE RESUCITE UN MUERTO.  
 

16 vie Gn 37, 3-4.12-13a.17b-28/ Sal 104 

Mt 21, 33-43.45-46 

MANDÓ A SUS SIERVOS A LOS VIÑADORES PARA RECIBIR LOS FRUTOS.  
 

17 sab Miq 7, 14-15.18-20 / Sal 102, 1-12 

Lc 15, 1-3.11-32 

ESTE HIJO MÍO HABÍA MUERTO Y HA VUELTO A LA VIDA; SE HABÍA PERDIDO Y HA 
SIDO ENCONTRADO.  
 

18 dom III CUARESMA 



Ex 3, 1-8a.13-15 / Sal 102, 1-11 

1Cor 10, 1-6.10-12 

Lc 13, 1-9 

SI NO OS CONVERTÍS, TODOS PERECERÉIS DE LA MISMA MANERA.  
 

CONVERTIRSE: 

Toda palabra sincera tiene que convertirse en gesto.  
 

Es fácil hablar de fidelidad... pero llega un momento en que hay que hacerla gesto y realidad para 
llegar hasta el final de la Misión aceptada sin dejarse desviar por el miedo, el orgullo o las riquezas.  
 

Es fácil hablar de paciencia... pero llega un momento en el que urge dar una oportunidad más a quien 
se equivoca o camina titubeante. 

Es fácil hablar de ternura... pero llega el momento en que, olvidando todo, hay que hechar a correr 
hacia el pródigo que se alejó para abrazarlo y hacerle entrar en la fiesta.  
 

Es fácil hablar de perdón... pero llega el momento en que se impone borrar la culpa y ofrecer un amor 
verdadero.  
 

La Cuaresma es el tiempo de la admiración; miramos y admiramos los gestos de Cristo, sus palabras 
y sus hechos. Ahí comienza la conversión.  
 

19 lun SAN JOSÉ. 

DÍA DEL SEMINARIO 

2Sam 7, 4-5a.12-14a.16 

Sal 88, 2-5.27.29 

Rm 4, 13. 16-18.22 

Mt 1, 16.18-21.24a 

JOSÉ HIZO LO QUE LE HABÍA MANDADO EL ÁNGEL DEL SEÑOR. 

TÚ ERES EL CRISTO, EL HIJO DEL DIOS VIVO.  
 



20 mar Dan 3, 25.34-43 / Sal 24, 4-9 

Mt 18, 21-35 

LO MISMO HARÁ CON VOSOTROS MI PADRE DEL CIELO, SI CADA CUAL NO PERDONA 
DE CORAZÓN A SU HERMANO.  
 

21 mie Dt 4, 1.5-9 / Sal 147, 12-20 

Mt 5, 17-19 

NO HE VENIDO A ABOLIR LA LEY O LOS PROFETAS, SINO A DAR PLENITUD.  
 

22 jue Jer 7, 23-28 / Sal 94, 1-9 

Lc 11, 14-23 

QUIEN NO ESTÁ CONMIGO ESTÁ CONTRA MÍ, Y EL QUE NO RECOGE CONMIGO 
DESPARRAMA.  
 

23 vie Os 14, 2-10 / Sal 80, 6-17 

Mc 12, 28-34 

AMAR AL PRÓJIMO COMO A SÍ MISMO, VALE MUCHO MÁS QUE TODOS LOS 
HOLOCAUSTOS Y SACRIFICIOS.  
 

24 sab Os 6, 1-6 / Sal 50, 3-4.18-21 

Lc 18, 9-14 

EL QUE SE ENSALZA SERÁ HUMILLADO, Y EL QUE SE HUMILLA SERÁ ENSALZADO.  
 

25 dom IV CUARESMA 

Jos 5, 9a.10-12 / Sal 33, 2-7 

2Cor 5, 17-21 

Lc 15, 1-3.11-32 

SU PADRE LO VIO Y SE CONMOVIÓ, SE LE ECHÓ AL CUELLO Y LO BESÓ.  
 



Darse, no juzgar, perdonar... son llamadas que carecen de límites porque están dirigidas a hombres y 
mujeres que han hecho la experiencia del amor, que han descubierto sobre sí mismos la mirada del 
Abba. Perdonar, no condenar, darse... es amar con el mismo deseo y el mismo respeto con que somos 
queridos por Dios.  
 

26 lun Is 65, 17-21 / Sal 29, 2-6.11-13a 

Jn 4, 43-54 

EL HOMBRE CREYÓ EN LA PALABRA DE JESÚS Y SE PUSO EN CAMINO.  
 

27 mar Ez 47, 1-9.12 / Sal 45, 2-9 

Jn 5, 1-3a.5-16 

¿QUIERES CURARTE?... LEVÁNTATE, TOMA TU CAMILLA Y ECHA A ANDAR.  
 

28 mie Is 49, 8-15 / Sal 144, 8-9.13-18 

Jn 5, 17-30 

NO BUSCO MI VOLUNTAD, SINO LA VOLUNTAD DEL QUE ME ENVIÓ.  
 

29 jue Ex 32, 7-14 / Sal 105, 19-23 

Jn 5, 31-47 

LAS OBRAS QUE HAGO DAN TESTIMONIO DE MÍ.  
 

30 vie Sb 2, 1a.12-22 / Sal 33, 17-23 

Jn 7, 1-2.10.25-30 

YO NO VENGO POR MI CUENTA, SINO ENVIADO POR EL QUE ES VERAZ.  
 

31 sab Jr 11, 18-20 / Sal 7, 2-3.9-12 

Jn 7, 40-53 

JAMÁS HA HABLADO NADIE ASÍ.  
 

ABRIL  
 



1 dom V CUARESMA 

Is 43, 16-21 / Sal 125, 2-6 

Flp 3, 8-14 

Jn 8, 1-11 

TAMPOCO YO TE CONDENO. ANDA, Y EN ADELANTE NO PEQUES MÁS.  
 

Es verdad que con Jesús nunca es tarde si la dicha es buena... 

Pero el tiempo propicio, los días de gracia, la oportunidad brindada hace casi cuarenta días, está a 
punto de concluir. Él está llegando a la cima y terminará diciendo allá arriba: todo se ha cumplido. 
¿Podremos también nosotros decir lo mismo el día de Pascua?  
 

2 lun Dn 13, 1-62 / Sal 22, 1-6 

Jn 8, 1-11 o Jn 8, 12-20 

TAMPOCO YO TE CONDENO. ANDA, Y EN ADELANTE NO PEQUES MÁS. 

Para Jn 8, 12-20: 

SI ME CONOCIERAIS A MÍ, CONOCERÍAIS TAMBIÉN A MI PADRE.  
 

3 mar Num 21, 4-9 / Sal 101, 2-3.16-21 

Jn 8, 21-30 

SI NO CREÉIS QUE YO SOY, MORIRÉIS POR VUESTROS PECADOS.  
 

4 mie Dan 3, 14-20.91-92.95 

Sal: Dan 3,52-56 

Jn 8, 31-42 

SI EL HIJO OS HACE LIBRES, SERÉIS REALMENTE LIBRES.  
 

5 jue Gn 17, 3-9 / Sal 104, 4-9 

Jn 8, 51-59 



QUIEN GUARDA MI PALABRA NO SABRÁ LO QUE ES MORIR PARA SIEMPRE.  
 

6 vie Jr 20, 10-13 / Sal 17, 2-7 

Jn 10, 31-42 

AUNQUE NO ME CREÁIS A MÍ, CREED A LAS OBRAS.  
 

7 sab Ez 37, 21-28 / Sal Jr 31, 10-13 

Jn 11, 45-56 

Y AQUEL DÍA DECIDIERON DARLE MUERTE.  
 

Con el Domingo de Ramos en la Pasión del Señor, la Iglesia entra en el misterio de su Señor 
crucificado, sepultado y resucitado. Jesús, entrando triunfante en Jerusalén, dio un anuncio profético 
de su poder. 

En el Domingo de Ramos celebramos dos cosas: el triunfo real de Cristo -palmas y olivos- y el 
anuncio de su Pasión. Cristo, muriendo en la cruz, triunfa como Rey.  
 
 
 
8 dom DOMINGO DE RAMOS EN LA PASIÓN DEL SEÑOR Ciclo C 

Lc 19, 28-40 

Is 50, 4-7 

Sal 21, 8-9.17-20.23-24 

Flp 2, 6-11 

Pasión: Lc 22,14-23,56 

HOSANNA, BENDITO EL QUE VIENE EN NOMBRE DEL SEÑOR.  
 

9 LUNES SANTO 

Is 42, 1-7 / Sal 26, 1-3.13-14 

Jn 12, 1-11 

A LOS POBRES LOS TENÉIS SIEMPRE CON VOSOTROS, PERO A MÍ NO SIEMPRE ME 



TENÉIS.  
 

10 MARTES SANTO 

Is 49, 1-6 / Sal 70, 1-6.15.17 

Jn 13, 21-33.36-38 

OS ASEGURO QUE UNO DE VOSOTROS ME VA A ENTREGAR.  
 

11 MIÉRCOLES SANTO 

Is 50, 4-9a / Sal 68, 8-10.21s.33s 

Mt 26, 14-25 

¿DÓNDE QUIERES QUE TE PREPAREMOS LA CENA DE PASCUA?.  
 

SANTO TRIDUO PASCUAL.  
 

12 JUEVES SANTO 

Hoy evocamos aquella Cena en la cual el Señor Jesús, en la noche en que iba a ser entregado, 
habiendo amado hasta el extremo a los suyos que estaban en el mundo, ofreció a Dios Padre su 
Cuerpo y su Sangre bajo las especies del pan y del vino y los entregó a los Apóstoles mandándoles 
que ellos y sus sucesores en el sacerdocio también lo ofreciesen. Por eso hoy también es el día del 
AMOR FRATERNO y el día en el que conmemoramos la institución del SACERDOCIO.  
 

Ex 12, 1-8.11-14 / Sal 115, 12-18 

1Co 11, 23-26 

Jn 13, 1-15 

LOS AMÓ HASTA EL EXTREMO.  
 

13 VIERNES SANTO  
 

El Mundo sufre, Señor crucificado, y no puede aceptar una valoración del sufrimiento en sí mismo, ni 
puede ver en él un ideal tras del que hay que hay que correr, ni soporta la actitud de resignación. Sin 
embargo, se pregunta por qué sufre y no encuentra respuesta. Tú le diste un sentido viviéndolo desde 
el servicio al Padre y a los hombres. Creo que esa manera de encararlo te alcanzó el sí de la 
Resurrección. 



Is 52, 13-53, 12 

Sal 30, 2.6.12-17.25 

Hb 4, 14-16; 5, 7-9 

Jn 18, 1-19, 42 

PRENDIERON A JESÚS Y LO ATARON...¿NO ERES TÚ TAMBIÉN DE SUS DISCÍPULOS? 
NO LO SOY...MI REINO NO ES DE ESTE MUNDO...LO CRUCIFICARON, Y CON ÉL A 
OTROS DOS...MUJER, AHÍ TIENES A TU HIJO...AHÍ TIENES A TU MADRE...ESTÁ 
CUMPLIDO...EL SEPULCRO ESTABA CERCA, PUSIERON ALLÍ A JESÚS.  
 

14 SÁBADO SANTO 

La Iglesia permanece durante este día junto al sepulcro del Señor, meditando su Pasión y Muerte, su 
descenso a los infiernos, y esperando impaciente el triunfo de la Resurrección. 

Jn 19, 25-27  
 

Permanece hoy junto al Corazón de María en oración meditativa. Ayer, junto a la cruz, Jesús te la 
entregó como Madre. Conságrate de corazón a su Corazón. Puedes emplear estas palabras u otras que 
te salgan del corazón: 

Oh Virgen y Madre de Dios, yo me entrego por hijo y siervo tuyo. 

Me consagro a tu amor materno para que formes en mí a Jesús. 

Me pongo en tus manos para que me envíes a todos los hombres, hijos tuyos y hermanos míos. 

Haz que les revele al Padre. 

Enséñame a guardar como tú, la Palabra en el corazón hasta transformarme en Evangelio vivo de 
Dios. 

Conviérteme en instrumento dócil de tu amor materno. 

Madre, aquí tienes a tu hijo. Fórmame. 

Madre, aquí tienes a tu hijo. Envíame. 

Madre, aquí tienes a tu hijo. Sé Madre de todos por mí. 

Guárdame, para que no quede excluido del Reino. En Ti, Madre mía, he puesto toda mi confianza. 



Jamás quedaré confundido.  
 

Por la cruz a la luz. Esta noche es de vela ante el Señor. La celebración de la Vigilia Pascual -"la 
Vigilia de las vigilias"- es la celebración más importante de todo el calendario cristiano. Creemos que 
Cristo ha resucitado, vive y está presente entre nosotros. Cristo es la luz que nos guía a la vida. El 
Bautismo que recordamos en esta Noche Santa nos invita, una vez más, a sumergirnos en Cristo para 
vivir abiertos a su luz, a su Palabra y a su gracia sacramental.  
 

VIGILIA PASCUAL EN LA NOCHE SANTA 

Gén 1, 1-31; 2,1-2 

Gén 22, 1-18 

Ex 14, 15 - 15, 1 

Is 54, 5-14 

Is 55, 1-11 

Bar 3, 9-15 - 4, 4 

Ez 36, 16-28 

Rom 6, 3-11 

Mt 28,1-10 (ciclo A) 

Mc 16, 1-7 (ciclo B) 

Lc 24, 1-12 (ciclo C) 

JESÚS, EL NAZARENO, EL CRUCIFICADO, HA RESUCITADO.  
 

15 DOMINGO DE PASCUA DE LA RESURRECCIÓN DEL SEÑOR 

Hch 10, 34a.37-43 

Sal 117, 1-2.16-17.22-23 

Col 3, 1-4 

Jn 20,1-9 



ÉL HABÍA DE RESUCITAR DE ENTRE LOS MUERTOS.  
 

"Vivir en este mundo sin creer en la resurrección me produce claustrofobia", confesaba Theilard de 
Chardin. Tenía razón. La resurrección de Cristo abre una ventana a nuestro mundo. Por ella entra una 
bocanada de aire puro que oxigena la vida y permite afrontar el final con esperanza. Creer en la 
resurrección no elimina la muerte, pero permite vivir con un talante distinto. Compromete, por otra 
parte, a trabajar con ahínco por un mundo más justo y solidario al saber que todo lo que 
construyamos nos acompañará de alguna manera en la otra orilla.  
 

DIOS ES ASÍ: COMO UNA VENTANA ABIERTA AL FUTURO. 
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