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A. El sufi Bayacid dice acerca de si mismo: “De joven yo eraun revolucionario y mi oracion consistia en decir a
Dios: Sefior, dame fuerzas para cambiar el mundo. A medida que fui haciéndome adulto y cai en la cuenta de que
me habia pasado media vida sin haber logrado cambiar a una sola alma, transformé mi oracion y comence a decir:
Sefior, dame la gracia de transformar a cuantos entran en contacto conmigo. Aunque sélo seaami familiay amis
amigos. Con eso me doy por satisfecho. Ahora que soy vigjo y tengo los dias contados, he empezado a comprender
lo estipido que yo he sido. Mi Unica oracion es la siguiente: Sefior, dame la gracia de cambiarme ami mismo. Si
yo hubiera orado de este modo desde el principio, no habria malgastado mi vida’. (Tony de Mello).

0. Por el cambio: masalla deun slogan electoral

S e mundo fueralo que estallamado a ser no seria preciso hablar de transformacion. Pero es
evidente que no. El folleto sexto ilustra de manera elocuente e mal que nos aqueja.

A veces -es verdad- |as preocupaciones se refieren solo al ambito domestico. Andamos de
cabeza porque €l fontanero no llega cuando nos habia prometido, porque no hay forma de atajar
un dolor de muelas o porque han descontado de la ndmina mensual mas de |o previsto. En otras
ocasiones, se trata de asuntos de mas envergadura: la armonia conyugal, el futuro de los hijos, €
sentido de las ocho horas diarias de trabgjo. Y no faltan -siempre que se dé un minimo de
capacidad reflexiva- las preocupaciones fundamentales. el mal momento del mundo, el sentido
delahistoria, la situacion de la Iglesia, nuestra propia mediocridad espiritual.

En cualquier caso, la distancia entre lo que vivimosy |o que percibimos como ideal estan
palpable que lallamada atrabajar por reducirla se convierte en aguijon constante. Y es entonces
cuando surge la pregunta: ¢Sirve lafe cristiana para modificar larealidad? Cuando uno no se
contenta con respuestas apresuradas y topicas, experimenta una desazon. Si lafe fuera



verdaderamente potente, ¢cOMo se explica que, al cabo de dos mil afios, no haya conseguido
cambiar mas sustancialmente |os amales de nuestro mundo? Mas alin: ¢Como interpretar €l
hecho de que en € origen de muchos de ellos se encuentran actitudes y estrategias nacidas en
las culturas mas impregnadas por ella?

Estainquietud se despliega: ¢Tiene el cristianismo alguna solucion aternativa frente a
capitalismo y a comunismo? ¢Existe una economia, una politica, una ciencia que puedan ser
llamadas “ cristianas’ ? ¢Qué aporta, en definitiva, el evangelio alatransformacién del mundo?

1. Cinco tesisen busca de cristianos r eflexivos
1.1. TesisPrimera: Latransformacion cristiana nace del ser mas que del hacer

Desde hace un par de siglos, |a cultura europea ha ido reduciendo |la mayor parte de sus ideales
Ilustrados (libertad, igualdad, fraternidad) hasta someterlos todos al rasero del mero
pragmatismo. Este parece ser €l criterio dltimo que rige hoy la economia, la politicay aun las
relaciones sociales en general. Solo lo Util merece la pena. S6lo aguello que es rentable
(independientemente de sus dimensiones de verdad, bondad o belleza) sirve para construir el
hombre y |a sociedad.

También lalglesia ha caido en esta tentacion moderna del pragmatismo activista. Durante este
tiempo ha puesto en marcha numerosas iniciativas en casi todos |os campos. Aunque tales obras
han servido, por lo general, para paliar muchas necesidades humanas (en € terreno de la salud,
de laeducacion, etc.), no esfacil saber s han resultado verdaderamente transfor mador as.

Cuando se hacen cosas por puro pragmatismo, sin lafuerza que les otorga la autenticidad, el ser
de quien las hace, no se aborda el problema en su raiz, por méas que se consigan frutos aparentes
[1]

Jeslis no fue un pragméati co@: no escribié libros gue contuvieran férmulas de cambio social, no
consiguio -ni pretendio- liberar a su nacién del yugo romano, no super6 las desigualdades
sociales, no resolvio el problemade lalepra o del hambre. Salvo peguerios signos, no puede ser
considerado, en si mismo, como un gran transformador. Y, sin embargo, grandes
transformadores de la historia se han inspirado en é. En realidad, él fue masradical que
cualquier pragmatista. No se contentd con arreglar los males de su tiempo, sino que inauguré un
cambio de autenticidad mas transformador que cualquier sistema, cualquier ideologia. Curé la
raiz de la que nacen todos |os males.

PARA LA REFLEXION Y EL DIALOGO
1. ¢Estoy convencido de que toda verdadera transformacion nace del ser?
2. ¢Como se puede valorar € activismo de muchos seglares comprometidos?
3. ¢Entiendo lo que significa actuar segun laldgica del misterio pascual ?




1.2. TesisSegunda: En toda transformacion hay unaresistencia que vencer
y unagracia que desarrollar

Lagran novedad de JesUis y, por tanto, la gran novedad de todo cristiano, es haber mostrado, con
Su muerte y resurreccion, que en el centro de lanegatividad y del pecado emerge lafuerza
sanadora de Dios. Lamuerte de JesUs es €l resultado de unarealidad refractaria que se niegaa
ser cambiada, €l fruto del pecado que envuelve cuanto existe. La muerte en cruz significa el
fracaso humano de la accién transformadora. Por eso |la cruz de Jes(s cura todo optimismo facil
gue cree posible cambiar las cosas sinir alaraiz o que llama transformacion alo que es solo un
cambio de apariencia. En la cruz de JesUs se reconocen todos |os que han luchado sinceramente
y siguen luchando por latransformacion del mundo y, sin embargo, experimentan a cada paso
gue los resultados no se corresponden con sus esfuerzos, que hay una extraordinaria carga de
resistencia dificilmente superable. Ignorar este hecho supone no haberse adentrado en la verdad
de las cosas, no haber comprendido esa negatividad que la teologia cristiana [lama pecado
original. Uno quiere ser honestamente mejor y, a cabo de los afos, se descubre mediocre.
Quiere modificar su entorno y, después de muchos intentos, sdlo consigue provisorios. ¢Qué
cristiano no ha sentido alguna vez esta frustracion?

Lafe nos asegura, sin embargo, que en la cruz, en la negatividad, en €l fracaso, en el anti-Dios,
Jesus experimenta lainsolita fuerza reactiva del Padre. Al salmo 22 (“Dios mio, ¢por qué me
has abandonado?’) sucede el salmo 30 (*Padre, en tus manos encomiendo mi Espiritu”). Dela
fosa de la muerte emerge el amade laresurreccion. Esta eslagran novedad cristianay laraiz
de todo verdadero cambio. Lavictoria de Cristo curatodo pesimismo, toda desconfianza
absoluta en la posibilidad de transformar el mundo desintegrado por el mal. Donde € cristiano
se abgja por amor hasta perderse, donde experimenta la muerte como consecuencia de unavida
entregada, donde muere grano podrido, alli se produce la verdadera transformacion. Estaesla
extrafa logica del misterio pascual, la Unica que permite superar la via estrecha del
pragmatismo y entender |a transformacién como ser (autenticidad) y no tanto como hacer
(apariencia).

1.3. TesisTercera: El cristiano aporta la cruz, pero no posee soluciones
técnicas para transformar el mundo

Lafe en & Crucificado/Resucitado no es una ciencia. Por eso no “sirve” para explicar lateoria
delarelatividad o encontrar una vacuna eficaz contrael SIDA. Lafe no es unatécnica. Por eso
no “sirve” pararealizar trasplantes de higado o estirar landminafin de mes. Lafe se presentaen
el mercado de las ideol ogias como una menesterosa. Nadie, por el hecho de ser cristiano, vence

el cancer o fertilizalos desiertos del Sahellgl.

Pero lafe que brota de la muerte/resurreccion sabe que hay una palabra eficaz de Dios
pronunciada sobre el mundo y sabe que en el amor se expresalo que Diosesy lo que el hombre



estallamado aser. Y sabe que el amor significa perder |lavida para encontrarla. Desde esta

experiencia, el cristiano se vuelve creador, buscalos medios que sirven para expresar amor'®:
“No es costumbre el Espiritu Santo suplir con sus dones |la falta culpable de competencia’ (E.
Schillebeeckx).

1.4. TesisCuarta: Los carismas laicales subrayan la instrumentalidad
dentro delaplural comunién delalglesia

En el folleto segundo se presentalalglesia como una comuniony en el tercero se estudian los
carismas y ministerios como instrumentos interpersonales para su desarrollo. ¢Hay algo que
caracterice alos carismas laicales, alguna nota que, en medio de su natural diversidad, ponga de
relieve lo comin?

Si lalglesiaes-ta como laconcibe e Vaticano I1- un signo einstrumento del Reino, alos
carismas laicales les compete subrayar lainstrumentalidad; es decir, la contribucion positivay
creadora alatareade transformar lareaidad y humanizar la historia,

Existen algunos carismas (todos |os que, no sin cierta violencia conceptual, englobamos bagjo la
categoriade “vidareligiosa’) que ponen e acento, mas bien, en ladimension simbdlicade la
|glesia. Estando en e mundo, y a veces extraordinariamente insertos, |os religiosos subrayan el
“no ser de este mundo”. El celibato, |la austeridad compartiday el sometimiento libre aun
proyecto comun, sin ser rasgos exclusivos de una clase, expresan histéricamente y en
condiciones de cierta“anormalidad”, la dimension escatol 6gica del Reino.

Pero, porque la lglesia no es sdlo simbolo sino también instrumento, existen carismas al
servicio de lainstrumentalidad, entendida ésta, no en clave activista (como s unos hicieran
cosasy otros no), sino como llamamiento a la transformacion de las estructuras mundanas desde
el interior de ellas mismas: el matrimonio, lafamilia, laempresa, el estado, €tc.

Lafe no creaun sistema politico propio. Son los cristianos |os que, insertandose en la politica,
intentan ponerla al servicio de ladignidad humana. Lafe tampoco crea un sistema economico
singular. Son los cristianos quienes, desde €l interior de |as estructuras econdémicas, se esfuerzan
por ponerlas al servicio de laigualdad y la solidaridad.

Y puesto gque, en el orden instrumental, no existe normalmente un Unico camino cristiano, la
pluralidad de opciones es, no solo legitima, sino tipica de los carismas laicales.

1.5. TesisQuinta: En toda transformacion, los finestienen que prevalecer
sobrelosintereses, o esencial sobreloindispensable

A veces se afirma con ago de ingenuidad que la unidad de la Iglesia exige comunién en los
fines, y que lanecesaria diversidad implica pluriformidad en los medios. Aunque el principio
general puede ser aceptable, en la practica no es tan facil deslindar algunos fines de los medios



necesarios parallevarlos a cabo. Por ggemplo: el respeto alavidaen su estado inicia (fin,
¢puede prescindir del rechazo explicito del aborto (medio)?

Hay algunos fines que exigen necesariamente algunos medios. Pero €l problema vaalin mas
lgjos. En ocasiones, el conflicto se plantea, no entre los finesy los medios, sino entre losfinesy
los intereses. En palabras de José M. Cadtillo: “En laiglesia coexisten dos grandes fuerzas de
signo estrictamente contradictorio: de una parte, lafuerza de los fines evangélicos que laiglesia
no se cansa de predicar constantemente; de otra parte, la fuerza de los intereses antievangélicos
que, en realidad, subsisten en lamismaiglesia. Ahorabien, la consecuencia practicay concreta
gue se sigue de todo esto es que la organizacion eclesiastica neutraliza la fuerza del mensaje

evangélico que lamismaiglesia no cesa de proclamar ante los hombres’ 2.

Con otros términos, es sugerente también lo que indica Marcel Légaut[ﬂ.

Estatension eslo que hace de lafe cristianaalgo “inservible’ alos ojos del transformador
pragmético. jCuantos cristianos comprometidos con su entorno han pretendido acelerar la
eficacia de sus acciones politicas y econdmicas sin preocuparse de que los medios se g ustasen y
participasen de las caracteristicas del fin” Esto no significa defender una suerte de “purismo”,
como sl los cristianos pasaramos de puntillas por el mundo. Contratal purismo nos previene

bien, creer que la verdadera transformacion no se produce en €l orden de las apariencias sino en
laraiz de las cosas. Ciertos proyectos, aunque no logren su punto final pueden ser
transformadores si estimulan y salvaguardan la autenticidad en los grados intermedios. La
bondad de una transformacion n se puede medir solo por €l fruto final sino también por la
humanizacién que va produciendo en su desarrollo.

2. Laaccion transformador a a traves de las opciones per sonales
2.1. Lostresniveles

De todo lo dicho se pueden extraer algunas conclusiones:

- Ni cualquier actividad es verdaderamente transformadora, ni cualquier

transformacion es cristiana. La accion transformadora’! es una actitud (en el orden
del ser) que da origen a un conjunto de actividades en el orden del hacer9 en las que
una persona o un grupo arriesgan su existencia para hacer de ella una pro-existencia.
Compromiso cristiano es el resultado de una vida planteada y vivida segin las
exigencias del Reino; es decir, desde el amor.

- El amor cristiano (Unicaraiz que puede llevar a una accion transformadora) no
es sentimental ni ideoldgico. Es profético (choca con € mundo), eficaz (no se
confunde con la buenaintencién sino que mueve alos gestos concretos) y univer sal



(desde los mas débiles se dirige atodos). En el contexto de injusticiaen € que hoy
vivimos, el amor cristiano es necesariamente conflictivo (sabe que la neutralidad
equivale al predominio del desamor).

- El compromiso serealiza en tres ambitos o niveles: personal, relacional y
estructural. Cada uno de ellos se corresponde con tres dimensiones esenciales del
hombre: mismidad, ser-con-los-otrosy ser-en-el-mundo.

En los apartados siguientes se desarrolla el compromiso en el nivel personal. Los folletos quinto
y sexto desarrollan los niveles relacional y estructural respectivamente.

PARA LA REFLEXION Y EL DIALOGO
1. Qué significala dimension instrumental delalglesia?
2. ¢Estas de acuerdo en que lainstrumentalidad caracteriza alos carismas laicales? ¢Qué perspectivasy
peligros pueden darse?
3. Intenta pensar algunos ejemplos tomados de lavida eclesia en los que se vea que los intereses han
oscurecido los fines.

B. Lafamilia es escuela del més rico humanismo. Para que pueda lograr la plenitud de su viday mision se
reguieren un clima de benévola comunicacion y unién de propésitos entre los conyuges y una cuidadosa
cooperacion de los padres en la educacion de los hijos. (...) Los propios conyuges, hechos aimagen de Diosvivoy
constituidos en €l verdadero orden de personas, vivan unidos con € mismo carifio, modo de pensar idéntico y
mutua santidad (GS, 52).

: [8
2.2. El compromiso per sonal

Todo lo dicho en las cinco tesis del apartado 1 constituye el fundamento y el criterio
Interpretativo de lo que sigue.

De entre las diversas opciones que la persona realiza para configurar su vida, destacamos dos
gue pueden ser verdaderos cauces de compromiso: €l estado de vidal y laprofesion.

2.2.1. El estado devida

Parala gran mayoriade los laicos, el matrimonioy lafamilia son los cauces de su vida
personal. Esta experiencia de amor personal, indisolubrey fecundo es una experiencia
genuinamente humana. Cuando se simboliza en el sacramento no pierde su humanidad sino que
manifiesta que su logro es, ante todo, un don de Diosy no tanto € resultado de un esfuerzo.
Cuando esta perspectiva se pierde, entonces |o meor puede ser vivido mas com una carga que
como una liberacion.



Unrefran ruso[L)1 advierte de la envergadura de la opcion matrimonial. Es, en efecto, una
coyuntura critica:

- Paraagunos cristianos e matrimonio ha sido la causa del abandono de su
compromiso. No solo de larenuncia a ciertas actividades (1o que puede ser
comprensible), sino incluso la degjacion de planteamientos vocacionales de riesgo. La
busqueda de una seguridad excesiva, €l temor de unavida“complicada’, los
Intereses afectivos cerrados acaban vaciando el sentido de laluchay la solidaridad.

- Paraotros, e matrimonio se ha convertido en un verdadero trampolin. EI amor
compartido ha potenciado su entrega alos demasy la ha madurado.

Desde lo que el matrimonio significay desde la experiencia de muchos casados, parece
Inprescindible que en el matrimonio se comparta un proyecto vocacional, puesto que se trata de
una opcion que afecta a latotalidad de la persona. Esto implica una educacion de la afectividad
gue evite el repliegue y estimule el riesgo y e compromiso.

Cuando un matrimonio se siente signo del amor de Diosy vive su proyecto de familia como
signo de lalglesia, entonces matrimonio y familia se convierten en “comunion paralamision”.
L as traducciones pueden ser muy variadas:

- Enlas grandes ciudades habria que potenciar laformacion de pequefias
frater nidades de cristianos vecinos, de modo que las familias aprendiesen a
socializar su fe en unidos mayores.

- Lospadresy madrestendrian que ir desarrollando su funcién ministerial.
Ellos presiden la pequeiia iglesia doméstica que es lafamilia

- Enlasociedad en la que se multiplican lasoledad y € anonimato, lafamilia
cristiana deberia“ poner de moda’ |a hospitalidad que tanto caracterizo alos
primeros cristianos. Que cada casa sea un lugar de acogida y eventualmente, de
oracion.

- Lasviudasy los huérfanos son privilegiados en la comunidad cristiana. ¢Como
conseguir su integracion familiar?

- ¢Sedesarrollaraen € futuro la vocacion de matrimonios itinerantes al servicio
del anuncio misioner o, no sblo en lasiglesias en formacion sino también en las
formadas?

También €l celibato puede ser un cauce de la vocacion laical. Cuando es elegido o aceptado por
el Reino -y no por motivaciones egoistas o por complejosy cobardias- da una tonalidad especial



alaprofeciay aladonacion. Hay laicos que hacen de su celibato una dimension de su
compromiso por transformar e mundo segun Cristo a partir de la disponibilidad que crea. Para
compromisos de frontera, ¢no puede haber laicos que acepten el don del celibato como una
opcion personal ?

2.2.2. Laprofesion

Es, normalmente, el camino por el que el cristiano puede participar en las estructuras socio-
laborales para crear un tipo nuevo de sociedad.

A lahorade abordar los criterios de eleccion esimposible no tener en cuenta el desempleo
endémico que padecemos. no siempre es posible elegir o que se crea méas conveniente. En
cualquier caso, parece evidente que los criterios de un cristiano no deben ser el prestigio social,
la sola ganancia economica o el poder que la profesion implica. El cristiano debe optar
profesionalmente con la perspectiva de influir en las estructuras sociales para hacerlas més
libres y maés justas, sabiendo que tal opcion comporta siempre un riesgo y que no todos pueden
asumirlo en la misma proporcion.

Como en el caso del matrimonio, |as perspectivas préacticas son muy diversas:

- Enprimer lugar, la consideracion objetiva. Una profesion que implique
sistemati camente acciones antihumanas no puede ser redimida subjetivamente a
través de la buenaintencién. En este sentido, no toda profesion es apta para un
cristiano.

- Ensegundo lugar, la competencia. EI empefio, |a creatividad, laformacion
permanente, la cualificacion debe ser € estilo del profesional cristiano. Creer que la
fe suple ladesidiaes purailusion.

- Entercer lugar, € servicio, aun ariesgo del ascenso. Quien crea poder servir
mas sOlo cuando escale |os puestos mas altos se engaia. Resulta mas dificil
sustraerse alalogica dominadora del poder.

Otros muchos aspectos[ﬂl pueden ser abordados, desde |a propia experiencia, en lareflexion del
grupo.

[1]

. ¢Por qué, aveces € testimonio de un enfermo, de un ermitafio, de una religiosa contemplativa tiene mas fuerza
transformadora que diez colegios correctamente gestionados por profesores cristianos? jEs la fuerza’ débil” dela
autenticidad!

.Y algo similar se podria decir de los primeros cristianos. En el NT se da unareserva con respecto ala



responsabilidad en e mundo. Esta se debe amotivosinternos: 1) Latensa expectativa de unainminente
intervencion escatol 0gica de Dios. 2) Larelativizacion de las urgencias humanas alaluz de la cruz de Jesucristo. 3)
Lafuerte experienciadel Espiritu que acenttiala confrontacion con el mundo. Y quizatambién a motivos
externos. 1) El anhelo de valores trascendentes que se vive afinales del siglo 1. 2) El totalitarismo del imperio
romano.

3
[_1. “El cristiano no tiene en este campo (el de la humanizacion del mundo) ninguna solucién o terapia definitivas
gue ofrecer, sino que ha de luchar como todos los deméas hombres para descifrar el enigma de lanaturalezay dela
historia... Ahorabien, a conocer el compromiso de Dios por el mundo, tiene un horizonte més vasto” (H. URS
VON BALTHASAR).

4
[_1. En estatarea es conveniente tener en cuenta el siguiente punto de vista: “ Rechazamos esa depl orable ruptura
entre el aspecto técnico y el aspecto cristiano del trabajo, que sugiere que latécnica como tal es neutray solo se
hace cristiana desde el exterior, en virtud de una intencion sobreafiadida. Semejante ruptura es funesta. Se trata del
punto més sensible, aquel en donde el seglar siente la crisis con mayor dolor: su actividad profesional, que ocupa,
sin embargo, lamayor parte de su existencia, no puede ser vivida méas que como unarealidad extrafia a su vida
cristiana, y esto le dalaimpresion de que su vida cristiana, y esto le dalaimpresion de gue su vida cristiana es
inauténtica o de que su vida profesional no tiene nada que ver con su vid de cristiano” (E. SCHILLEBEECK X).

[5]
.J. M. CASTILLO, Laalternativa cristiana, Salamanca 1983, 352.

6
[_1. “En todo grupo que se sitGe a un nivel propiamente humano y que tenga algo de importancia numérica, existe
lo que resultaindispensable para que durey lo que le es esencial para seguir propiamente él mismo. (...) Lo
indispensable se impone: |as circunstancias lo dictan, los tiempos lo confirman y, a menudo sin mas demora, la
historia pasa cuenta por su omision. Lo esencial, en cambio, solo se sugiere; la historia, en lo cotidiano de su
discurrir, pasaasu lado sin percibirlo -cuando no llega a negarlo-. Queda disimulado y oculto para€lla (...) Lo
indispensable se venga rapidamente y de forma convincente cuando no se lo respeta. Lo esencial, en cambio, esla
paciencia misma. Esperasu hora. (...) A los 0jos de los hombres y especialmente alos de la Autoridad, 1o
indispensable se confunde con lo esencial y entonces le usurpa sus atributos” (M. LEGAUT, Creer en lalglesia
del futuro, Santander 1988, 55-58).

. En adelante, para simplificar, la [lamaremos “compromiso”.

[8 .
. Cf. DELEGACION DE PASTORAL JUVENIL DE MADRID, EI compromiso cristiano de los jovenes,
Madrid 1984.

[9]
. Laexpresion no es satisfactoria, pero resulta facilmente inteligible.

[10]
. “Antes de partir alaguerra, reza una vez, antes de embarcarte, reza dos veces, rezatres antes de casarte’.

[11]
. Ofrece perspectivas originalesy préacticas. G. MATTAI, Trabajador: Nuevo Diccionario de Espiritualidad,

Madrid 1983, 1368-1381.



