Lineas Provinciales
parala
Formacion de Laicos



parala
Formacion de Laicos



Introduccidn

Lafuerzade Vaticano Il sigue vivay operante en lalglesia de nuestro tiempo; las puertasy ventanas
que ali se abrieron han sido testigos de como el Espiritu de Dios sigue soplando fuerte pararenovar y
transformar a su Iglesia, segun las necesidades de |os tiempos.

L as orientaciones de |os documentos eclesiales y congregacionales nos han ido llevando durante los
anos transcurridos desde el final del Concilio aconcebir el ser y lamision delalglesiacomo una
realidad centrada en la complementariedad de Formas de Viday Ministerios. Como otras Familias
Carismaticas, |la Familia Claretiana siente fuertemente la llamada de su fundador, San Antonio Maria
Claret, abuscar formas concretas para realizar esta comunion eclesial.

El documento capitular aprobado en €l Capitulo Provincial que los Misioneros Claretianos de Castilla
concluyeron en Enero de 1998 dejaba €l encargo de "elaborar (unas) lineas de formacion paralos laicos
vocacionados, presentes en nuestras posiciones misioneras' (cfr. N° 60); estas lineas han de tener estas
caracteristicas:

a. Que seinspiren en nuestro carisma

b. Que tengan en cuenta los proyectos diocesanos.

c. Queincluyan los catecumenados de adultos

d. Que se orienten hacialas especializaciones pastorales méas urgentes
e. Que cuenten con los recursos humanos y econdmicos necesarios

El presente documento quiere dar respuesta a este mandato capitular. Los que |o elaboramos somos
conscientes de que laformacion del laicado para el siglo X X1 ha de estar caracterizada por la"Mision
Compartida’ o, si se quiere, por unaformacion en la que seacentral |a conciencia de pertenecer auna
Iglesia Comunion de Viday Ministerios.

El ambito, cada vez mas imprescindible, de laformacion laical desde esta clave hay que buscarlo en las
pequeias comunidades cristianas que formen parte de una comunidad de comunidades comprometiday
testomoniante; estas pequefias comunidades formaran, en un futuro muy préximo, la*“trama’ necesaria



para que otros cristianos puedan sentirse pertenecientes alalglesiay puedan progresar en su vida de fe.
L as comunidades de Seglares Claretianos responden, por € contenido de su Ideario, por lainterrelacion
entre ellasy por el sentimiento creciente de Misién Compartida con las demés ramas de la Familia
Claretiana, la expresion mas adecuada de estos “ambitos comunitarios de formacion de seglares’.

Que nuestra Madre, Maria, acompafiante de tantas aventuras comunitarias, nos ayude a
construir unalglesia en la que todos asumamos la misién vocaciona ala que nos Ilama Cristo.

NOTA: alo largo de todo € documento se utilizan las palabras seglar y laico como sinénimas,
refiriéndose ala situacion del “laico-seglar”.

1. Fuentes de Inspiracion

L as fuentes utilizadas parala elaboracion de estas lineas son dos: las orientaciones de lalglesiay la
propiareflexion que la Congregacion de Misioneros Claretianos ha realizado recientemente;
concretando un poco més:

"Chistifideles Laici" Exhortacion postsinodal de Juan Pablo Il (Chr La)
"Cristianos laicos, Iglesiaen el mundo” Conferencia Episcopal Espafiola (CLIM)
"Guia-Marco de formacion de laicos' Comision Episcopal de Apostolado Seglar. (GMFL)

"LaMision del Claretiano Hoy" Capitulo General CMF 79 (MCH)
"Servidores de laPalabra’ Capitulo General CMF 91 (SP)

"En Mision Profética’ Capitulo General CMF 97 (EMP)

"Cadtillaen Mision Profética’ Capitulo Provincial CMF-Castilla 98 (CEMP)

Estas han sido las fuentes eclesiales escritas basicas; pero quizas ha sido el dialogo de los equipos,
secretariados y del Consgjo de Pastoral Provincial, desde la experiencia de sus miembros, laque ha
hecho posible la concrecion de |os principios general es hasta que éstos han tomado laforma de lineas
operativas.

De estas fuentes extraemos algunas orientaciones que consideramos las mas importantes:

A. Entender la Comunidad Cristiana como lugar en donde se realiza la complementariedad de
Formas de Vida.

Lacomunion eclesial se configura, méas precisamente, como comunién «organica», andloga ala
de un cuerpo vivo y operante. En efecto, esta caracterizada por la simultédnea presenciade la
diversidad y de la complementariedad de |las vocaciones y condiciones de vida, de los
ministerios, de los carismasy de las responsabilidades. Gracias aestadiversidad y
complementariedad, cada fiel laico se encuentra en relacion con todo el cuerpo y le ofrece su
propia aportacion. (Chr La. 20)

“Nos sentimos urgidos a promover un modelo participativo en lalglesia, donde florezcala
conciencia de la multiplicidad de dones que el Espiritu difunde y donde todos esos dones sean



puestos al servicio de una comunidad portadora de Evangelio. Hemos de formar comunidades
vivas gue, insertas en la plena comunion de las Iglesias locales, sean fermento de la
evangelizacion del pueblo”. (MCH 177)

“Para construir lalglesia que integra todos los carismas y ministerios. -Fortaleceremos nuestra
colaboracion con los seglares, propiciando su protagonismo en la nueva evangelizaciény en la
promocion humana, sin reducir su accién alo intra-eclesial”. (EMP. 50.1)

B. La vocacion laical se concentra en la santificacion del mundo mediante el gjercicio de
Sus propias tareas.

En efecto, los fieles laicos «son llamados por Dios para contribuir, desde dentro a modo de
fermento, ala santificacion del mundo mediante el gjercicio de sus propias tareas, guiados por €l
espiritu evangélico y asi manifiestan a Cristo ante los demas, principamente con el testimonio de
su viday con el fulgor de su fe, esperanzay caridad».37 De este modo, €l ser y € actuar en €l
mundo son paralos fieles laicos no sdlo unarealidad antropoldgicay sociol 6gica, sino también,
y especificamente, unarealidad teol6gicay eclesial. En efecto, Dios les manifiesta su designio en
su situacion intramundana, y les comunica la particular vocacion de «buscar el Reino de Dios
tratando las realidades temporaes y ordenandolas segin Di0s».38 (Chr La 15)

C. Laformacion de los laicos tiene, como finalidad fundamental, el descubrimiento cada
vez mas claro de su vocacion.

Laformacion de los fieles laicos tiene como objetivo fundamental el descubrimiento cada vez
mas claro de la propia vocacion y la disponibilidad siempre mayor paravivirlaen €l
cumplimiento de la propiamision. (Chr La 58)

En el descubrir y vivir la propiavocaciéon y mision, los fieles laicos han de ser formados para
vivir aguella unidad con la que esta marcado su mismo ser de miembro delalglesiay de
ciudadanos de |la sociedad humana. (Chr La 59)

D. Laformacion delaicos ha de buscar la unificacion de su vida

“En su existencia no puede haber dos vidas paralelas: por una parte, la denominada vida
“egpiritual”, con susvaloresy exigencias; y por otra, ladenominada vida“secular”, es decir, la
vidade lafamilia, del trabajo, de las relaciones sociales, del compromiso politico y de la cultura
“.(G-M.p.17// Ch.L 59)

E. Laformacién deloslaicosimplica una continuidad a lo largo de toda su vida.

Laformacién de los laicos es una prioridad de maxima urgencia paratodalalglesia. Y no solo
un interés Unico de uno de ellos solos. Ademas la actualidad de la formacion pone de relieve sus
nuevas connotaciones segun e concepto de formacién permanente o continua, que a su Vez juzga
laformacion y educacion inicial. Esto quiere decir que laformacion implica un dinamismo, una
actividad, una metodologia 'y una preocupacion que abarcan todalaviday que estimulan la
autoformacion basada en la responsabilidad personal. (CLIM. N70)



F. Religiosos y Laicos hemos de compartir los dinamismos de formacion que noslleven a
una evangelizacion complementaria y corresponsable

“Pararesponder a algunos retos actuales, nos proponemos: 2. Compartir con los seglares|a
misién evangelizadora creando |os dinamismos que hagan posible su formacion y participacion
corresponsable’” (EMP. n. 62)

“Buscaremos nuevas formas de compartir nuestraviday compromiso misionero con los laicos.
Emprenderemos iniciativas apostélicas comunes, de manera corresponsable” (EMP. n. 33.2)
(MCH 177)

G. Los Misioneros Claretianos hemos de suscitar evangelizadores seglares.

"...'y que hoy nos hace optar por latarea de suscitar y promover evangelizadores: sacerdotes,
religiosos y seglares. Lo entendemos como un objetivo inherente a nuestramision” (MCH 178)

2. Los Seglares
con los que estamos haciendo Iglesia

A. Caracteristicasde nuestra sociedad con especial influencia en lavivenciadelafe.

Presentamos, a continuacion, las caracteristicas de los hombres y mujeres de nuestra Sociedad
Espariola que mas influyen en larecepcion y vivencia de lafe. Son caracteristicas que vivimos todos en
alguna medida; unas son positivas y otras negativas queriendo describir larealidad ambivalente de lo
gue estamos viviendo.

Es evidente, por otro lado, que si queremos plasmar con acierto aquellas lineas que han de ser
definitorias del trabajo en Formacion de Laicos a partir del 2000, hemos de considerar muy seriamente
estas caracteristicas que, a veces seran impedimento y otras serén punto de enganche para hacer
inteligible y existencialmente aceptable lafe.

a. Concienciade gue los Der echos Humanos han de conducir €l presentey el futuro de
la Humanidad.

b. Respeto haciala multiplicidad de planteamientos, opinionesy conductas socialesy
personales.

c. Desarrollo generalizado del nivel cultural y econémico.

d. Conciencia, cadavez mayor, de mundialidad y de diversidad cultural y religiosa.
e. Repunte delablsqueda de sentido de viday de la presencia del horizonte religioso.
f. Dificultad de organizar una sintesisjerarquizada personal delosvaloresy
actitudes que conducen alarealizacion personal.

g. Necesidad de ambitosrelacionales, afectivamente calidos, en los que desarrollar el
ser personal.



h. Crisisen lasinstituciones tradicionalmente transmisor as de los valor es sociales:
escuela, Iglesiay familia

I.  Dificultad de conectar losidealesteoricos con larealidad vivida, através de
procesos comprometedores (que impliquen constancia).

j. Perplgidad ante las propuestas concr etas de experiencia de Dios, presentadas por
las religiones tradicional es.

k. Lalglesialnstitucional no esvista ni como transmisora de valores fundamentales
paralavida, ni como adecuada transmisora de valores de Evangelio.

|.  Convencimiento, nacido del desencanto, de que éste es el Unico sistema politico-
social-econémico posible.

m. Poca capacidad de valoracion de los bienes culturalesy sociales que setieneny
pocatoleranciaavivir privado de ellos.

n. Pragmatismo, cientifismo, relativismo moral y cultivo excesivo del yo que dificulta
la apertura alos valores verdaderamente humanos y trascendentes.

o. El ritmo de trabgjo habitual, enormemente absorbente en tiempo y dedicacion,
dificultamucho €l desarrollo de unavidafamiliar, cultural, religiosay comunitaria; en
definitiva participativa en todos |os 6rdenes sociales.

B. Descripcion delos Seglares dela | glesia Espariola.

Pasamos a enumerar las caracteristicas que consideramos mejor definen la situacion de los laicos
en nuestra I glesia de Espana:

a. Muchos estén bautizados, pero no han asumido un estilo de vida coherente con este
compromiso. Los Obispos en €l reciente Sinodo de Europa reclamaban procesos catecumenales
de"iniciacion cristiana’.

b. Echan en falta unaespiritualidad propia, no clerical, que les ayude avivir cristianamente en
medio del mundo, encontrando a Diosen lavida. Y unas liturgias que conecten con lo que
viven cada dia.

c. Necesitan descubrir la espiritualidad matrimonial como e desde e que nutrirse, y como
perspectiva para estar presentes en lalglesiay en el mundo.

d. Buscan comunidades que les ayuden a crecer en su fe, revisar su vida, contrastar criteriosy
discernir lavoluntad de Dios en sus vidas, y Vivir sus compromisos apostolicos.

e. Seproducen conflictos entre laicos y pastores por no estar bien delimitados |os respectivos
campos de accidn, y las responsabilidades que pueden y deben compartir o repartir.

f. Quienes han optado por un compromiso social militante, se sienten abandonados en su
tarea por sus pastores. Parece que se identifica excesivamente compromiso cristiano con
compromiso intraeclesial.

g. Hay que contar con que no suelen tener "dedicacion plena” alastareas pastorales, alahora
de disefiar un plan de formacion para ellos, o contar con su colaboracion. El tema econdémico
agui no es secundario.

h. A menudo estan necesitados de una identidad cristiana seria, sin complegjos, racional, desde
la que situarse ante los diversos retos que va planteando la vida familiar y social.

i. Por suinmersion en el mundo, a veces, estdn mas cerca de las soluciones sociales que se



van encontrando, que de las soluciones tedricas pastorales no encarnadas.

C. Descripcion de los seglar es de las posiciones evangelizador as de los misioner os
claretianos.

De las posibles clasificaciones que los laicos de | as posiciones que atendemos pastoralmente |os
Misioneros Claretianos, tomamos una que coincide basicamente con la que presentala Guia Marco de
Formacién de Laicos. Esta descripcion "por circulos concéntricos' nos permitira después disefiar
acciones dirigidas a cada uno de los circul os de destinatarios.

a. Pertenecientes a los grupos y actividades del " Nucleo de la Comunidad Cristiana” .

Son personas, tanto jovenes como adultos, con unalarga historia de permanencia en nuestras
posiciones; se hallan llenas de un sincero de deseo de profundizar en su vivencia cristiana.
Necesitan profundizar en su vocacion personal, laical y comunitaria; ademas, muchos de
ellos podrian hacer un servicio dentro y fuera de la comunidad cristiana si se lesfacilitase un
mas adecuada formacion especifica, aprovechando sus cualidades.

b. Participantes en las actividades preparadas por € " nucleo de la Comunidad Cristiana” .

Son personas que participan habitualmente en las cel ebraciones litdrgicas que prepara el
nucleo de la Comunidad Cristiana. Se trata de un grupo relativamente reducido de personas,
sobre el que gravitan gran nimero de responsabilidades y demandas eclesiales. Podrian
participar més activamente €l lavida de lacomunidad si se valorasen mas sus opiniones en la
toma de decisiones, se cuidase mas su formacion y se confiase més en su capacidad de
actuacion.

c. Algados dela fe con presencia esporadica en las actividades.

Son personas que acuden esporadicamente ala comunidad cristiana, sobre todo con motivo
de celebraciones y eventos muy especiales. No estan interesadas en participar més en las
actividades de la comunidad; las homilias, lapreparacion de las celebracionesy la acogida
de las mismas cuando tienen alguna necesidad, son las formas més adecuadas para conectar
con ellas.

d. Indiferentes o increyentes
Constituyes un nimero cada vez mayor en €l entorno de las comunidades cristianas. El

testimonio de vida de los cristianos, el compromiso con los pobresy excluidosy el didogo
respetuoso con sus opciones pueden ser |os mejores modos de llegar a€llos.






FORMACION BASICA

Formacion en la
ldentidad Seglar

1. Objetivos de la Formacion de Seglares

A. Objetivo de la Formacion de Seglares

LaFormacion del Laicado ha de pretender que € laico pueda vivir la unidad fe-vida, tocando el centro
de su existencia personal y, dinamizando desde ahi, su compromiso social y eclesia. Asi, € Objetivo
Fundamental de la Formacion de laicos es:

Facilitar los instrumentos necesarios que capaciten alos laicos para: "dar razon de la esperanza, aqui y
ahora, comprometiéndose en lalglesiay en el mundo, al tiempo que logran integrar en su personalidad
las dimensiones de un model o antropol 6gico conforme alaidentidad cristiana” (cfr. "GMFL")



B. Rasgos del Laico claretiano comprometido

De alguna manera, la descripcién gue hacemos ahora corresponde a ideal delaico o, Si se
guiere, alos rasgos que hay que trabajar en laformacion laical. Se pueden entender como los
objetivos especificos correspondientes al objetivo general recogido en el parrafo anterior.

Experimentar la paternidad de Dios, la cercania de Jestis como Maestro y Hermano y
la fuerza del Espiritu creador de Nueva Humanidad.

e Anunciar a Jesucristo como salvacion de los hombresy del mundo

o  Descubrir la historia de la liberacion humana y la historia de la salvacion como una
Unica historia.

 Tienela Palabrade Dios en las Escrituras como orientacion y criterio de
discernimiento.

 Tienegran sensibilidad para interpretar los Sgnos de los Tiempos y a comprometerse
en e seguimiento de la voluntad de Dios que en €ellos lee.

«  Esun contemplativo en la accion: testigo de la accion del Espiritu en la historia, y
comprometido con esa accidn y esa historia, a través de su participacion en la vida social y
politica. (cfr. GMFL. p.19)

¢ Sesdente portador de la semilla de Mundo Nuevo gue lleva € Evangelio de JesUs.
 Eshombre de memoriay esperanza en la promesa de unos cielos y una tierra nuevos,

 Trabajar enlatarea detrasformar la sociedad y la liberacion de los oprimidos, segin
el Espiritu del Evangelio, colaborando con creyentesy no creyentes.

S sabe evangelizador, desde el servicio concreto que desarrolleen la Iglesia, (MCH
178)

« Sesentellamado avivir su fe en comunidades vivas que experimentan la fraternidad, el
discernimiento comunitario la celebracion eucaristica 'y el compromiso evangelizador.

e Esta comprometido en la edificacion de la Iglesia Comunién, en estrecha colaboracion,
con los demas carismasy ministerios. (EMP. n. 33.2) (MCH 177)

 Sesente participe dela Familiay el Carisma Claretianos; teniéndolo como una
riqueza que orienta su espiritualidad para el servicio delalglesiay e mundo.

¢ SenteaMaria como Madre, testigo de fe'y creadora de comunidad eclesial.

2. Destinatarios de la Formacion de Seglares

A. LosSeglaresdelalglesia Espaiola

Aceptamos bésicamente la clasificacion que nos ofrece la"GMFL", pensando que es adecuado disefiar
distintos procesos con vistas a hacer posible que sean "L aicos Comprometidos’. Corresponderian alos
niveles"a' y "b" delos "laicos de nuestras posiciones’

a. Seglares en proceso deiniciacion y clarificacion de su ser cristiano.: “Reconocen, de alguna



manera, el sentido que lafe proporcionaasu viday perciben, aungue sea vagamente, que les
compete alguna responsabilidad en lamision de la Iglesia. EI acompafiamiento pastoral que
reciben se circunscribe, casi exclusivamente, alas acciones pastoral es bésicas: predicacion
dominical, celebraciones litirgicas y catequesis sacramentales’ (GMFL p.16)

b. Seglares dispuestos a profundizar integramente las exigenciasdelafe: “Tal vez no
vinculados a un grupo, movimiento o asociacion, pero se dan cuenta de que su manerade vivir €
cristianismo no es totalmente satisfactoriay estan dispuestos a recorrer un camino de superacion
en su trayectoriacristiana’ (GMFL p.15)

c. Seglares militantes: “ Cristianos comprometidos en la evangelizacion del mundo y en la
transformacion de larealidad desde €l espiritu de las Bienaventuranzas, que tratan de conseguir la
unidad entrelafey lavida’ ("GMFL". p.14)

B. Destinatarios Prioritarios de la Formacion de Seglares

Aungue haya que realizar una atencion en el campo de laformacion de lai cos adecuada a cada
uno de los tres nivel es descritos en el parrafo anterior, definimos como destinatarios prioritarios de
nuestras acciones dirigidas ala formacion de laicos, atodas aquellas personas que forman el Nucleo de
la Comunidad Cristiana de nuestros Colegios y Parroquias:

a. Agentes de Pastor al actuales o susceptibles de serlo (catequistas, monitores, educadores)
b. Laicosimplicados en la coor dinacion y toma de decisiones de las comunidades cristianas de
colegiosy parroquias, (Eliminar:por gemplo los miembros de |os consejos pastorales, los
representantes en el equipo de agentes de pastoral juvenil etc. )

c. Laicos" vocacionados' que se pudiesen capacitar para una misiéon compartiday
corresponsable.

L os Misioneros Clar etianos han de saber se también destinatarios de parte de esta formacion del
laicado, ya que hemos de aprender, claretianos y seglares, avivir en Iglesia Comunion y Misionera
todos juntos.

3. Las Dimensiones Educativas.

Laformacion de los laicos ha de implicar todala existencia personal; asi 1o pide €l caracter de
profundizacion en la propia vocacion que tiene esta formacion. Por estarazon la planificacion y las
actividades destinadas a la formacion del laicado ha de implicar los tres componentes fundamental es de
las actitudes y valores.

 Dimension afectiva: “Hay que lograr una persona reconciliada consigo misma,
capaz de asumirse tal cua esy con un fuerte sentido comunitario. Una persona



convencida de que convivir es laforma més humana de vivir y de que se llegaa ser uno
mismo cuando se es con-los-otros....//... Y asi prepararla para percibir lallamada de Dios
en la historia de los hombresy en las personas concretas’. (GM. p 20)

* Dimension cognoscitiva: Con capacidad de andlisis |Ucido de las realidades de la
cultura de su tiempo que le permita un didogo y denuncia comprometida desde €l
Evangelio. Con profunda formacién sobre los contenidos fundamentales de lafe. (cfr.
GM p. 21)

« Dimension practicay ética: “Laformacion, para que sea completa, ha de impulsar
alaaccion en coherencia con la propiafe. Pero parallegar alaaccion hoy se azan
dificiles barreras. ¢Es razonable ser solidarios en |as actuales circunstancias?, ¢Como
fundamentar una ética de la solidaridad en una cultura consumista, plura y

secular?’ (GM. P 22)

Consideramos a la comunidad cristiana estructurada como " Comunidad de Comunidades’, como
el ambito mas adecuado para hacer posibles estas tres dimensiones formativas. La " Comunidad de
Comunidades" es €l lugar ideal para experimentar la complementariedad de Formas de Viday
ministerios; el lugar ideal para hacer realidad una fraternidad que celebre la comunién. Es en el seno
de la"Comunidad de Comunidades’ donde se insertaran las acciones formativas con seglares

Consideramos que €l discernimiento personal y comunitario ha de estar basado en la metodol ogia
"Ver-Juzgar-Actuar” desde" lo mas Urgente, Oportunoy Eficaz", teniendo la Palabra de
Dios, encarnada en Jesucristo, testimoniada en las Escriturasy anunciada en la Historia
personal y Comunitaria, como iluminadora de todo el proceso de discernimiento.

4. Lineas Experienciales basicas de Formacion.

Lalglesiavivida Comunidad de Comunidades, ha de ser el ambito en €l que €l seglar, junto con las
otras formas de vida, vaya construyendo su respuesta vocaciona aDios, enlaquelafey lavidadiaria
han de encontrar laarmonia. (G-M p.17 // Ch. L. 59). La Gran Comunidad, |0s procesos catecumenales
y las pequefias comunidades, son los lugares en los que todas las formas de vida van aprendiendo, alo
largo de su vida, a profundizar su fe.



L as dimensiones desde las que se ha de construirse la Gran Comunidad, cada una de las pequefias
comunidades que la constituyan y |os catecumenados que conduzcan alas comunidades adultas, son: la
Fraternidad (Koinonia), €l Servicio (Diakonia), la celebracion y oracion (Liturgia), €l anuncio
comprometido de la experienciadel Evangelio (Kerigma)

El crecimiento en laidentidad vocacional, entendida como unarealidad que integralas dimensiones
cognoscitiva, afectivay ética, ha de ser vivida desde cuatro experiencias basicas que presentamos por
orden de importancia

A. ExperienciadeDios

Lareferencia principal que hemos de buscar en todos |os procesos y acciones de formacion de laicos es
profundizar en la experiencia de relacion persona con Dios; esto significa construir la propia vida en
referencia a un Dios que nos habla en |a historiay nos pide una respuesta comprometida.

Lo acelerado y disperso de nuestra vida exigen que la comunidad cristiana ofrezca @mbitos tanto de
compromiso como de quietud y sosiego: lugares para escuchar lavoz de Dios que habla en los hombres
-especialmente los excluidos-, la Sagrada Escritura, en la Comunidad Eclesial y en lapropiavida.

B.Experiencia de comunidad cristiana cer cana y acogedor a.

Laorientacion del Vaticano Il paravivir plenamente la pertenenciaalalglesiaes clara: lacomunidad
de complementariedad de carismas y ministerios. Esta experiencia, se experimenta, de una manera
especialmente viva, en las pequefias comunidades cristianas que se saben, de manera efectiva, parte de
comunidades eclesiales mas amplias.

El hombre de nuestro tiempo necesita lugares en |os que sentir que amamos y somos amados; nada
responde mejor a esta necesidad que una comunidad en la que se viva desde los valores del Evangelio.
Este tipo de comunidades no solo han de buscar vivir en plenitud el gozo del Evangelio asi vivido, sino
gue también han de anunciar ese gozo e invitar a otros a vivir lo que ellos estan experimentando; asi
cada comunidad cristiana sera, verdaderamente, pardbola de Reino Nuevo, para que € mundo crea.

C. Experiencia de Compromiso Evangelizador

El lugar privilegiado donde |os laicos han de realizar su vocacion es en medio del mundo; es alli donde
han de buscar como ser testigos de Evangelio y de Mundo Nuevo; por tanto, la formacion del laicado
ha de hacer especiamente hincapié en esta presencia evangelizadora (EN 70). Esto no obsta para que
cada laico y cada pequefia comunidad, se cuestione sobre la necesaria atencion ala evangelizacion mas
especializada (familia, jovenes, alejados, excluidos etc.) y ala correspondiente preparacion.

L as urgencias evangelizadoras son muchas, asi que discernir o que en cada momento es mas urgente,
oportuno y eficaz, serd una constante en la planificacion evangelizadora. Daremos especial importancia
alaEvangelizacion de: jovenes, familia, excluidosy mayores.

D. Experiencia delariqueza carismatica claretiana



Lavidadelalglesiay los documentos que la expresan, nos hablan de lainmensa riqueza carismética
gue la habita. Hemos de sentir la herencia carismética de Claret como unariqueza para nuestraviday
paralalglesiay no como algo que nos separay constituye en gueto. Por ello hemos de profundizar en
los rasgos del carisma claretiano con € fin de ir haciendo, del "Talante Evangelizador Claretiano”, una
tonica de las comunidades de las que tenemos € cuidado pastoral.

L os hombres y mujeres de nuestro tiempo necesitamos ser testigos y protagonistas de experiencias que
muestren como la diversidad es razon de "mayor riqueza” y no "motivo de enfrentamientos’. Construir

la lglesia desde la complementariedad de formas de vida, en un carisma concreto, puede ser testimonio

para propiosy extrafos de la accion del Espiritul.



Programas para educar en la
propia IDENTIDAD

1. Celebraciones liturgicas, especialmente la celebracion de



la Eucaristia Dominical y los de los Tiempos Fuertes.

LaLiturgiaesunariquezainmensadelalglesia, a servicio de laexpresion simbdlicade lafe. Ella€l
vehiculo de comunicacién de contenidos de fe tanto a los que componen el Nucleo de la Comunidad
Cristiana como alos que se acercan alguna vez a nuestras comunidades. Presentamos algunas
actividades para mejor conocer, penetrar y vivir laliturgia.

1.1 Despertar y cultivar actitudes que favorezcan el gustoy la experiencialitargica
comunitaria.

a. Lametadel quehacer litargico reside en que el Pueblo de Dios sea protagonista de la celebracion
litirgica. De ese protagonismo de todo el pueblo nacera una participacion con las caracteristicas que
exige la Sacrosanctum Concilium: Plena, es decir, de toda la persona, en sus gestos externosy en su
comunicacion interior con €l Misterio; Consciente: mediante una catequesis que eduque el sentido
litrgico; Activa: por la participacion armonicay sacramental de todos.

b. Cultivar la diversidad ministerial acogiendo y cuidando los carismas que suscita el Espiritu.

c. Tener presente que soOlo se celebra bien cuando hay algo que celebrar. Hay que ser conscientes de
elloy clarificarlo.

d. Intentar que € estilo de la celebracion resalte el sentido comunitario y profético, tanto en su mensaje
como en e compromiso.

e. Darse cuenta —criticamente-, de los defectos habituales en la cel ebracidn para poder eliminarlos:
individualismo, pasividad, inadecuacion del lenguaje, signos pobresy lgjanos, clericalismo y escasez
de ministerios, rutina, desconexion con lavida, vulgaridad, etc.

f. Mirar slempre €l fin: celebraciones festivas, abiertas, profundamente religiosas, que calan el misterio,
reconciliadas, muy eclesiales y ecuménicas, armonicas en la participacion de todos los ministerios.

g. Cada uno de los sacramentos es expresion de un momento especialmente denso en lavida de cada
cristiano y de la Comunidad Cristiana. Es importante, aln reconociendo la centralidad de la Eucaristia

en e conjunto sacramental, que cada uno de |os sacramentos mantenga su peculiaridad simbdlica que,
en caso alguno, ha de quedar absorbida por el ritmo propio de la eucaristia.

1.2. Saber descubrir y crear gestos ssmbalicos enraizados en la vida.

a. En las personas: presidente, ministerios laicales, asamblea. Cristo preside; el presbitero preside en su
nombre; de aqui brotala santidad y dignidad que se le exige.

b. En los espacios: templo, altar, sede...



c. En las acciones:. reunirse, comer, beber, escuchar y mirar, partir € pan, estar de pie, besar, ir en
procesion...

d. En & cuerpo humano: lenguaje de las manos (saludo, stiplica), de rodillas, golpes de pecho,
postrarse, gustar, oler...

e. En mil simbolos. Lacreacion llevala huella de Dios, por eso nos evocay recrea mil sentidos: dar
gracias, contemplar, alabar, gozar, bendecir, asombrarse, festgar, hacer fiesta, reconciliarse, alegrarse...

f. Lareligiosidad popular, bien purificada, es manantial de signos que nos descubren la cercania, la
paternidad, la presencia del misterio de Dios; y, analégicamente, de Mariay de los santos.

g. Laredlidad cotidiana del trabgjo, lafamilia, lavida de lacomunidad, &l encuentro sencillo de los
unos con los otros... todo ha de formar parte de lavidalitlrgica.

h. Larealidad socia en la que celebrala comunidad cristiana, la dimensién global de la Humanidad, las
inquietudes, l0os gozosy las tristezas de nuestro mundo, han de ser también gozosyy tristezas que se
vivan en las celebraciones.

i.'Y € silencio.
1.3. Dar importanciay familiarizarse con €l ritmo litargico semanal y €l ciclo anual.

a. Tener presente que € domingo es la Pascua semanal, es el diadel cristiano, por € Diadel Sefior
Resucitado y de lacomunidad cristiana. Es €l dia por excelencia, de la Eucaristia, de Misa Mayor.
Tendriamos que procurar concentrar mas las eucaristias en domingo y reducir, asi mismo, €l niumero de
eucaristias dominicales teniendo una claramente central de la Comunidad Parroquial.

b. LaMisadel domingo es donde se visibilizamejor |la Eucaristia como fuente y cumbre de la
evangelizacion y centro de la comunidad cristiana. Aqui se reline la comunidad, se celebray se verifica
lafe.

c. Apreciar la pedagogia cristiana del Afio Liturgico, que despliega todo el misterio de Cristo, desde la
Encarnacion hasta Pentecostés, en la experiencia de lavenida del Sefior.

d. Subreayar |laimportancia de los tiempos fuertes —Adviento, Cuaresmay Pascua- mediante
cel ebraciones especiales para toda la comunidad que no tienen que coincidir con la celebracion de la
Eucaristia

e. Utilizar lariqueza que ofrecen los ritual es, tanto en Plegarias Eucaristicas como en oracionesy
variedad de lecturas.

1.4. Educar para la escucha, contemplacion y proclamacion de la Palabra.

a. Insistir en que toda liturgia tiene como primer elemento importante la Palabra Biblica. En ella
aparece lainiciativadivinay el carécter dialoga de laasamblea; ella es sefial de garantia.



b. Conocer la estructuray dinamica de las lecturas de la Misa, alas que se responde con salmos,
plegariasy canticos inspirados.

c. Penetrar —-para mejor transmitirlo- en € sentido salvador y eficaz de la Palabra Biblica. Por eso, la
Palabra también se celebra, también tiene su ritmo. Hay que estimular la excelencia de |os ministros:
lectores, salmistas, cantores...

d. Los seglares han de ser introducidos en €l arte de lahomilia para, “en principio”, prepararla con €
presbitero. Su presencia dararealismo y conexion alos oyentes. Desde |la Palabrade Dios se bagjaala
vida, para acabar en la celebracion. Siempre, distinguiendo y sabiendo que la homilia es conversacion,
no banalizacion; sencilla, pero no trivial; paralavida, pero no moralizante; profética, pero no polémica;
coloquial, pero no aburrida.

e. Lahomilia ha de ser una préctica habitual en todas nuestras eucaristias.
1.5. Animar el equipo liturgico, para que se convierta en el animador de las celebraciones.

a. Todala celebracion litargica es preferible que sea planteada y preparada contando con los laicos
pero, esimprescindible, que las celebraciones dominicales |o sean, muy especialmente la celebracion
de la Comunidad Parroquial. La preparacion conjunta ha de implicar: 1a planificacion de todo el afio
litargico; los Tiempos Fuertes; |as celebraciones especiales de cada comunidad parroquial; los simbolos
a utilizar; la dindmica de preparacion de homilias; |a participacion de los distintos grupos de la
comunidad parroquial etc. Habran de buscarse, con especia cuidado, los modos paraimplicar alos
adolescentes y jOvenes en las celebraciones liturgicas de toda la comunidad. Es cada dia méas urgente
dotar alaeucaristia de un estilo verdaderamente comunitario ante la vida “ desdibujada’ de los fieles
gue participan en ellallena de desplazamientos fuera de lalocalidad y del territorio parroquial.

b. Paratener siempre presente la calidad de las celebraciones litlrgicas. Promoviendo la seleccion,
bondad y sencillez de los elementos rituales. cantos, textos, oraciones, signos, gestos, palabras,
ambientacion, ornamentacion, etc. Es decir, cuidando el lenguaje litargico.

c. Descubrir las personas que puedan desempefiar |os diversos ministerios. acogida, lecturas, distribuir
la comunién, etc. Asimismo, procurar su formacion liturgica desde el ambito biblico, historico, pastoral
y estético. Lamejor pedagogia seran las celebraciones “ bien hechas’, ademas de encuentros, cursos,
lecturas, etc.

d. Conocer la comunidad cristiana para acogerla mejor, para saber adaptarse y para que mejor llegue €
lenguaje.

e. Preparar bien las celebraciones, teniendo en cuenta el tiempo litdrgico, las circunstancias de la
comunidad y los textos de la Palabra. Por ello, es bueno servirse de subsidios como hojas, guines, etc.

f. Prestar especia atencion alas celebraciones especiales. Semana Santa, Navidad, confirmaciones,
fiestadédl titular, fiestas relacionadas con la Familia Claretiana.

g. Estaimplicacion de los laicos en la preparacion y vivencia activa de las celebraciones liturgicas es €
mejor paso para que, en los lugares que sea necesario, se lancen apresidir Celebraciones Dominicalesy



Festivas en Ausencia de Presbitero.
1.6. Hay un antesy un después.

a. Antes de celebrar es necesario educar en lafe. Hay que tender hacia un cristiano verdaderamnte
iniciado, un cristiano adulto. Eslatarea de la evangelizacion y catequesis gue nos introduce a misterio

(mistagogia)

b. Y Después de la celebracion, y brotando de lamisma, estaralavida, e compromiso: seratiempo de
comunion (amor hacia dentro); seratiempo de servicio a mundo (dimension socia y politica)



2. Lectura Creyente de la realidad
desde la Biblia.

La Sagrada Escritura esta presente en lavida del cristiano, tanto en las celebraciones, como en la
oracion como en lateologia; surge de la experiencia de creyentes que plasmaron en ella su experiencia
vivade Diosy quiere volver, hecha Palabra de Dios, siendo generadora de experiencia de Dios en los
hombres y mujeres de todos los tiempos. La Escritura, asi entendida, es una guia interpretativa
privilegiada paralalectura creyente de larealidad y e discernimiento propios de todo cristiano y toda
comunidad cristiana.

Estos programas biblicos, entendidos desde la clave de la Lectura Creyente de |a Palabra (presente en
laBiblia, en lalglesia, en los Signos de los Tiemposy en la historia personal), son unaforma
privilegiada de hacer vidalafey lafevida

L os materiales basi cos que se presentan a continuacion, habran de complementarse con presentaciones
mas técnicasy orientativas, al comienzo de cadafase de lalectura creyente. A lo largo de todo €l
proceso catecumenal se incluirdladoble perspectivadel "Ver-Juzgar-Actuar" desde "lo méas Urgente,
Oportuno y Eficaz", como propiadel estilo claretiano. Dl total de libros de la Bibliay, con
independencia de un estudio lineal de loslibros, se resaltaran determinados contenidosy grupos de
libros: Los profetasy el profetismo; Evangelios; Cartas de S. Pablo; ademés, teniendo como tronco
comun laBiblia, habréan de prepararse temas concretos de formacion teol égica o social, que nazcan al
amparo de lalectura creyente de la Palabra.

El titulo de este programa de formacion quiere degjar bien claro que laformacion y utilizacion de la
Palabra de Dios en la Biblia ha de servir para descubrir la palabra de Dios en laHistoria. S6lo si cada
comunidad y cada cristiano es capaz de conectar |a experienciatransmitida en la Sagrada Escritura con
la historia personal, se su familia, de su comunidad de lalglesia o de la Humanidad hecha rostro
concreto, este programa de formacion habra alcanzado su finalidad.

LaPalabra de Dios en la Sagrada Escritura nos acomparia, alos miembros de lalglesia, alo largoy
ancho de toda nuestra vida; saber entrelazarla con nuestra propia historia es la Unicaformade mirar la
Historia (todas las historias) como Dios mismo las mira. Este programa de formacion ha de ensefiar a
hacer habitual el talante de lectura creyente de la Realidad.

2.1 Objetivos:

Objetivo ultimo: Que laBibliaaimente lafe, laoraciony lamotivacion éticadel creyente
(evangelizador o0 no).



Objetivo previo: QuelaBibliale digaago, que le resulte inter-peladora; pero, paraque "lediga’, es
preciso que sepalo que dice". Hace falta un conocimiento elemental.

2.2 Llamadas de atencion

En este Ultimo punto: distinguir varias maneras de acerca-miento ala Biblia. Dos acercamientos
claramente insuficientes:
-El meramente subjetivista (con peligro de manipulacion, de funda-mentalismo, etc).
-El meramente objetivista o cientifico (como quien estudia un libro de historia o de ciencia, pero
gue no afectaasu vida).

El acercamiento deseable: participa un poco de las dos ante-riores; con la conviccion de que es
Pala-brade Dios dirigida a creyente de todas |as épocas, pero redactada con unos condicionan-tes
histéricos que crean un desnivel entre ellay nosotros; supe-rar ese desnivel (aqui laformacion biblica)
y dgarse interpelar son |os pasos indispensables para una lectura creyente.

2.3 Seleccion de bloques

Dificilmente se puede aspirar a una lectura continuada de toda la Biblia; quiza ni seria ttil.
Por motivo pedagdgico, mejor comenzar por el Nuevo Testamen-to, en €l orden:

a) Evangelios Sinopticos y Hechos,

b) Cartas pauli-nas,

c) Cuarto Evangelioy Cartas de Juany Apocalipsis

De Antiguo Testamento, o méas importante serialeer (en este orden) algunos Profetas (seleccionando
también), algunos pasgjes del Pentateuco, y un libro sapiencia (quiza Job, por tener repre-sentada alli
la sabiduriatradicional y la puestaen crisis de lamisma). También buscar unafamiliarizacion
elemental con € libro de los Salmos, dado su frecuente uso en laliturgia.

2.4 Pasos en |a formacion biblica

a) Lafamiliarizacion inicia con laBibliay laterminologiareferente alamisma. Presentacion de sus
grandes bloques o grupos de libros, para que no resulte un bosgue caético (agqui algo sobre Inspiracion
y Canon biblico). Division en capitulosy versiculos; gjercicio de manejo, y de busgueda de paralel os.



b) Entrar en un primer blogque. Nociones sobre su formal literaria, la historia subyacente, y el mensge
para entonces y para ahora (aqui algo sobre la verdad biblica, los "géneros literarios’ y sobre laBibliay
la historia -una indicacion sobre la desmitol o-gizacién?-).

c) Entrada en pasaj es concr etaos, dejandolas que hablen por si mismas, luego desde € contexto en que
estan situadas, finalmente ayudadas de textos paralelos, y saltando del nivel literario a contexto
histérico: )para quiénesy por queé escribi6 el autor? Estos pasos son claros especiamente en el caso de
los evangelios sindpticos. queé dice la pericopa en si misma, qué ha querido decir el autor a situarlaen
el contexto en que esta, como la utilizan los demas sindpticos. Se puede hacer €l gercicio de subrayar
verbos y sustantivos, insistiendo en su significado en la Biblia (aqui es buena la ayuda de diccionarios,
v.gr. LEON-DUFOUR).

2.5 Instrumentos de aprendizaje académico

Laoferta esinmensa; la seleccidn se impone. Dentro de ella considero especialmente
aconsgjables por su sencillez y acierto:
-E.CHARPENTIER, Para leer el Antiguo Testamento.Verbo Divino.
- " Paraleer el Nuevo Testamento. Ib.
-G.LOHFINK, Ahora entiendo la Biblia.Ed.Paulinas.
-Col.Cuadernos Biblicos de VD (hay préacticamente para cada li-bro).
-G.SEGALLA, Panoramas del Nuevo Testamento. Verbo Divino.
-S.BLANCO, Qué son los evangelios. Ed.Paulinas.
-Las Guias para lectura comunitaria de VD.
-Lasintroducciones de "Palabra Mision" (Publ.Clar).
-Qué eslaLectio Divina. Coleccion herramientas. Ed. Paulinas
-LaLectio Divina. Verbo Divino.

2.6 Para orar con la Palabra

Con laperiodicidad que el grupo admita, necesariamente con un dirigente que va marcando los
ritmos (y que, eventualmente, ayuda en la comprensién objetiva de | os textos), y procurando la sabia
conjuncion entre Palabray vida (que la segunda no manipule la primera). Ver métodos de C.Mesters o
S.Guijarro, en Guias.

L os pasos mas normales:
-Encuentro del grupo en local preparado, ambientacion.



-Invocacion a Espiritu, que es el que ora en nosotros.

-Lecturadel pasge elegido, en voz alta, por uno del grupo.

-Lecturaindividual, en silencio, del mismo pasaje.

-Ejercicio de resonanciade lo leido.

-Aportacion de un hecho (o varios) reciente(s) y llamativo rela-cionable con el pasaje leido.

-Juicio cristiano sobre el hecho desde la Palabra. Conversacion.

-Oracion espontanea de alabanza, peticion, intercesion, etc (el dirigente marca el paso de un momento a
otro).

-Oracion (o canto) final, despedida. Cita para el préximo encuen-tro.

2.7 Formacion Biblica desde la vida apostdlica.

Los VI volumenes preparados por la Prefectura General de Apostolado de los Misioneros
Claretianos con €l titulo “Palabra Mision” pueden servir de una muy buena presentacion de laBiblia
Cuentan estos volimenes con una guia historicay exegética, ademas de unalectura carismatica
misionera del libro correspondiente. Puede servir tanto para una acercamiento personal alos textos de
laBiblia, como para unalecturay discernimiento comunitarios.

Existe una edicion simplificada de esta misma col eccion, editada por los Misioneros
Claretianos de Argentina.

2.8 L ectura catecumenal de los evangelios
Un camino en cuatro etapas.

“Plan de Formacion Cristiana siguiendo los Evangelios”
José Carlos Sanpedro Forner.
Editorial Aguaclara. Alicante.

* Cuatro etapas basadas en cada uno de los cuatro evangelios.

* 33 temas en total.
* Cada tema comienza con un texto del evangelio, continta con una sencilla explicacion exegética
y concluye con una guia paralarevision de vida en grupo con & esquema“VER — Juzgar — Actuar”



3. Ambitos de encuentro personal prolongado con Dios.
(Oracion comunitaria, retiros, etc.)

Siempre ha sido necesario encontrar momentos de sosiego para "situarse” personalmente;
especialmente el creyente necesita tiempos de soledad en los que "dialogar a solas con aquél que
sabemos nos ama'. Cuidar estos tiempos, adecuados a la necesidades de | os diversos tipos de
destinatarios, ha de ser una de las preocupaciones mas importantes de la comunidad cristiana: €l ritmo
de vida de nuestro tiempo lo hace especia mente necesario.

A. Iniciativas Principales a tener en cuenta



a. Cada comunidad cristiana ofertara, anualmente, unos gjercicios espiritual es abiertos a todos
los laicos, con una duracién, como minimo, de un fin de semana.

b. Se ofreceran, siguiendo € ritmo de los tiempos fuertes de la liturgia, "retiros cortos' de una
tarde.

c. Se cuidarg, especiamente, que el Consgjo Pastoral realice momentos de encuentro y retiros
en clave de escucha de |a Palabra en orden a discernimiento que ha de realizar.

d. Se ofrecera, también, laposibilidad de redlizar los "Ejerciciosen laVida'.

e. Seredizaran "talleres de oracion” no solo para ayudar a orar alos que no saben, sino para
presentar diversas formas de oracion comunitaria.

f. Todas estas iniciativas, aungue se presenten pensando en laformacion de los seglares, seria
conveniente gue se realizasen haciendo realidad la Iglesia Comunion también en la oracion. La
presencia de religiosos, sacerdotesy laicos buscando a Dios en comun, es labase fontal dela
misién compartiday raiz de la experiencia vivida en una comunidad que hace de ladiversidad,
ocasion de fraternidad.

L a orientacion biblica estara siempre presente; de unaforma preferente se tendran presentes en la
reflexion de gercicios |los siguientes libros:

Los profetasy el profetismo.
Evangelios
Cartasde S. Pablo

B. LosEjercicios Espirituales

Debido alaespecia importancia que tienen los “ espacios de silencio prolongados’ para los laicos,
especificamos las caracteristicas que han de conformar esta experiencia de gjercicios. Transcribimos
aqui las orientaciones que se han ido trabajando estos Ultimos afos, en |as reuniones interprovinciales
claretianas de directores de gjercicios espirituales; € desarrollo de sus contenidos se puede encontrar en
|as actas de los encuentros de cada afio.

a. Objetivos
Partiendo de la situacion y vocacién de cada persona o grupo y adaptdndose a ellas, nuestros gjercicios
han de perseguir estos objetivos:

C  Suscitar una experiencia de docilidad al Espiritu que conduzca a:
S unatomade conciencia de las raices de la propiaidentidad cristiana, que llevaala
conversion y renovacion profunda de la vida.

S despertar y avivar laresponsabilidad misionera esencial atoda vocacion cristiana,



para multiplicar evangelizadores.

C  Promover la Avida apostélica@ inspirada en la persona de Jesucristo y en su estilo
de vida.

C  Animar ydiscernir el crecimiento (proceso) espiritual de aquellas personas que ya
viven el Espiritu de Cristo segun su propia vocacion en la Iglesia.

b. Contenidos

El contenido fundamental ha de ser lallamada y el seguimiento de Jesucristo evangelizador y la
configuracion con El, de acuerdo con este proceso y acentos.

S Laredidad de lapersona que se ve asi mismadesde lafe; su origen, su situacion
histérica de hombre pecador y salvado, su destino.

S Laopcion por Jesucristo y su Evangelio con las renuncias que comporta (Adga...
Q).

S El discipulado, acentuando €l seguimiento de Jesus evangelizador, su itineranciay
su vida en comunidad con los discipul os.

S LasubidaaJerusa én hastala muerte (Ias pruebas), acentuando €l caracter
profético de lavida de Cristo y su misterio pascual.

S Pentecostésy mision, acentuando el ser ungidosy enviados como Iglesia.

Todo ello acompafiado por |a figura de Maria como model o de discipulado en su respuesta,
seguimiento, fidelidad y maternidad espiritual .

c. Dinamismos espiritualesy aspectos de método

Subrayamos los siguientes DINAMISMOS:

C Dado que se trata de una experiencia interior, habria que cuidar:
S El silencio como ambiente de personalizacion.
S El acompanamiento espiritual de caraal discernimiento.
S Ladinamicade laoracién personal prolongada, en sus diversas formas.
S El examen de conciencia en su sentido de hacerse conscientes de por donde me
lleva el Espiritu.

C Dado que buscael encuentro vivo y experiencial con Cristo, habria que insistir en:
S Lapresenciade laPaabrade Dios (orar con laPalabra, Alectio divina, etc.).
S Lacentralidad delaEucaristia.
S Laactitud de contemplacion y docilidad a Espiritul.

C  Dado que se pretende una dimension apostolica y eclesial, habria que cuidad:
S Laliturgiacomo expresion comunitaria.



S Lacomunicacion de las experiencias de fe (respetando siempre la dinamica del
grupo).

S Launiversalidad como horizonte.

S Laescuchadel hombre necesitado de salvacion (los pobres, os pecadores, etc.).

e. Estilo.

Caracteristicas de nuestro estilo:
- misericordiay exigencia

- sencillez y profundidad

- iluminacion y testimonio

- optimismo y esperanza

f. El Director de Ejercicios.
S Sumision:

Ladireccion de los Ejercicios Espirituales es una forma de ministerio de la Palabra por € que
ayudamos (acompariamos) al gjercitante para que se dispongay se abra alaaccion del Espiritu Santo.

S  Suespiritu:

El director de Ejercicios vive en una actitud de escuchay docilidad al espiritu para poder acompanar al
gercitante.

Ladireccidn de gercicios es un momento privilegiado parala propia santificacion en el gercicio del
ministerio.

S Supreparacion:

Ademas de la preparacion fundamental y permanente, se requiere una preparacion especificay
sistematica de los que se dedican a este ministerio.

Se sugieren algunas formas concretas:

Asistencia a cursillos de directores de Ejercicios.

El estudio de buenos comentarios alos Ejercicios.

Laexperiencia personal del mes de Ejercicios.

Organizar una semana de estudio sobre e método de los Ejercicios.

Compartir material de Ejercicios.

Biblioteca actualizada en |o referente a este apostolado, especialmente en las casas
mas dedicadas a €l.

4. Catecumenado de Adultos

nuunnmunmunom



4.1 Definicion:

Es un proceso de iniciacion cristiana de los que ya han recibido |os sacramentos especificos de dicha
iniciacion. O también: un proceso catequético que siguen muchos cristianos para redescubrir lafe
recibida en e Bautismo, porque ésta no ha crecido en las condiciones adecuadas, de modo que asuman
las exigencias que la fe supone para € cristiano.

4.2 Objetivos:

1. Pasar de una feincipiente a una fe adulta, superando una fe socioldgica, y pasando a unafe
consciente que implique una verdadera aceptacion de Cristo. Unainiciacion en laexperienciareligiosa,
en laoraciony en lavidaliturgica, que prepare para una participacion plena en la vida comunitaria.

2. Crear comunidades cristianas. El proceso catecumenal ha de vivirse en clave comunitaria: que
vivan y celebren su fe comunitariamente.

3. Alcanzar una sintesis de fe, en clave de conversion, construyendo un nuevo estilo de vida. “Sintesis
defe” significaasimilar los nicleos fundamentales del mensgje cristiano como claves de interpretacion
de la propiavida, de modo gue puedan dar razon de su fe (1Pe 3, 15).Se trata unainiciacién organica
en el conocimiento del misterio de Cristo y del designio salvador de Dios, integrando nociones, valores,
experiencias, acontecimientos; esta personalizacion de lafe ha de conjugar: lainmersion comprometida
en losvaloresdela cultura, lavivenciacomunitariay la introspeccion.

4. Suscitar cristianos comprometidos, testigos de la fe. Unainiciacién en €l nuevo estilo de vidaen €
mundo seguin las bienaventuranzas. Como también unainiciacion cristianaen € compromiso
apostélico y misionero de lalglesia, capacitando para una presencia cristiana en una sociedad cada vez
mas secularizada. La lglesia se redescubre en las pequefias comunidades.

4.3 Caracteristicas:

Rasgos que deben prevalecer en lamarcha del catecumenado para gue no se convierta en un grupo
ideoldgico o de cualquier otro tipo:

1. CLIMA DE ORACION

2. ENCUENTRO CON LA PALABRA

3. VIVENCIA cOMUNITARIA, caracterizada por € dia logoy la
comunicacion interpersonal.

4. CELEBRACION DE LA FE

5. APERTURA A LA COMUNIDAD ECLESIAL

6. COMPROMISO EN LO SOCIAL.

4.4. Duracion del Proceso



Es importante el carécter temporal del proceso, asi como el respeto al ritmo del grupo. No se puede
hacer inacabable el proceso, ni caer en la estrechez de un calendario estricto. Es posible concluir en tres
O cuatro afnos.

45.La Convocatoria:
A. Convocatoria:

* Misas dominicales, hojas parroquiales, carteles, prensa, € ta atd. Indicar fechay hora, para despertar
el interésy motivar la asistencia de jovenes y adultos.

* Seinvitaaunareunion en la que se explicara detenidamente el contenido del catecumenado,
destinatarios, tiempo que exige, condiciones para apuntarse (asistencia regular y buena disposicion para
redescubrir lafe). Se puede “probar” con la primera etapa (precatecumenado). No se puede uno
incorporar unavez que ya se haya comenzado (por enriquecimiento, por fidelidad alarealidad, etc.)

* Se forman grupos de unas 15 6 20 personas, que pueden ser homogéneos (por edad, preparacion
intelectual, estado de vida, coincidencia de horarios, etc) o heterogéneos.

B. El Catequista:

Es una persona creyente (un testigo) con una experiencia gozosa de lafe cristiana, deseosa de
comunicarse, y dispuesta a caminar con otros en la busqueda de lafe; y capaz de coordinar
minimamente un grupo en busgueda. Debe ser enormemente respetuoso con €l ritmo y ladindmica de
cada uno, y estar atento para detectar la accion del Espiritu en los adultos de su grupo, procurando que
también ellos la descubran. Su mision consiste fundamentalmente en ayudar a grupo a profundizar
algunas de |as experiencias nucleares de toda persona.

Todo animador de grupo debe cuidar larelacion interpersonal con cada uno, fuera de las reuniones, 1o
cual le exigira unadisponibilidad, para poder abordar situaciones gue acaso no son comunicables en €l

grupo.

C. Acompaiiante de Formadores:

Al igua que los otros agentes pastorales de la comunidad, los Catequistas 0 Formadores, necesitan un
acompafiamiento cercano en su trabajo. El presbitero es el llamado a hacer este acompariamiento, muy
propio de su vocacion de acompafiante de la comunidad.; es labor suya, o de alguien que realice sus
funciones, €l servir de apoyo, referenciay contraste para todos aquellos que g ercen este ministerio
eclesia. El grupo de Catequistas, junto con el Presbitero, habran de cuidar muy especialmente sus
relacionesy sentirse encargado por lalglesia se unafuncion que realmente les superay que solo €l
Espiritu sostiene.

4.6 Catecumenados ofrecidos.

Se presentaran procesos de interiorizacion, maduracion y opcion de fe, siguiendo las claves propias de
los Catecumenados de Adultos.



A. El Camino de Emads.

Titulo: Itinerario Catecumanel para Adultos.

Ed. Paulinas (1985) 5 libros del Catequistay 5 del Catecumeno
El proyecto abarcatres grandes etapas:
1. Partiendo de la experiencia sociorreligiosa del grupo: ¢cual esmi fe?
2. Encuentro con laPalabrade Dios. Lafedelalglesia

3. El compromiso de vivir una nueva experiencia cristiana.
Estan disefiadas 25 catequesis, distintas celebraciones, y varias convivencias.

B. Catecumenado de Adultos.

Didcesisde Pamplonay Tudela, Bilbao, San Sebastian y Vi toria.
Secretariados de Catequesis. 4 libros. Enero 1995
El proyecto tiene cuatro etapas:

1) A labusqueda del Dios vivo (Precatecumenado)

2) ¢Conocemos €l verdadero rostro de Dios? El Diosrevelado  por Jests

3) ¢Quién erestu, Jesls de Nazaret? Catequesis misioneras sobre Cristo Resucitado
4) Nuevosrostrosde lalglesiay de lamoral cristiana

Destinatarios. Personas adultas (muchas veces son matrimonio jovenes), cuyafe se haido
deteriorando; que se sienten creyentes, honrados en el ambito familiar y social pero que no se nutren de

lasaviadel Evangelioy de lafeviva. Se pretende -a partir de la segunda etapa- que aquellos que
tengan hijos en la catequesis infantil, puedan desempefiar con ellos una tarea misionera.

C. Fey Personalizacion
MATERIALESDE CATECUMENADO PARA JOVENESY ADULTOS
* Javier Garrido- José L Elorza- LuisD Gaya- Guiller  mo Echegaray
* Ed Verbo Divino. (1997) Libro del Catequistay Libro del Grupo

* (El P. Antonio S. Orantos tiene estos materiales reelabo ramosy experimentados
con un grupo de Seglares de nues tras casas de Segoviay de Logrofio)

Objetivo: Estos materiales (son fichas) han nacido a constatar un vacio los que trabgjamos en la
Pastoral de Adultos, especialmente cuando usamos los materiales de |os catecumenados: aunque se
intentaintegrar fey vida, no tienen suficientemente en cuenta la personalizacion delafe. Seusala
reflexion, pero no quedaimplicada la historia vivida del adulto, sus motivaciones profundas, su




problemética, su dinamica afectiva, etc.

Estas fichas pueden ser usadas parafacilitar alos miembros del grupo catecumenal una experiencia
espiritual auténticamente adultay adecuada al contexto socio-cultural actual. Pero no constituyen en si
mismas un catecumenado completo. Se aconseja no usar fichas aisladas. Por eso el Agente de Pastoral
analice larealidad del grupo y haga un programa para dos afnios, seleccionando fichas de los 6 ciclos
gue propone € libro. Al cabo de los cuales, puede hacerse un nuevo programa. No obstante, €l libro
ofrece varios itinerarios segun la madurez de fe y las edades de |os destinatarios.

Destinatarios. Grupos heterogéneos, con personas de més de 20 afios, grupos de postconfirmacion,
acompaiiamiento personal...

Estructura y temas: El libro se estructuraen 6 ciclos:

D. Un camino en cuatro etapas.

“Plan de Formacion Cristiana siguiendo los Evangelios’
José Carlos Sanpedro Forner.
Editorial Aguaclara. Alicante.

* Cuatro etapas basadas en cada uno de los cuatro evange lios.

* 33 temas en total.

* Cada tema comienza con un texto del evangelio, continGia con una sencilla explicacion
exegéticay concluye con unaguia para larevision de vida en grupo con el esquema“VER —

Juzgar — Actuar”



5. Formacion Teoldgica Puntual.

Esta dinamica se complementara con los materiales elaborados con €l titulo "Laicos con Prisa’, los de
la Escuela de Formacion de Agentes Laicos de Méstolesy con los documentos de conferencias tenidas
en los diferentes encuentros provinciales e interprovinciales.

Temas de Formacion Gener al

1. Formacion General para Laicoscon Prisa (A + B)

El Laico en laHistoria: Lo que € viento sellevd

b. LaVocacion Laical en laComunidad delalglesia

c. Sirvase servirse: Carismasy ministerios

d. Opciones personales paralatransformacion del mundo
e.

f.

)

Allidonde se cruzan los caminos
Laadeamundial.

2. Formacion General para Laicos con Prisa Espiritualidad (C)
El rastreo de Dios en lo cotidiano

Con Espiritu en medio del mundo

Vivir en Dios

Vivir con Dios

Vivir paraDios

En la Escuela de la Palabra

Al encuentro con €l Resucitado

Orar en € corazén del mundo.
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3. Iglesia: Comunién parala Mision:

Reflexiones biblicas en torno alalglesia Comunion
b. LaExperienciadelaPrimeralglesa

c. Formasde Vidaen Comunion

d. lglesiaespaiiolay €l reto delacultura

e. El carismaClaretiano en lalglesia

pa

4. M ateriales de la Escuela de For maciéon de M éstoles.
a. Antropologia Catequética
b. Cristologia
c. El Diosde Jesucristo
d. Escatologia
e. Eclesiologia



Antiguo Testamente nivel 1
Antiguo testamento nivel 2
Credo
Espiritualidad Laical
Sagrada Escritura
Matrimonio
Nuevo testamento
. Penitencia,sacramento del Perddn
Introduccion a los sacramentos
Economia desde lafey moral cristiana
Moral social fundamental
Moral del seguimiento de Jesus
Mora Fundamental
Sacramentos de Iniciacion.
Larazdn de ser de la catequesis y su desarrollo
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5. Otros documentos.

Materiales de formacion de colegios
Laparroquiaclaretiana. Abella

Normas para €l laico intrépido
Comentario alaFIDES et Ratio
Orientaciones sobre €l trabajo con familia
Adol escentes problematicos

SO o0 TR

NOTA: ademas de estos temas que se pueden encontrar tanto impresos como en Internet, se pueden
sefalar |os siguientes textos:

» Formacion Cristiana de Adultos . Centro Nacional de Ensefianza Religiosa de
Francia. DDB

* Materiales en las paginas www.ciudadredonda.org y www.cmfapostolado.org






FORMACION
ESPECIFICA
Para la Evangelizacion

1. Programas educativos especificos.

Enunciado de los programas:
El Equipo de Formacion el ntegracion de Laicos, ha de dar orientaciones sobrela
formacion en los diver sos ambitos.

2. Metodologia para la formacion especifica:

a. Coleccion en series, de temas de formacion Folletos de formacion.

b. Formacion presencial en un lugar comun y en los diversos lugares.

c. Formacion Internet. Complementar |as anteriores formas con documentos encontrados
en Internet y comunicacion con profesorado atraves de Internet



Puesta en marcha y Evaluacion

La puesta en marcha, propuestay primeras decisiones en cada plataforma evangelizadora, de estas
Lineas de Formacion de Laicos, serealizardalo largo de los afios comprendidos entre el 2002y €
2004.

a Durante €l afio 2002 se “presentaran |as conclusiones, que respecto ala construccion de la
Iglesia Comunién, se han dado en el Encuentro Claretiano Europeo de Pamplonay se
presentaran las lineas a las parroquias y colegios.

b. Durante el afio académico 2002-2003 se realizara el encuentro de formacion de Laicos,
donde se presentaran los Programas de Formacion en la Propia | dentidad recogen en estas lineas.
En el mismo encuentro seiniciara el proceso de seleccién de Programas mas adecuados para
cada posicién, que continuara en el seno de cada Consejo Pastoral Respectivo.

C. Durante €l curso académico 2003-2004 se realizara un acomparnamiento de la puesta en
marcha de |os respectivos programas y se realizara una evaluacion de la marcha de todo el
proceso.

Hay que tener en cuenta que estas Lineas no pretender ser puestas en funcionamiento, en su totalidad,
durante estos tres afos. Son lineas que tienen opciones eclesiales y evangelizadoras de mucho calado
gue, como una catedral medieval, habran de irse traduciendo en historia muy poco a poco.

Terminar diciendo que, alo largo del proceso de redaccion de estas lineas muchos, religiososy
seglares, nos hemos preguntado si no seria hora de dar pasos mas decididos hacia una formacion
conjunta, en algunos campos, de todos los estados de vida. Se hace cada vez més necesaria una
reflexion conjuntay en comunion , sobre este y otros asuntos relativos ala lglesia Comunion de
Formas de Viday Ministerios






