
DINÁMICA IV 
ORACIÓN DE LA NOCHE. 
 
 
Objetivos: Presentar la elección de los discípulos como momento de encuentro con 

Dios 
 Presentar la parábola del Sembrador 
 Tener un primer momento de encuentro con Dios. 
 
Anotaciones: El momento de oración de la primera noche no ha de ser largo; podemos 

calcular unos veinte minutos. 
 Es importante no dar por supuesto que “saben entrar a la capilla”; hay 

que formar actitudes; hemos de tener en cuenta que estamos empezando 
los ejercicios y hay mucho que enseñar. 

 El ambiente de la oración ha de estar cuidado; es importante que la 
oración la centren en una figura de Cristo. 

 
 
Desarrollo: 
 

â Van entrando en la capilla; se ha puesto previamente una música de fondo, si 
es posible. 

â La luz de la capilla ha de ser tenue, resaltando, desde el principio, la 
presencia del Cristo. 

 
â Una vez colocados y tranquilos se hace una introducción sobre la llamada de 

Jesús a los doce. 
• estaban  cada uno en su trabajo y no se lo podían esperar. 
• Habían oído hablar de Él pero no se habían encontrado con Él 
• Cada uno de los Doce tenían una manera de ser distinta; tenía 

su vida, su historia, sus cualidades, sus defectos... 
 

â Lectura de un texto de llamada de los Discípulos. 
 
 

Ø Dios ha sembrado en nosotros muchas cualidades y capacidades pero, sobre 
todo, ha sembrado su Palabra. Durante estos días hemos de descubrir qué es 
lo que Dios ha sembrado y qué es lo que quiere de nosotros. 

Ø Lectura de Mt. 13, 1-9 
Ø Se termina con un Padrenuestro y un Avemaría. 
 
Ø Se indica la actividad de la cuartilla 
Ø Se insiste en la necesidad del silencio en la habitaciones 
Ø Se invita a que se quede, el que quiera, a orar en la capilla 

 
 


