
DINÁMICA XII 
ENCUENTRO CON JESÚS. 
 
 
Objetivos:  

• Encuentro con el mensaje Evangélico de Jesús 
• Hacer posible que descubra de su presencia que ha dejado Jesús a lo largo de 

la vida de cada joven. 
• Descubrir personalmente, cuál ha sido la actitud que cada uno ha tenido ante 

la “siembra” de la Palabra de Dios a lo largo de su vida. 
 
Observaciones: 

• Es un momento fundamental en los ejercicios. 
• El tramo segundo de la tarde es especial para poder adentrarse en la intimidad, 

cada uno. 
• El clima de escucha y silencio en sala es fundamental. 
• Según se van leyendo y comentando los textos sobre el evangelio de Jesús, cada 

uno ha de ir subrayando y quedándose con aquello que sea más importante. 
• Es posible que no sea conveniente leer todos los textos; habría que elegir 

aquellos que tengan que ver más con lo que ha sucedido durante los días de 
ejercicios. 

• El tiempo en la habitación ha de ser de tres cuartos de hora a una hora, nunca 
menos. Hay que motivarlo adecuadamente y no fierse de la “buenas intenciones” 
que pueden expresar. Es una experiencia que puede que les cueste a algunos 
pero es clave en los ejercicios. Para facilitar su concentración en el trabajo es 
conveniente que trabajen con las puertas abiertas y que, el director y el ayudante, 
estén paseando por el pasillo. Esta vez puede haber bastantes preguntas sobre el 
sentido del trabajo y de los textos; es importante estar “al tanto”. 

• El final de la experiencia ha de ser en la capilla, a la que han de bajar 30 minutos 
o tres cuartos de hora antes de la cena. La capilla, como siempre, ha de estar 
preparada adecuadamente: centralidad del cristo, luz tenue, música de fondo. 

 
Desarrollo: 

Ø Introducción sobre el momento que se va a vivir: momento clave en los 
ejercicios: profundizar en uno mismo y descubrir lo que Dios quiere de mí 

Ø Conectar con el contenido de la hoja “Podría ser de Jesús” y el momento de la 
llamada de los discípulos que se leía el día anterior por la noche. 

Ø Se entrega la hoja “¿Quién era Jesús?”, resaltando aquello que parezca más 
adecuado. 

Ø Se explica el sentido de la hora que van a pasar solos y en silencio, en sus 
habitaciones. 

Ø Tres son las labores que han de realizar durante este tiempo 
Ø Señalar y comentar aquellos textos que más “lleguen” y por qué razón. 
Ø Determinar los momentos en los que he tenido experiencia de Dios y encuentro 

con Él a lo largo de mi vida. Explicar en qué consiste cada una de las 
experiencias. 

Ø Preguntarse ¿qué ha pasado con mi tierra? ¿ha dado fruto? ¿no ha dado fruto? 
¿qué terreno del camino es más apropiado para mí? ¿por qué ha sucedido así? 

Ø La contestación hacerla toda en “cuartilla” 


