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SEGLARES CLARETIANOS/AS. REGIÓN ESPAÑA NORTE.
LECTURA DE NUESTRA REALIDAD INTERNA. FASE VER.

 
1. IDENTIDAD SEGLAR
 
Recogemos brevemente algunos puntos del ideario que hacen referencia a los elementos 
más identificadores de nuestra vocación seglar y, tras ellos, algunos puntos para la 
reflexión.
 
Ideario
 
“6. Nosotros hemos recibido, como don del Espíritu, la vocación seglar, que nos capacita y 
nos destina a cooperar en la edificación de la Iglesia y la extensión del reino de Dios 
gestionando los asuntos temporales”. (LG, 31b)
 
“Seguir a Jesús como seglares significa para nosotros un modo peculiar de ser Iglesia....”.
 
“8. Por la participación del sacerdocio de Cristo quedamos especialmente capacitados 
para consagrar el mundo a Dios, ofreciendo al Padre, por medio de Jesucristo y viviendo 
según el espíritu: nuestros compromisos de evangelización, la oración, la vida conyugal y 
familiar, el trabajo, el descanso y las pruebas de la vida. ...”.
 
“9 Unidos a Cristo profeta y revestidos de la fuerza del Espíritu, quedamos capacitados 
y destinados: a proclamar, con el testimonio de vida y con la palabra que el Señor Jesús 
resucitó y vive.; a confesar nuestra fe en medio de la trama de las realidades 
temporales; a anunciar el absoluto de Dios.... “.
 
“10....al servicio de todos los hombres para renovar la humanidad desde dentro (EN,18) y 
cambiar las estructuras inhumanas del mundo a fin de que todo sea regido por la justicia, 
la paz y la caridad (LG 36, EN 31,36)”.
 
“11. Forma parte de nuestra vocación secular el vivir plenamente insertos en el mundo, es 
decir, en las condiciones ordinarias de la vida matrimonial, familiar y social; el ejercer, 
con la mayor competencia posible (LG 36b; AA, 7e, profesiones seculares y el ocuparnos 
en asuntos de orden doméstico, social, económico, político y cultural (LG 31b; En.70). 
Somos y nos sentimos parte del pueblo y, como ciudadanos, participamos en todas las 
responsabilidades”.
 
 
Otras fuentes
 
“En la primavera de 1850, Claret publica el librito: Las Hijas del Santísimo e Inmaculado 
Corazón de María”. En él presenta un nuevo ideal de seguimiento de Jesucristo casi 
revolucionario para su época: vivir la plenitud de la consagración en el mundo, junto a las 
demás personas, teniendo por claustro el corazón de María. En tiempos de Claret no fue 
posible hacer más y su pensamiento quedó en el silencio t en la esperanza. Actualmente 
existe como fruto de aquella anticipación espiritual de Claret, Filiación Cordimariana, 
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Instituto Secular aprobado por la Iglesia el 19 de marzo de 1971”.
 
“Sufre un atentado en Holguín (Cuba). Está recuperándose de las heridas cuando, aún en 
cama, piensa e idea la Academia de San Miguel, grupo de laicos que quieran vivir y 
anunciar el Evangelio y así sean ellos misioneros. Más tarde, en Madrid, la crea... . Por 
eso, ya en el siglo XX, en concreto en el año 1979 se organiza el Movimiento de Seglares 
Claretianos que quieren ser los herederos, en los tiempos actuales, de aquel espíritu”.
 
Para la reflexión
 

Ø      Nuestra presencia en la pastoral es expresión de nuestra contribución a la 
edificación de la Iglesia, pero debiéramos preocuparnos si esta resulta ser 
nuestra contribución principal. Contribuimos a la edificación de la Iglesia 
gestionando los asuntos temporales. El anuncio no ha de ser principalmente, y 
mucho menos exclusivamente, formalizado. Debiéramos desarrollar experiencias, 
materiales,..., de anuncio en contextos cotidianos, laborales, familiares,.... (“...
desde las conversaciones familiares”). 

 
Ø      Igualmente, debiéramos preguntarnos porqué desde nuestra identidad seglar 
es tan escasa nuestra presencia en el mundo de la política, la cultura, los medios 
de comunicación social, los movimientos sociales, etc.

 
Ø      Y, sobre todo, debiéramos preguntarnos porqué hablamos de aceptar la falta 
de tiempo para otros compromisos que no sean la familia o el trabajo como 
limitación, o en qué medida estamos viviendo con intensidad la familia y el trabajo 
como espacios de evangelización y compromiso seglar.

 
Al final del documento recogemos una breve reflexión sobre la trayectoria de 
nuestras comunidades. Parece necesario hacer una reflexión respecto a qué 
estilo de comunidad juvenil debemos promover para preparar el tránsito a una 
vida seglar adulta comprometida, así como respecto a cómo debe realizarse 
este tránsito y cómo afecta a la vida personal y comunitaria. Dar respuesta 
a estas preguntas supondrá, sin duda, un signo de maduraciòn vocacional, 
desde nuestra identidad seglar.

 
2. IDENTIDAD CLARETIANA
 
Recogemos algunos textos de las distintas ramas de la familia claretiana. Sorprenderán , 
seguramente, los muchos puntos en común que compartimos con Filiación Cordimariana. 
Señalamos en negrita algunos rasgos carismáticos que nos interpelan.
 
Presentación del Ideario. “Es cierto que para el seguidor de Jesús la única norma de vida 
es el evangelio. Pero el Ideario no es otra cosa que una lectura del evangelio y de sus 
exigencias más radicales desde la óptica de nuestra vocación y misión; una lectura de 
todo el evangelio en la que adquieren especial relieve algunos aspectos más directamente 
relacionados con la misión de los seglares claretianos, es decir con lo que Dios quiere que 
seamos y que hagamos en la Iglesia al servicio del Reino”.
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Punto 2 del Ideario. “Tenemos a San Antonio Mª. Claret como inspirador y padre y, 
juntamente con los institutos fundados por él, formamos la familia claretiana”.
 
“La riqueza del árbol está en su tronco y en la originalidad de cada rama que lo embellece. 
Las distintas ramas de la Familia Claretiana, alimentadas por la misma savia...
 
* Existimos para anunciar la Buena Nueva de Jesús - Evangelizar- , al estilo de Claret, 
acudiendo a lo más urgente, oportuno y eficaz.
* Nos preocupamos por estar presentes entre los marginados y pobres de la sociedad 
como lugar privilegiado de presencia del Señor, en lucha por una mayor justicia.
* Vivimos con espíritu de familia y queremos colaborar en hacer una Iglesia más 
familiar, más comunicativa y participativa”
 
“...queremos destacar nuestra misión profética en un mundo marcado por la pobreza y la 
desigualdad en el tercer mundo, por la indiferencia y el consumismo en Europa y América 
del Norte. Anunciar la Buena Nueva significa denunciar también la injusticia y las 
esclavitudes en este siglo. Queremos ser servidores de la Palabra a la que escuchamos 
y constituimos como animadora de nuestra misión. Una Palabra que se expresa con 
todos los medios: escuelas, trabajo parroquial, misiones populares, comunidades insertas 
en lugares de marginación, presencia en los medios de comunicaciòn,...” (CMF).
“...Nacimos en la Iglesia para permanecer y actuar en el mundo a modo de fermento, 
siendo levadura de sabiduría y testigos de gracia dentro de la vida cultural, económica y 
política” (Filiación Cordimariana).
 
 
“... Las ansias misioneras de ambos fundadores toparon con la mentalidad de los tiempos 
que limitaba la acción evangelizadora de las mujeres al campo de la educación. A medida 
que la sociedad y la Iglesia han ido ampliando el horizonte para la mujer, los sueños de los 
fundadores se van haciendo realidad. .... La libertad gozosa de la pobreza, la unión 
entre acción y contemplación y nuestra vida de familia en comunidad tienen 
primordial importancia entre nosotras, como medios para contribuir a la renovación 
permanente de la Iglesia. Respondiendo a la llamada de la Iglesia a una Nueva 
Evangelización, deseamos ser fermento del modelo eclesial que ésta pide, queremos 
dejarnos evangelizar por la Palabra de Dios y ser signos proféticos del Reino para 
anunciarla con fidelidad creativa. Consecuentes con ello, hemos señalado unas líneas de 
acción: Evangelización Inculturada, Misión Compartida, Opción preferencial por los 
pobres y Pastoral juvenil vocacional”. (Misioneras Claretianas)
 
“Somos portadores de una buena noticia, desde nuestro ser laical. Intentamos anunciar 
con el testimonio de vida:
Que se puede vivir en la familia en el estado en que estemos, con todo el respeto a la 
dignidad física y moral de todos sus miembros, y podemos educar a nuestros hijos 
con valores evangélicos.
Que se puede ser luz para los compañeros de trabajo, de estudio, de ocio.
Que la animación cristiana y la acción transformadora de las realidades sociales nos lleva 
a denunciar situaciones de injusticia, de indignidad de la persona, y también nos lleva a 
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colaborar en la construcción de alternativas de vida y de una sociedad más justa y 
fraterna.
Que en una Iglesia más comunicativa y participativa como la que vamos 
promocionando, todos los fieles pueden desarrollar plenamente las responsabilidades 
y las exigencias de su propia misión.
Que en la labor pastoral trabajamos para multiplicar evangelizadores, formándolos 
en una fe más madura que les permita dar testimonio cristiano en la sociedad.
Nuestra vocación es exigente y gozosa, es una vocación que integra todas las 
dimensiones de la vida cristiana. La vivimos en el interior de nuestras pequeñas 
comunidades y también en nuestras relaciones con otros grupos de Seglares 
Claretianos y con miembros de la Familia Claretiana”. (Seglares Claretianos)
 
“Nos sentimos invitadas por Jesucristo a estar con Él y entregarnos al Padre. Atentas a 
la realidad, nos proponemos buscar la voluntad de Dios, mediante la oración y el 
diálogo. Deseamos una actitud para salir al encuentro de los demás y acoger a todos, 
compartiendo los valores culturales y religiosos. Colaboramos, cada una según sus 
cualidades, en la Misión evangelizadora de la Iglesia: formando, curando, 
atendiendo al hermano necesitado. Nuestras comunidades están abiertas a todos los 
que llaman a la puerta, y les ofrecemos espacios de encuentro, de diálogo, de 
celebración, ... en un ambiente de aceptación, estima y valoración personal” . 
(Misioneras de la Institución Claretiana).
3. OPCIONES Y VALORES
 
3.1. A NIVEL PERSONAL
 
Señalamos a continuación una serie de opciones que todas y cada una de las personas que 
integramos las comunidades de Seglares Claretianos/as en la Región de España Norte 
vivimos. 
 
Se trata, por tanto, de concreciones carismáticas a nivel personal que, sin embargo, y 
también como fruto de nuestra historia en común, compartimos. 
 
Señalamos, en cada apartado, algunas concreciones actuales de estas opciones y también 
algunos retos para seguir profundizando en ellas.
 
Posteriormente presentaremos algunas concreciones y retos referidos a opciones 
comunitarias, a la vida comunitaria en la comunidad, en la Región, en el Movimiento y como 
Familia Claretiana.
 
Todas ellas son expresión concreta de  los rasgos que hemos recogido en los dos puntos 
anteriores y fruto del trabajo previo que hemos realizado en las comunidades. Las 
presentamos en el mismo orden en que se planteaban las distintas cuestiones en el guión 
que hemos estado trabajando.
 
En cada apartado:
 

Ø      Señalamos la opción, recuadrada, en rojo.
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Ø      Incluimos referencias al Ideario, Autobiografía de Claret,... relacionadas 
con la opción, en azul.

 
Ø      Recogemos las concreciones actuales, en las distintas comunidades.

 
Ø      Presentamos las posibles concreciones o retos, que como las concreciones, 
nunca son grandes declaraciones de principios sino expresiones concretas de 
nuestra identidad en nuestra vida de todos los días.

 
 
OPTAR POR LOS/AS POBRES
 
Para nosotros/as, Seglares Claretianas/os de la Región de España Norte, optar por los/as 
pobres está significando hoy:
 

Ø      Comprometernos por su causa y actuar en favor de la justicia.
Ø      Compartir nuestros bienes.
Ø      Acoger nuestra propia pobreza.
Ø      Ser expresión del amor de Dios y encontrarnos con El en los/as pobres.

 
Comprometernos por la causa de los/as pobres y actuar en favor de la justicia
 
Como Claret, nos sentimos ungidos/as por el Espíritu y enviados/as a evangelizar a los/as 
pobres, orientando nuestro servicio misionero por la línea de la redención, de la 
promoción y de la liberación del prójimo. (Aut. 563, 572)...”. 
 
“La acción transformadora del mundo como forma de evangelización nos lleva a 
comprometernos en la acción por la justicia y la promoción humana. La acción a favor de 
la justicia, dimensión constitutiva de la misión de la Iglesia y la que más directamente 
corresponde al quehacer de los seglares, nos exige comprometernos en la lucha por 
eliminar las situaciones de injusticia y por sanear las estructuras que las producen para 
hacer el mundo que Dios quiere. Nuestro compromiso no se limita únicamente a denunciar 
las injusticias; nos exige, ante todo, ser testigos y agentes de justicia. Como miembros 
del pueblo de Dios, cooperamos con él y con todos los hombres que buscan la verdad a la 
promoción humana y a la liberación de tantos millones de personas que se ven condenadas, 
en fuerza de múltiples esclavitudes, a quedar al margen de la vida”.  (Ideario, 23).
 
“ Las opciones de principio que inspiran nuestro compromiso eclesial y que orientan, como 
actitudes permanentes, todas nuestras acciones son: ...el compromiso por la causa de los 
pobres y la acción en favor de la justicia” (Ideario, 27)
 
Concreciones actuales
 
1 La opción por los/as pobres ha constituido, para muchos/as de nosotros/as, uno de los 
aspectos fundamentales en los que nos hemos ido educando desde la pertenencia a 
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comunidades juveniles.
 
2 El compromiso como voluntarias/os en el ámbito de la pobreza y la exclusión de las 
personas que integramos la comunidad ha sido muy amplio en el pasado y las personas se 
han mantenido durante bastantes años en los distintos compromisos, asumiendo en 
algunos casos la responsabilidad sobre los proyectos.
 
3 La participación en campos de trabajo y otras experiencias puntuales, nos han ayudado 
también en los momentos iniciales de acercamiento a la realidad de la pobreza y la 
exclusión.
 
4 Algunos/as también hemos podido acercarnos a realidades de pobreza, marginación y 
sufrimiento desde nuestra propia experiencia familiar.
 
5 Además, el proceso que hemos vivido, conjuntamente, a raíz de la Asamblea de El Pueyo 
ha reorientado y reforzado el compromiso de nuestras comunidades, haciendo del 
compromiso con los/as empobrecidos/as una realidad fundamental de nuestro 
compromiso comunitario.
 
6 Para alguna comunidad, la Asamblea de El Pueyo supuso una asamblea clave en la 
historia personal y grupal, que coincidiendo con un momento de opciones y clarificaciones 
importantes, impulsó experiencias de compromiso que marcaron las opciones de estudio y 
trabajo de sus miembros.
 
7 Un número significativo de seglares/as claretianos/as han orientado su labor 
profesional hacia este campo, tras haber trabajado previamente como voluntarios/as en 
la mayoría de los casos.
 
En la actualidad, 
 
8 Algunas de nuestras comunidades viven en ambientes de pobreza y exclusión social. 
 
9 Muchos/as de nosotros/as trabajamos, profesionalmente y como voluntarios/as, en 
proyectos y asociaciones de lucha contra la exclusión social, tanto en proyectos 
claretianos como en las Cáritas parroquiales y diocesanas o en proyectos impulsados por 
otras asociaciones e instituciones, confesionales y no, movimientos sociales, etcétera.
 
10 Algunos de los proyectos que impulsamos o con los que colaboramos como voluntarios/
as son los siguientes:
 

Ø      Niños/as en situación de riesgo (Bereshit).
Ø      Inmigrantes (Bereshit) (Otra comunidad).
Ø      Apoyo a una Asociación de acogida para chicos/as entre 18 y 25 años en 
situación de desamparo tras salir de residencias en Centros tutelados de la 
Comunidad de Madrid (Antiguos Alumnos).
Ø      Piso de acogimiento residencial para menores desprotegidos (Itxaropena).
Ø      Asociación dedicada a desarrollar proyectos socioeducativos (Itxaropena).
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Ø      Marginación (otra comunidad).
Ø      Niñas/os del tribunal tutelar de menores (otra comunidad).
Ø      Deficientes (otra comunidad).
Ø      Clases de Apoyo al estudio de Cáritas, como voluntario y como coordinador 
arciprestal. (Logroño)
Ø      Comité antisida. (Logroño)
Ø      Trato directo con personas excluidas e inmigrantes, desde Cáritas. (Logroño)
Ø      Atención a enfermos y ancianos. (Logroño)
Ø      Acompañamiento a personas privadas de libertad (CES).
Ø      Piso de reinserción (comunidad 7-¿CLIP?).
Ø      Voluntariado de Cáritas, desarrollando clases de apoyo al estudio de niños/as 
con discapacidades (Logroño).
Ø      Sindicato de enseñanza (Logroño).
Ø      Asociación de mujeres trabajadoras (Logroño).
Ø      De forma singular la AACCM viene apoyando otros proyectos promovidos por 
algunos de los miembros de la comunidad como Proyectos de Acción social en 
centros penitenciarios -PROYECTO HONTANAR-. (Antiguos Alumnos). 
Ø      Colaboración con movimientos pacifistas.

 
11 Y han sido muchos otros los proyectos en los que hemos colaborado o que hemos 
impulsado.
 
12 Profesionalmente,
 
Doce Seglares Claretianos/as de la Región trabajamos en proyectos de lucha contra la 
exclusión, con personas con discapacidades, menores en situación de riesgo, personas en 
situación de desempleo, ... , algunos desde hace más de diez años, y durante más tiempo 
aún como voluntarios/as.
 
Desde las comunidades CES se creó la Asociación Sortarazi, compuesta por varias 
asociaciones formadas por voluntarios y profesionales, que trabajan en barrios 
desfavorecidos en proyectos de promoción del empleo y tiempo libre educativo con niños/
as, fundamentalmente gitanos/as. Dos personas de las comunidades trabajan como 
profesionales en la Asociación. 
 

Desde Antiguos Alumnos, se creó la Asociación Jaire[1], dedicada a la atención integral a 
un sector necesitado de la infancia del barrio de Prosperidad en Madrid (Antiguos 
Alumnos). Asimismo, COPADE, Fundación del Comercio para el Desarrollo, fue creada por 
algunos miembros de la AACCM que es miembro activo del patronato de la Fundación. 
Copade realiza acciones de promoción humana en países de América Latina (Antiguos 
Alumnos).
 
 
13 Otra realidad importante es el compromiso de cada vez más seglares claretianos/as y 
de las comunidades en su conjunto, con las Misiones Claretianas. Esta constituye una 
experiencia profunda de misión compartida en la que estamos implicadas/os. Si bien, 
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hasta hace unos años, constituía un planteamiento más individual hoy en día constituye 
cada vez más un compromiso comunitario.
 

Concretamente[2],
 

Ø      Una persona lleva ya muchos años en la Misión del Chocó, en Colombia 
(comunidad de Zaragoza).
Ø      Una persona ha dedicado siete años a cooperar en las Misión del Norte de 
Potosí, en Bolivia (antes en la comunidad de Donostia, ahora en una comunidad de 
CES, en Bilbao).
Ø      Dos personas están actualmente en la Misión del Norte de Potosí (de las 
comunidades de CES, en Bilbao, en discernimiento).
Ø      Una persona trabaja en Proclade –Asociación Claretiana de Desarrollo- (de las 
comunidades de CES, en Bilbao).

 
Algunas personas más colaboran como voluntarios/as con las Misiones, y muchos/as 
destinamos una parte de nuestro salario a colaborar con las Misiones en proyectos, 
apadrinamientos,... .
 
14 Pero la opción por los/as pobres no se limita a la presencia, como voluntarios/as y 
profesionales, en su realidad. Si bien, la presencia directa entre los/as empobrecidos/as 
constituye un signo fundamental, e inexcusable diríamos, de la opción por los/as pobres 
entre los/as seglares claretianos/as de la región, la opción por los/as pobres no se agota 
en ella. Al contrario, la experiencia de contacto real con los y las pobres, nos ha ayudado 
a comprometer nuestro dinero y nuestra persona, y no sólo nuestro tiempo, y desarrollar 
nuestra sensibilidad hacia la solidaridad y la justicia, hacia los/as más débiles y los/as 
que sufren, en todos los ámbitos en los que estamos presentes.
 
15 Los valores de la solidaridad y la justicia resultan fundamentales en el ámbito laboral, 
y no sólo en relación a en qué se trabaja, como hemos señalado hasta ahora, sino también 
respecto a cómo se trabaja.
 
16 Todos/as, hemos crecido en sensibilidad con las personas que encontramos a nuestro 
alrededor en situación de marginalidad.
 
17 La denuncia de las injusticias, empezando por las más cercanas, la promoción de los/as 
más débiles y el acompañamiento a los/as que sufren, en todos los ámbitos en los que 
estamos presentes, también constituyen actitudes fundamentales, desde un concepto de 
pobreza que va más allá de lo económico. 
 
18 Como enseguida señalaremos, compartir nuestros bienes y vivir de una manera austera 
es otro signo de nuestro compromiso con los/as más pobres.
 
19 La participación  en manifestaciones sobre derechos humanos, deuda externa, o,7,… , 
es otra expresión más.
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20 Algunos/as de nosotros/as, vivimos este compromiso desde nuestra vida familiar 
habiendo adoptado a niños/as en situación de riesgo o exclusión social.
 
21 No creemos en ”tener experiencias” de pobreza, sino nos llevan a desarrollar una 
sensibilidad por la justicia y el desarrollo humano, que conlleva un estilo de vida concreto 
y que se refleja en las distintas realidades como el trabajo o la familia, en un estilo de 
vida austero, en el uso del dinero, en las aportaciones al fondo común para proyectos de 
solidaridad, ..., asumiendo un cierto riesgo (arriesgar algo, no dar sólo de lo que nos sobra 
–porcentaje del salario desde un criterio de justicia), en el consumo responsable 
(comercio justo,...),.. , o la orientación del voto, etc. La opción por los/as pobres debe 
incidir en todos los aspectos de nuestra vida. Es una opción fundamental, y por tanto ha 
de tener esta dimensión global afectando lo que pensamos, sentimos y hacemos. Lo que 
somos.
 
22 Más que el hecho de tener una experiencia de contacto real con los/as pobres, en sí 
misma, lo que importa es que estas experiencias calen en nosotros/as, marquen una 
actitud de vida de solidaridad y se proyecten en otros aspectos de nuestra vida.
 
23 A nivel personal, el vivir situaciones de pobreza nos ayuda a vivir mejor los propios 
problemas, a relativizar, a no quejarnos por “boberías”, a ser más humanos.
  
24 En nuestro compromiso con los/as pobres prima la preocupación por las personas, 
nuestro estilo es el del “acompañamiento”, el centro de todo es la persona. 
 
25 También nos preocupamos por suscitar y suscitamos en otros/as esa inquietud por los/
as más desfavorecidos/as..., lo cual constituye sin duda un aspecto más de nuestra labor 
de anuncio. Nos parece fundamental, en este sentido, que las personas comprometidas en 
la pastoral juvenil, en proyectos de anuncio,..., tengan experiencia de compromiso en 
proyectos de solidaridad, porque les dan otra perspectiva a la hora de plantear el anuncio.
 
26 Finalmente, nos parece importante discernir desde dónde (con qué criterios, valores, 
actitudes,...) nos acercamos a las personas empobrecidas y mantener una lectura 
constante y creyente de la realidad desde los intereses de los/as más pobres. 
 
 
Posibles concreciones
 
27 Al menos una vez en la vida, cada seglar claretiana/o debe tener una experiencia de 
contacto real con personas en situación de exclusión social.
 
28 Acompañar y ayudar al / a la hermano/a necesitado/a:
 

-         Inmigrantes ( Acogida y atención ).
-         En la Cocina Económica.
-         En tiempo de los/as “temporeros/as”.
-         Atención primaria desde Cáritas.
-         Actuación voluntaria en Residencias de  Ancianos/as.
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-         Atención a enfermos/as y ancianos/as en sus domicilios.
-         Voluntariado con los/as “Sin techo”.
-         Voluntariado en clase de apoyo al estudio para niños/as pobres o inmigrantes.
-         Colaboración en el Comité Antisida de La Rioja.
-         Servicios auxiliares varios de la parroquia.
-         Defensa de la familia como maestra de valores.

 
29 Intercambiar experiencias de solidaridad entre los SSCC a nivel de la Región NE.
 
 
Compartir nuestros bienes
 
“... El mandamiento nuevo de Jesús nos lleva a solidarizarnos y a compartir nuestros 
bienes con los que sufren la miseria y la injusticia y a ayudarles a salir de ellas mediante 
la promoción humana. El sentido evangélico de pobreza nos impulsa a trabajar, a 
administrar nuestros bienes con diligencia y a usarlos con criterios de sencillez y de 
servicio generoso a los hermanos y a la obra de la evangelización” (Ideario, 14).
 
Concreciones actuales
 
30 Todos/as los/as Seglares Claretianos/as realizamos aportaciones económicas a las 
comunidades de las que somos miembros, a la Región y al Movimiento, además de las que 
realizamos a título personal a proyectos concretos, en las colectas parroquiales, en 
campañas de nuestra Iglesia local,... .
 
31 No existe una cantidad mínima fijada, pero sí algunas cuotas fijas a la región y al 
Movimiento. 
 
32 Con el dinero que aportamos, colaboramos como comunidad en:
 

Ø      La financiación del Movimiento de Seglares Claretianos/as y de la Región y la 
comunidad a la que pertenecemos.
Ø      Diversas campañas que surgen en el ámbito parroquial, diocesano, de la 

sociedad civil,... . Domund, Cáritas,... [3].
Ø      Proyectos y asociaciones de carácter social y de promoción humana de forma 
continuada y de manera puntual.
Ø      Las Misiones Claretianas. Esta compromiso económico suele realizarse desde 
cada persona (apadrinamientos) y progresivamente se está asumiendo desde las 
comunidades.
Ø      Ayudas ante situaciones especiales: catástrofes, emergencias,... .

 
34 Progresivamente, hemos ido avanzando en la conciencia de ser meros/as 
administradores/as de nuestros bienes, así como en disfrutar de ellos desde la 
austeridad.
 
35 Muchos/as de nosotros/as llevamos una vida bastante austera, controlamos nuestros 
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gastos y apoyamos económicamente proyectos de solidaridad o de cooperación al 
desarrollo en los que además procuramos implicarnos vitalmente, al menos recibiendo 
información, ... . Bastantes compartimos un porcentaje significativo de nuestro salario. La 
experiencia que hemos tenido en el mundo de la pobreza y la exclusión nos ha ayudado a 
vivir de esta manera.
 
 
36 El uso del dinero es, cada vez más, un tema central de decisión comunitaria y personal 
y algunas comunidades han avanzado en la definición de un porcentaje del salario como 
referencia (entre el 7 y el 10%), aún planteándolo con flexibilidad, en función de las 
situaciones personales. En otras, cada persona define anualmente lo que considera que en 
justicia debe aportar.
 
37 El estilo de vida austero, que pretendemos, nos lleva también a comprometernos con 
un uso ecológico de los recursos de los que disponemos, realizando un consumo 
responsable en nuestros hogares, en los centros de trabajo, en los proyectos que 
impulsamos o en los que colaboramos.
 
38 Otro aspecto fundamental es educar a nuestras/os hijas/os en el “conformarse con 
menos”.
 
Posibles concreciones
 
39 Estilo de vida sencillo, austero.
 
40 Uso del dinero. 
 
41 Porcentaje del salario o aportación significativa. Cada seglar claretiana/o debiera 
realizar una aportación significativa de su salario, pudiera establecerse un porcentaje.
 
42 Donación de tiempo como voluntario.
 
 
 
Acoger la propia pobreza y limitación
 
“La conciencia de nuestra condición de criaturas, de nuestras limitaciones y de nuestra 
debilidad, nos hace humildes ante Dios....” (Ideario, 14).
 
Concreciones actuales
 
43 Asumimos, no sin dolor, las limitaciones y dificultades con las nos que encontramos. 
 
44 Algunas limitaciones físicas y psíquicas, fruto de la enfermedad y de la edad, que nos 
dificultan de forma real la posibilidad de embarcarnos en tareas de transformación de la 
sociedad. 
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45 Otras, como el limitado número de miembros, o nuestras propias incapacidades.
 
46 Otras, derivadas del entorno social y eclesial. 
 
47 Otras, fruto de nuestras resistencias a la conversión como la autosuficiencia y el 
individualismo, entre las trabas más importantes en el encuentro con el amor del Padre y 
con la propia Comunidad.
 
48 Otras, relacionadas con la dificultad de transmitir a nuestros/as propios/as hijos/as 
aquello en lo que creemos profundamente, o con la necesidad de ocuparnos de nuestros/
as mayores.
 
49 Otras, con alegría, derivadas de nuestra propia vocación. Hemos optado y no estamos 
para todo, ni en todo momento.
 
50 Reconocemos la necesidad de reconocer los dones que recibimos, que no son fruto de 
nuestro empeño, y la riqueza de aprender de los propios fallos, pecados y limitaciones. 
Tenemos que aprender a fiarnos más de Dios, aunque muchas veces no lo entendamos.
 
51 Es importante reconocer las limitaciones, pero no quedarse en ellas. Tener presente la 
elección de Dios, y que el seguimiento es también don.
 
52 Es bueno que nos miremos a nosotros/as mismos/as con los ojos de Dios, que nos 
aceptemos con nuestra limitación, como somos. Pero también es bueno que nos soñemos 
con los ojos de Dios, que no hagamos pactos con la mediocridad. 
 
53 El sacramento de la reconciliación nos ayuda a vivir todo este proceso de 
reconocimiento de las limitaciones, aceptación de uno/a mismo/a, gratuidad y crecimiento.
Posibles concreciones
 
54 Aceptar y acoger las limitaciones propias y las del prójimo, manifestadas en la 
pobreza, la enfermedad, cargas de las/os mayores, … .
 
 
 
Ser expresión del amor de Dios y encontrarnos con Dios en los/as pobres

 
Dimensiones de nuestra espiritualidad: “Como hijos, tratamos de imitar su perfección, su 
amor a todos y su preferencia por los humildes y los pobres. De este modo somos 
expresión del amor con que Dios los ama” (Ideario, 32).
 
“Porque el Padre se ha manifestado siempre como el Dios de los pobres y el Hijo, que se 
identificó totalmente con ellos, continúa presente en los pobres, ellos son para nosotros 
sacramento de la presencia de Dios y lugar inequívoco de encuentro con El. El Espíritu 
que dinamiza los procesos históricos de los pueblos oprimidos, nos impulsa a la comunión 
con ellos y con su lucha por la liberación” (Ideario, 40).
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Concreciones actuales
 
La especial incidencia en los valores evangélicos y la acción transformadora de la realidad 
en el compromiso entre los/as pobres, o la insistencia en el anuncio, a los/as propios/as 
pobres y a los/as voluntarios/as y profesionales con los que colaboramos, constituyen 
rasgos peculiares de nuestra identidad claretiana.
 
55 En ambientes difíciles, de marginación, somos más conscientes de nuestras propias 
limitaciones. El contraste de lo que piensan otras personas (que somos (fuertes) y lo que 
somos (frágiles) nos ayuda y nos lleva a apoyarnos en Dios, intentando superarnos. 
 
56 También consideramos importante, para acompañar a personas en situación de 
pobreza y exclusión social, ser conscientes de nuestras propias heridas, y aceptar lo que 
hay en la vida de herida. A veces, tenemos la tentación de ir por el mundo solucionando 
problemas, rescatando a otros/as,... . O nos ponemos muy alto el listón a nosotras/os 
mismas/os y luego exigimos lo mismo a las/os demás. Es necesario asumir la propia 
limitación y la de las/os demás.  Sobre todo, cuando trabajamos con personas que 
precisamente se encuentran con muchas limitaciones.
 
57 La presencia entre los/as pobres nos demanda desarrollar nuestra capacidad de 
enfrentarnos al dolor, la muerte, las vidas truncadas,...  y una espiritualidad desde las/os 
pobres como lugar de encuentro con Dios, en el seguimiento de Jesús, desde el Espíritu. 
 
Posibles concreciones
 
 
ANUNCIAR LA BUENA NOTICIA

 
 “Se entrega a la evangelización misionera mediante el servicio de la palabra...” (Aut. 112, 
120, 543).
 “Suscita nuevos apóstoles, especialmente seglares, que complementan su visión amplia de 
la evangelización” (Cf. BPP. Pg.18).
“Las opciones de principio que inspiran nuestro compromiso eclesial y que orientan, como 
actitudes permanentes, todas nuestras acciones son:... el empeño por multiplicar los 
agentes de evangelización” (Ideario, 27).
“La misión de San Antonio Ma. Claret fue la evangelización y, dentro de ella, el servicio 
misionero de la Palabra.... La comunicación del misterio íntegro de Cristo mediante el 
servicio de la Palabra ocupa un puesto nuclear en el carisma de la familia 
claretiana” (Ideario, 20).
“Como claretianos, tiene especial relieve para nosotros el servicio de la palabra en todas 
sus formas, desde las conversaciones familiares hasta los medios de comunicación de 
masas más avanzados. Nos sentimos urgidos a colaborar en la pastoral juvenil, 
matrimonial y familiar, en las múltiples formas de catequesis y catecumenado, en los 
medios de comunicación social, en la promoción del laicado, en la formación de nuevos 
evangelizadores y en el desarrollo de todas las posibilidades que nos ofrecen los 
ministerios laicales” (Ideario, 25).
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Concreciones actuales
 
58 Junto al compromiso con los/as pobres y en favor de la justicia, el compromiso en 
tareas de anuncio directo constituye otra de las referencias fundamentales del 
compromiso de los/as seglares claretianos/as de la Región.
 
59 Concretamente, colaboramos en:
 

-         Catequesis infantil, grupos de primera comunión (Bereshit, AA, Logroño).
-         Grupos de monitores/as o catequistas (AA).
-         Grupos de confirmación (AA, Itxaropena, CES).
-         Acompañamiento a comunidades juveniles (Itxaropena, CES).
-         Pastoral de bautismos (Bereshit).
-         Cursillos prematrimoniales (AA).
-         Pastoral familiar parroquial (Logroño).
-         Misiones populares (AA).
-         Area de evangelización parroquial (Bereshit).
-         Pascuas Misioneras (Otra comunidad).
-         Lectores en las celebraciones litúrgicas (Logroño).
-         Servicio del cartel semanal de la parroquia (Logroño).

 
60 Otra área relevante de nuestro trabajo pastoral es la de formación del laicado (AA, 
CES). Mediante esta tarea contribuimos a la multiplicación de agentes evangelizadores/
as.
 
61 Un ámbito fundamental de anuncio es el de la propia familia. 
 
62 La palabra y la oración son momentos importantes en la familia y son momentos 
congregantes de la comunidad. En algunas comunidades se mantiene una dinámica familiar 
de oración comunitaria: -Oraciones para niños. -Oraciones en nuestras casas.
 
63 Entendemos la evangelización como anunciar lo que vivimos, la Buena Noticia, en todos 
los ámbitos en que nos movemos: la familia, el trabajo , las/os amigas/os,...
 
64 Por otro lado, el anuncio explícito ha supuesto mayor dificultad en etapas más 
jóvenes. Ahora es asumido con normalidad y los entornos en los que nos movemos conocen 
nuestras creencias, opciones y criterios. Participamos normalmente en conversaciones 
aportando una lectura creyente. Personas de nuestros entornos acuden a nosotros como 
referentes en estos temas. Consideramos que el anuncio más explicito, además de la 
palabra, es el testimonio de vida, la trayectoria personal, las actitudes cotidianas. En 
cualquier caso, este es un aspecto en el que nos parece necesario profundizar.
 
65 Nos parece fundamental, el contacto personal, evangelizar en el tú a tú.
 
66 El anuncio explícito está también presente en los proyectos de solidaridad que 
impulsamos.  En los proyectos se cuida el estilo, los valores, el hacer crecer a la persona, 
el acompañarla, el posibilitarla. Se va desde esta clave, la evangelización. Se realiza un 
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análisis de la realidad, se ilumina desde la fe, y se planifican objetivos concretos. En 
relación a las/os voluntarias/os y a las/os destinatarias/os de los proyectos, se observan 
en ellas/os signos claros de evangelización, se crece en valores, el estilo de persona 
crece... . Sin embargo, tanto de cara a las/os voluntarias/os como de  cara a los/as 
destinatarios/as de los proyectos, pensamos que es necesario cuidar más el ser 
testimonio del Evangelio de forma explícita.
 
67 Otros espacios de anuncio son las eucaristías dominicales, los encuentros de oración a 
los que invitamos a personas que no pertenecen a las comunidades, nuestras bodas, etc.
 
 
 
Posibles concreciones
 
68 Anunciar el Evangelio en todas las etapas de la vida, desde las conversaciones 
familiares,..., o participando en proyectos de pastoral. 
 
69 Todas/os las/os seglares claretianos/as debieran participar en proyectos de 
pastoral / anuncio explícito siempre que las condiciones personales, familiares se lo 
permitan.
 
70 
 

-         Lectores en las celebraciones litúrgicas
-         Moderador – secretario en los grupos sinodales de la parroquia.
-         Colaboración en la Pastoral Familiar Parroquial
-         Catequistas de Infancia y Padres.
-         Colaborar en campamentos de niños y de jóvenes. 
-         Servicio del cartel semanal de la parroquia

 
71 Consideramos necesario cuidar el equilibrio entre los proyectos de solidaridad y la 
pastoral, está descompensado. Estamos descuidando la pastoral, respecto a otros 
momentos en la historia de las comunidades. 
 
72 Vemos como reto la evangelización de adultos/as. La inmensa mayoría de las personas 
que se incorporan a SSCC proceden de los procesos de educación en la fe de la pastoral 
juvenil.
 
73 En el ámbito pastoral, a la dificultad de mantener una mayor participación, provocada 
en primer lugar por la necesidad de dedicar tiempo a las cuestiones familiares y en 
segundo a las laborales, se suman los problemas de entendimiento del planteamiento de 
los programas de la pastoral en sus diversos niveles y en especial en lo referente a 
jóvenes y a adultas/os, al comprobar dificultades de participación y de responsabilidad 
compartida real entre misioneros y seglares. Sobre estos aspectos es necesario 
reflexionar conjuntamente con los CMFs.
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CONSTRUIR LA COMUNIDAD-La edificación de la Iglesia local

 
 “Como miembros de la Iglesia local y de las comunidades eclesiales que la forman, 
cooperamos corresponsablemente a su crecimiento y dinamismo;  nos esforzamos en 
crear un modelo de Iglesia comprometida en la promoción de la justicia en nuestros 
pueblos. Nuestras relaciones con los obispos y sacerdotes se caracterizan por el espíritu 
de comunión, colaboración e iniciativa”. (Ideario, 24).
 
Realizamos nuestra contribución a la edificación de la Iglesia local desde nuestra 
identidad. (Ideario 25, Ver opción anterior).
 
“Cooperamos especialmente en la formación y desarrollo de las pequeñas comunidades 
eclesiales, que expresan la realidad de la Iglesia como misterio de comunión. Nos 
empeñamos en hacer de nuestra familia una verdadera Iglesia doméstica.” (Ideario, 26).
 
“Las opciones de principio que inspiran nuestro compromiso eclesial y que orientan, como 
actitudes permanentes, todas nuestras acciones son:... la promoción de un modelo de 
Iglesia más comunitario y participativo, en el que todos los fieles puedan desarrollar 
plenamente las responsabilidades y exigencias de su propia misión eclesial.” (Ideario, 27).
 
Concreciones actuales
 
74  Siempre que hemos formado parte de una comunidad parroquial, hemos estado y 
estamos presentes en encuentros y  asambleas parroquiales y en el consejo pastoral 
parroquial (actualmente Bereshit, Logroño, Donostia, Antiguos Alumnos, 7) en parroquias 
claretianas y que no lo son. También es frecuente nuestra participación en Consejos 
Pastorales Diocesanos (Donostia, Bilbao), Consejos Diocesanos de Juventud (Bilbao), etc.
 
75 Algunas comunidades, como la de Logroño, están muy implicadas en la vida de la 
comunidad parroquial: Cartel semanal; Animación litúrgica; Grupo sinodal; Servicios 
varios; Participación en el Consejo Parroquial; Animación de grupos de padres; 
Participación en el coro parroquial; Cáritas Parroquial, etc.
 
76 Participamos igualmente en diversas mesas diocesanas de coordinación de 
comunidades de base  (CES).
 
77 Así como en diversos foros promovidos por las Iglesias locales: foros por la paz, 
proyecto gazte forum, comisiones de marginación, comisiones pastorales de 
arciprestazgo, colaboraciones puntuales en eventos –Encuentro de Loyola 1998- 
(Itxaropena).
 
78 Se está comenzando la misión compartida en centros escolares y en Sortarazi.
Posibles concreciones
 
79 Animación de comunidades seglares adultas. 
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80 Participación en proyectos de misión compartida, en clave seglar y adulta.
 
81 Participación en órganos y proyectos de la Iglesia local, en clave seglar y adulta. 
 
82 Participación en grupos parroquiales, arciprestales y diocesanos sinodales.
 
83 Apreciamos dificultades para una participación corresponsable en la vida de la Iglesia 
local entre misioneros y seglares, así como entre sacerdotes seculares por un lado, y 
religiosos y seglares claretianos/as por otro.
 
84 Se aprecia de forma general la necesidad de caminar trabajando en apoyo de la misión 
compartida. 
 
85 También constatamos las dificultades de garantizar un buen funcionamiento y 
dinamismo de los consejos pastorales.
 
86 Vemos necesaria más comunicación en la Iglesia local, más relación con otras 
comunidades y plataformas. Es positivo darse a conocer, contrastarnos, ayudarnos y ser 
plataforma –todas las comunidades y grupos- de cara a la sociedad en la que vivimos.
 
 
 
 
DESDE LA DISPONIBILIDAD

 
“Misionero itinerante que no tiene dónde reclinar su cabeza”, “itinerante y pobre como 
Jesús -Cf. Mt.9, 35; Lc. 4, 42-43; Aut. 359 ss-, responde en cada momento a las 
necesidades más urgentes de la evangelización”
 
“Las opciones de principio que inspiran nuestro compromiso eclesial y que orientan, como 
actitudes permanentes, todas nuestras acciones son: la evangelización misionera que nos 
mantiene siempre atentos y disponibles para lo que se revele más urgente y necesario en 
nuestro servicio a la causa del reino de Dios”. (Ideario, 27).
 
Concreciones actuales
 
87 Una actitud fundamental es estar dispuesto/a a atender y escuchar las necesidades 
de los/as que nos rodean, estar dispuestos/as a ser más cercanos/as.
 
88 Todas las comunidades, sin excepción, hasta la fecha, hemos estado disponibles a que 
alguna/o de nuestras/os miembros participen en los órganos de servicio y coordinación 
del MSC. Esta es otra concreción de nuestra disponibilidad.
 
89 Ha existido también una itinerancia en cuanto a ámbitos de misión. Se ha ido pasando 
de la pastoral a proyectos de solidaridad y cooperación al desarrollo.
 
90 La itinerancia no se ha expresado, habitualmente, en cambios de trabajo o lugar de 
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residencia, excepto en el caso de las personas que han comprometido unos años de su 
vida en misiones claretianas y de algunas personas que han cambiado de trabajo, pasando 
de otros empleos a un trabajo profesional en el ámbito de la marginación y la exclusión. 
 
91 Cuando el trabajo nos ha exigido un cambio de residencia, esto no ha supuesto una 
merma en nuestra vida como seglares, sino que nos ha ayudado a crecer, aprovechando 

estas ocasiones para ofrecer nuestra disponibilidad personal[4].
 
Posibles concreciones
 
92 Disponibilidad, itinerancia / ¿qué significan en clave seglar?; por ejemplo, en relación 
con el lugar de residencia, el puesto de trabajo,... . 
 
93
 

-         El puesto de trabajo.
-         Realidad estable de pareja.
-         Conocimiento de la realidad  cercana

 
94 Se observan dificultades en la disponibilidad, por ejemplo para la participación en 
puestos de responsabilidad en los proyectos que tratamos de sacar adelante. Se valora 
como un síntoma de la sociedad en la que vivimos ajetreada, exigente y demasiado 
ocupada.
 
 
CON RADICALIDAD

 
 “Como todos los cristianos, estamos llamados a hacer de las bienaventuranzas nuestra 
propia regla de vida. Ello implica: optar radicalmente por Cristo y hacer del Reino de Dios 
el valor supremo, a cuyo servicio ponemos todo lo que somos: nuestra vida, nuestra 
capacidad de amar, nuestra libertad y nuestra relación con los bienes terrenos”. (Ideario, 
13).
 
“El hijo preocupado por las cosas del Padre”, “No piensa sino en cómo seguirá e imitará a 
Jesucristo en trabajar, sufrir y procurar siempre y únicamente la mayor gloria de Dios y 
la salvación de las almas”; “... hacemos de Dios y de su Reino el único absoluto de nuestra 
vida...”....”amándole sobre todas las cosas, poniendo en El toda nuestra confianza, 
aceptando con gozo su voluntad y entregándonos sin reservas a la realización de su plan 
de salvación”. 
 
Concreciones actuales
 
95 Para nosotros/as, radicalidad tiene que ver con “estilo de vida”. Ser radicales implica 
llevar un “estilo de vida”, allí donde estemos, sin hacer apartados en nuestra vida.
 
96 La estabilidad de las personas que integramos las comunidades –todas ellas 
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comunidades adultas- es otro signo de radicalidad. Las bajas han sido muy reducidas. 
Realizamos una opción de por vida.
 
97 Son clave en nuestras vidas, y en la propia vida de la comunidad, los momentos de 
encuentro personal, de acercamiento entre las personas miembro de la comunidad, así 
como el cuidado de los detalles cotidianos de acompañamiento en los momentos vitales de 
mayor relevancia, y el ser conscientes de la responsabilidad que cada uno/a de nosotros/
as tenemos en el crecimiento personal de las/os demás, en especial aquellos/as con los/as 
que compartimos nuestra vida de una manera más intensa en la pequeña comunidad.
 
98 La vivencia progresiva de todas y cada una de nuestras opciones fundamentales en la 
vida familiar y laboral, nos ha ido reafirmando en la “radicalidad”  -de raíz- de nuestra 
vocación, en lugar de que la familia o el trabajo constituyan un obstáculo para su 
desarrollo, a pesar de que la situación familiar influya en gran medida en la disponibilidad 
para otros compromisos o para la propia dinámica comunitaria (lugares diversos de 
reunión, horarios, asistencia, etc.).
 
En algún caso la pertenencia a la comunidad se da desde el noviazgo, siendo así que el 
Proyecto de Vida de Pareja y Familiar se han podido fundamentar en una clara vocación 
cristiana, a la luz del carisma claretiano.
 
 
Posibles concreciones
 
99 Proyecto personal (proyecto de vida cristiana), oración personal y formación. Habría 
que insistir en estos aspectos.
 
100 Orientación de la vida desde la comunidad, con el contraste de la comunidad.
 
101 Ver en “estilo de familia, uso del dinero, espiritualidad,...”
 
DESDE LA ORACIÓN PERSONAL Y COMUNITARIA, CON LA PALABRA, Y LA 
CELEBRACIÓN DE LA EUCARISTÍA

 
“Como Jesús, buscamos incesantemente la voluntad del Padre; la descubrimos en su 
Palabra, en la oración, en las enseñanzas de la Iglesia, en el diálogo con los hermanos, en 
los signos de los tiempos y en los proyectos del grupo; y hacemos de ella nuestro 
alimento” (Ideario, 16).
“...la eucaristía, la oración y las demás expresiones de nuestra espiritualidad están 
fuertemente configuradas por las situaciones, los problemas, las luchas y las esperanzas 
de nuestro pueblo y nos llevan a una efectiva solidaridad con él” (Ideario, 30).
“Del activo permanecer unidos a Cristo depende nuestro progreso en el camino del Señor 
y la eficacia evangelizadora de nuestra vida y de nuestras actividades” (Ideario, 33).
“Dentro del misterio de Cristo, vivimos el misterio materno de María, siempre desde una 
perspectiva misionera” (Ideario, 35).
“Nuestra vida espiritual se alimenta, se expresa y desarrolla con la Palabra de Dios, la 
alabanza litúrgica, la oración y los sacramentos, sobre todo la eucaristía y el sacramento 
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de los hermanos” (Ideario, 36).
“La Palabra de Dios es la fuente primaria de nuestra espiritualidad” (Ideario, 37).
 
Concreciones actuales
 
102 Nuestra espiritualidad se expresa en nuestros proyectos, en la familia, el trabajo, el 
compromiso,..., en nuestro estilo de vida.
 
103 La Palabra, la oración personal y comunitaria, la eucaristía, los/as pobres, a través de 
los proyectos concretos en los que participamos, Claret y María son nuestras fuentes de 
espiritualidad. Otras fuentes son la lectio divina, los laudes.
 
104 Nuestra oración, personal y comunitaria, se apoya en la lectura de la Palabra y en la 
vida. Procuramos orar desde la vida, y buscamos un contraste, adulto, con la Palabra.
 
105 Creemos que la propia experiencia de una comunidad de amor como nuestras familias, 
o la propia comunidad, el diálogo y la vida con los/as hermanos/as, son algunas de las más 
claras expresiones de la experiencia de amor de Dios.
 
106 Todas/os los/as seglares claretianos/as de la región tenemos como compromiso la 
oración diaria personal. En una comunidad todas las personas se ponen de acuerdo para 
orar personalmente cada 24 de mes.
 
107 Asimismo, celebramos una oración comunitaria breve, habitualmente cada vez que se 
reúne la comunidad, y algunas comunidades dedicamos una reunión completa a la oración 
cada cierto tiempo (con frecuencia, cada mes).
 
108 Participamos en la eucaristía dentro de la comunidad parroquial o en los colegios 
claretianos. Es habitual, también, la celebración de la Eucaristía en cada comunidad, cada 
cierto tiempo. Consideramos necesario trasmitir la importancia de la eucaristía en 
nuestras familias.
 
109 Es frecuente también nuestra participación en cursos de formación, la lectura con 
fines formativos, la participación en encuentros de espiritualidad, ejercicios espirituales, 
retiros en Adviento, Cuaresma, Pentecostés, y en la Pascua. La celebración de la Pascua 
ha sido fundamental en la historia de nuestras comunidades y continúa siéndolo.
 
110 Algunas personas oran en pareja, semanalmente, diariamente, y también en familia, 
con sus hijos e hijas. Una comunidad celebra oraciones comunitarias dirigidas a los/as 
niños/as de la comunidad.
 
111 Cada vez es más frecuente que compartamos momentos de celebración de la palabra, 
eucaristía y formación con los religiosos claretianos.
 
Posibles concreciones
 
112 La oración comunitaria, el proyecto del Grupo y el diálogo con los/as hermanos/as, 
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como fuentes de espiritualidad.
 
113 En cuanto a la oración personal, hay diferentes situaciones. Unos la  realizan 
semanalmente, otros más a menudo y otros según las rachas. Somos conscientes de que 
nos cuesta y en ocasiones se nos hace rutina. Se apunta que quizá no nos vale la forma de 
orar que hemos heredado de los religiosos. Vemos un abanico más amplio de oración, como 
son los gestos, situaciones concretas del día, darle gracias por el camino,  recordando el 
día por la noche. No sacamos tiempo para sentarnos. 
Entendemos que la relación con Dios es la fuente, motor de la vida.
 
114 Es preciso que recordemos la importancia de celebrar la eucaristía en comunidad.
 
DESDE LA VIDA SEGLAR ADULTA, EN LA FAMILIA Y EL TRABAJO

 
“Forma parte de nuestra vocación secular el vivir plenamente insertos en el mundo, es 
decir, en las condiciones ordinarias de la vida matrimonial, familiar y social; el ejercer, 
con la mayor competencia posible (LG 36b; AA, 7e, profesiones seculares y el ocuparnos 
en asuntos de orden doméstico, social, económico, político y cultural (LG 31b; En.70). 
Somos y nos sentimos parte del pueblo y, como ciudadanos, participamos en todas las 
responsabilidades”. (Ideario, 11)
 
Concreciones actuales
 
115 Nuestro compromiso se expresa fundamentalmente en la familia y el trabajo, así 
como asumiendo responsabilidades en la vida comunitaria, en la pequeña comunidad, en la 
Región, el Movimiento y respecto a la familia claretiana.
 
116 Además, procuramos, en la medida en que nuestras responsabilidades familiares y 
laborales nos lo permiten, comprometernos como voluntarios/as en proyectos de 
solidaridad, cooperación, anuncio. En cualquier caso, como comunidad vivimos siempre 
esta dimensión del compromiso, sin que implique la dedicación de tiempo de todos/as los/
as integrantes de la comunidad.
 
En la familia
 
117 Todos/as los/as seglares claretianos/as de la Región que hasta ahora hemos optado 
respecto a nuestro estado de vida, hemos optado por el matrimonio. 
 
118 Consideramos la familia nuestro primer compromiso, un espacio fundamental en el que 
vivimos el amor de Dios y lo mostramos a otros/as, primera Iglesia o primera comunidad 
cristiana, motor de la educación, escuela de corresponsabilidad, de libertad y 
autoridad,... .
 
119 Optamos por una familia “abierta”, fundamentada en los valores evangélicos; lo cual 
se traduce, entre otros aspectos, en el respeto a las distintas vocaciones personales de 
cada miembro de la pareja y de cada una/o de nuestras/os hijas/os, en la elección de los 
colegios, o en la atención en especial a los/as familiares más necesitados/as y en 
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concreto a nuestras/os mayores.
 
120 Prestamos atención preferente a que la educación de nuestras/os hijas/os sea 
acorde con nuestro estilo cristiano de vida. Educamos a nuestros/as hijos/as en una 
familia abierta, solidaria, austera,..., y en el amor mutuo. Nuestras casas son casas 
abiertas al mundo, a las preocupaciones sociales, a otras familias, a los/as integrantes de 
la comunidad, ... . Procuramos que nuestros/as hijos/as también compartan su dinero. 
Tenemos en cuenta nuestros valores a la hora de elegir el centro educativo al que 
enviamos a nuestros/as hijos/as.
 
121 Como ya hemos señalado, algunos/as oramos en familia y en una comunidad se 
celebran oraciones dirigidas a los/as niños/as de la comunidad. Solemos incorporar, con 
flexibilidad y en función de la edad, a nuestros/as hijos/as y nuestras parejas, cuando no 
son miembros de la comunidad, al ritmo comunitario –celebraciones, encuentros, cenas,...-. 
Celebramos reuniones de la comunidad y oraciones comunitarias en nuestras casas.
 
122 En una comunidad, cuando algún/a miembro de la comunidad va a contraer 
matrimonio, es habitual realizar un proyecto de pareja cristiana, orientados por el asesor 
de la comunidad.
 
Posibles concreciones
 
123 Familia, estado de vida. Presencia de otros estados de vida en las comunidades y en 
el Movimiento de Seglares Claretianos/as: célibes.
 
124 ¿Qué estilo de pareja, familia,...?: conversaciones familiares, estilo de vida, casa 
abierta, lugar de residencia, uso del dinero, presencia en la familia extensa, cuidado de 
los mayores, personas enfermas, oración en familia, educación de los/as hijos/as, estilo 
de relación con los/as hijos/as, tiempo que se pasa con ellos/as,... .
 
125 Oración familiar.
 
126 Pastoral familiar.
 
En el trabajo

 
Concreciones actuales
 
127 La experiencia comunitaria y el compromiso en ámbitos de marginación,..., han 
marcado las opciones profesionales de una parte importante de nosotros/as.
 
128 Los ámbitos profesionales en los que los/as seglares claretianos/as de la región 
estamos más presentes son la educación, la exclusión social y la cooperación al desarrollo, 
y la salud.  No obstante, desempeñamos una gran variedad de profesiones.
 
129 Vivimos el trabajo, en cualquier ámbito, como medio para construir el Reino de Dios y 
procuramos desempeñar nuestro trabajo con la mayor competencia, considerándolo uno 
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de los campos fundamentales, junto a la familia, de compromiso del/de la seglar.
 
 
130 Al mismo tiempo, consideramos el trabajo un valor relativo, que ha de ser vivido 
desde la fe, y nunca desde una perspectiva meramente económica. También en el trabajo, 
hemos de mostrar actitudes de solidaridad, preocupación por los/as más débiles, 
anuncio,... . Para alguno/a de nosotros/as, el control en la promoción profesional e incluso 
la renuncia a la misma ha permitido liberar tiempo para dedicarlo al desarrollo personal y 
comunitario de manera clara. 
 
Posibles concreciones
 
131 Este punto del ideario, ¿debiera condicionar opciones profesionales, 
compromisos,... ?. 
 
132 Profesiones en la Región, el Movimiento. ¿Convendría que, mayoritariamente o en un 
número significativo, las opciones profesionales de los SSCC se orientaran hacia 
determinados ámbitos?.
 
133 Debiéramos incrementar nuestra presencia en partidos políticos, sindicatos, 
movimientos sociales, organizaciones de voluntariado,... .         
 
 
3.2. A NIVEL COMUNITARIO, DE REGIÓN, MOVIMIENTO Y FAMILIA 
CLARETIANA
 
EN COMUNIDAD

 
“El don que hemos recibido y su experiencia que compartimos son lazos de comunión que 
nos mueven profundamente. Esta comunión carismática, que es ante todo gracia, la 
expresamos y la desarrollamos en la amistad, la ayuda mutua, el trabajo en equipo, las 
reuniones, las asambleas, las jornadas de reflexión, de revisión y de oración y en los 
demás encuentros que cada comunidad programa y, sobre todo, en la eucaristía. Dentro 
del pluralismo propio de la comunión carismática, los grupos de seglares claretianos son, 
generalmente, pequeñas comunidades eclesiales, que pueden tenerlo todo en común, como 
las primitivas comunidades cristianas”. (Ideario, 17)
 
Concreciones actuales
 
134 El funcionamiento de los diferentes “grupos” de seglares claretianos/as de la Región 
es comunitario. Somos comunidades, no grupos.  Consideramos la comunidad como 
referente y animadora de nuestra vida cristiana. No somos un grupo de acción, ni de 
formación, ni de reflexión, ni de oración o celebración, sino que integramos todas estas 
dimensiones en nuestra vida comunitaria.
 
135 La comunidad es para la misión. En este sentido, resulta central contar con un 
proyecto comunitario que vaya más allá de la suma de los compromisos particulares y el 
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crecimiento personal de cada integrante. Varias comunidades asumen como tal la 
responsabilidad sobre proyectos, grandes y pequeños, para los cuales las distintas 
personas que integran la comunidad ofrecen disponibilidad de tiempo, dinero,... : verbena 
solidaria, asociación Jaire, fundación Copade, proyecto Hontanar (Antiguos Alumnos), 
asociación Sortarazi (CES),  pastoral parroquial familiar y comité antisida (Logroño).
 
136 Desde la comunidad se toman opciones personales, relativas a la profesión, la familia, 
el estado de vida, ... .
 
137 Los dinamismos comunitarios más frecuentes en nuestras comunidades son:
 

a)     la reunión semanal, quincenal, o mensual, para orar y compartir;
b)     la celebración de la eucaristía en comunidad y celebraciones comunitarias de la 
palabra, habitualmente mensuales;
c)     la revisión de vida, mensual en algunas comunidades;
d)     las reuniones de formación;
e)     la convivencia de 2 o 3 días, con frecuencia anual;
f)     la cuota comunitaria y el fondo de solidaridad. La orientación del fondo de 
solidaridad es una decisión comunitaria.

 
138 Otros dinamismos, menos frecuentes, son el proyecto comunitario y el proyecto 
personal, la asistencia a Ejercicios espirituales y Asambleas Comunitarias, y la 
participación en la Celebración de la Pascua Comunitaria, 
 
El proyecto comunitario, cuando existe, articula el perfil “utópico” al que aspiramos en las 
distintas dimensiones de la vida cristiana de la Comunidad. 
 
139 La misión compartida, entre nosotros/as y con los religiosos, es un dinamismo 
fundamental de la vida comunitaria. La misión común aglutina, ayuda a conocerse, a crecer 
y compartir. La comunidad existe para la misión. Los restantes dinamismos cobran pleno 
sentido en el marco de la misión y, desde luego, es más importante la misión que la 
estructura.
 
140 Algunas comunidades (CES, Antiguos Alumnos), tienen su propia dinámica interna de 
asambleas, órganos de gobierno, ... . Antiguos Alumnos se define a sí misma como 
comunidad familiar. Tanto CES como Antiguos Alumnos han constituido asociaciones 
desde las que desarrollan proyectos, fundamentalmente de solidaridad, y consideran el 
proyecto comunitario otro de sus dinamismos comunitarios fundamentales. Las dos 
comunidades tienen también como referencia  un colegio claretiano. Y también coinciden 
en considerarse una comunidad integrada por distintas comunidades o grupos de vida 
donde es posible la oración, el acompañamiento en el discernimiento personal, la 
objetivación y la revisión de vida. En ambas, los momentos de celebración y sobre todo 
las eucaristías son el eje vertebrador de la vida comunitaria.
 
141 La asistencia a las reuniones es una prioridad.
 
142 Todas las comunidades participamos en la Asamblea regional de SSCC y en la 
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Asamblea Mundial.
 
143 Es habitual también la participación en diversos encuentros con otras ramas de la 
familia claretiana.
 
144 Se han producido adaptaciones en la dinámica de las comunidades con la llegada de 
los/as hijos/as: reuniones en las casas, celebraciones dirigidas a los/as niños/as,... .
 
145 Las comunidades adultas se van configurando de una manera heterogénea, con 
personas de distintas edades y situaciones vitales, integrándose con las comunidades 
juveniles. Esto constituye una riqueza, y sin duda otra forma de itinerancia. 
 
 
Antiguos Alumnos se define como una Comunidad Familiar. Se considera esencial del ser 
de comunidad seglar la integración de las familias en el proyecto comunitario de manera 
activa. Al mismo tiempo, se percibe como una riqueza la diversidad de la comunión entre 
personas en distinto estado vital, asumiendo las diferencias de edades. En las 
comunidades CES se ha llevado a cabo un proceso de “verticalidad”, mezclándose las 
comunidades más adultas con las más jóvenes. Otras comunidades animan y acompañan los 
procesos de discernimiento de comunidades juveniles, compartiendo la formación y la 
oración comunitaria con la comunidad juvenil y ofreciendo una persona para acompañar a 
la comunidad juvenil en este proceso. 
 
Posibles concreciones
 
146 Debieramos garantizar asiduidad en la asistencia a las reuniones comunitarias. Debe 
establecerse un ritmo de reuniones, encuentros, celebraciones, adecuado.
 
147 Es importante implicar la vida, orientar la vida desde la comunidad. (Este punto se 
repite varias veces).
 
148 Otra posible concreción es la participación en Asambleas Regionales, en órganos de 
gobierno de la Región y del Movimiento, así como la implicación económica y en los 
trabajos a desarrollar dentro de la Región, el Movimiento,... .
 
149 Conviene que establezcamos algunos dinamismos comunes y que profundicemos en 
ellos: proyecto personal, proyecto comunitario, revisión de vida, lectura creyente de la 
realidad, oración comunitaria, celebración de la eucaristía y la reconciliación,... .
 
150 En algunas comunidades, se han abandonado los proyectos personales, porque en su 
día la corrección fraterna suscitó tensiones. Ahora,  se centran más en compartir la vida 
y las dificultades diarias. Los proyectos de comunidad, en ocasiones, se ven reducidos a la 
programación anual. Debieran superarse estas “herencias” de la historia en relación a los 
problemas vividos con respecto al modo de ejercer la correción fraterna y recuperar 
estos dinamismos.
 
151 Debemos profundizar en la comunicación cristiana de bienes, en general y dentro de 
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la Región y el Movimiento muy especialmente.
 
152 Comunidades de techo en la Región, en el Movimiento. Algunas comunidades (CES) 
han tenido experiencias puntuales de comunidad de techo.  Personas concretas, están 
interesadas en formar comunidad de esta forma.
            
 
153 Campos de compromiso desde la comunidad. Debiéramos contar con criterios 
comunes a la hora de orientar la misión (a nivel grupal, de Región, de subregión, de 
Movimiento). Tanto por lo que se refiere a proyectos comunes y propios de las 
comunidades, de la subregión, de la Región, del Movimiento,..., como en relación a la 
orientación de las opciones profesionales de las personas, desde las necesidades, análisis 
común,.. de la comunidad. 
 
154 La misión debe ganar en importancia en la reflexión, oración,... de la comunidad, 
región,... 
 
155 Un posible compromiso comunitario es estar a disposición de nuestras parroquias.
 
156 Es importante conocer la realidad social de la ciudad, de las zonas en las que vivimos 
y trabajamos.
 
157 Algunas comunidades encuentran también dificultades para mantener el ritmo 
comunitario, porque hay diferentes ritmos, y también para la corrección fraterna –
quizás, dicen, se respetan demasiado- y, en general, para la comunicación personal.
 
158 Sentimos la necesidad de volver a cuidar nuestra participación en procesos de 
educación en la fe, y de abrir las comunidades, que se hagan presentes en distintas 
realidades. En general, debemos cuidar la capacidad de convocatoria de las comunidades.
 
159 Algunas personas constatan la necesidad de compartir más tiempos: más momentos 
lúdicos, de encuentro.
 
 
EN MISIÓN COMPARTIDA

 
“Realizamos la dimensión comunitaria de nuestro carisma, no sólo en el interior del propio 
grupo, sino también en nuestras relaciones con los demás grupos de seglares claretianos, 
con las otras ramas de la familia claretiana y con la Iglesia local y en el diálogo con las 
personas de otras confesiones”.   (Ideario, 18)
 
En la Región

 
Concreciones actuales
 
160 Encuentros de las comunidades por regiones (Logroño y Zaragoza, Euskalerria).
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161 Aportaciones a la región.
 
162 Corresponsabilidad de todos los grupos a la hora de asumir responsabilidades en 
órganos de gobierno y colaborar con los mismos.
 
163 Participación en Asambleas.
 
Posibles concreciones
 
164 La conexión entre comunidades es escasa y será necesario plantearse el mejorarla.
 
165 Debieramos potenciar los encuentros entre comunidades.
 
166 Debiéramos potenciar los proyectos conjuntos entre comunidades.
 
167 Comunicación de bienes entre comunidades. Debiéramos tener capacidad de 
cofinanciar proyectos de forma estable: proyectos propios, proyectos compartidos con 
otras ramas de la familia claretiana. ¿Podemos ofrecer estabilidad de las personas y 
llegar a cooperar también económicamente con otras ramas de la familia claretiana en 
proyectos compartidos?.
 
168 Debemos garantizar ya la autofinanciación de cada comunidad, de la Región, y del 
Movimiento. La prioridad sería en estos momento autofinanciar el funcionamiento del 
consejo general y regional liberando a alguna persona en ambos niveles. Una parte 
significativa de las aportaciones que realizamos debe reorientarse a estos aspectos y 
debiéramos incrementar nuestras aportaciones, para mantener el compromiso con los 
proyectos propios y las Misiones Claretianas.
 
169 Debiéramos reforzar la capacidad directiva del Consejo Regional. ¿Cuáles son las 
concreciones?.
 
170 Seglares liberados/as. Ya los tenemos en los proyectos y debiéramos tenerlos 
también en tareas organizativas, a nivel de la Región y del Movimiento.
 
171 Es preciso reforzar nuestra capacidad económica, a través de un incremento 
significativo de cuotas.
 
172 Es importante que realizamos una lectura conjunta de la realidad y una programación 
general conjunta que contemple tanto la misión como la vida interna.
 
173 Es fundamental potenciar y cuidar la formación.
 
174 Puede ser conveniente organizarnos en subáreas dentro de la Región para 
determinados aspectos (Euskalerria, Asturias, Madrid, Aragón, Catalunya).
 
 
En el Movimiento
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175 PARTICIPACIÓN EN EL MOVIMIENTO: Disponibilidad. Corresponsabilidad. 
Seriedad. Vinculación a las decisiones. Espíritu democrático. Gestión competente.
 
176 RASGOS DEL MOVIMIENTO: Independencia económica, carismática. Que no 
funcione como un instituto religioso (funcionamiento seglar).
 
177 Solidaridad interregional, autofinanciación. Proyectos “ en red “.
 
178 En general estamos de acuerdo con las normas aplicativas actuales. En cuanto a las 
nuevas situaciones (nuevos matrimonios con hijos,…) creemos que deben ser ellos los que 
propongan  los cambios.
 
 
 
Con la familia claretiana

 
Concreciones actuales
 
179 Es habitual la participación, en clave de misión compartida, junto con los religiosos 
claretianos, en procesos de educación en la fe, en la dirección del Colegio, en la Misión 
(CES), en  la pastoral (Antiguos Alumnos).
 
Un número significativo de SSCC trabajan como profesionales en colegios claretianos. Y 
también hay CMFs que colaboran, de una u otra forma, en proyectos de solidaridad de las 
comunidades de SSCC impulsados por SSCC.
 
180 También son cada vez más frecuentes los encuentros comunes de formación, 
celebración,... . Y se ha producido ya la participación de seglares en misión compartida 
con los CMF en Asambleas Provinciales de los CMF que abordaban precisamente la misión 
compartida.
 
181 La corresponsabilidad es un rasgo esencial del/de la seglar. Debe producirse en el 
análisis, en la decisión y en la acción. Y debemos educar en ella a otros/as seglares en 
todas las áreas de la vida, a nuestros/as hijos/as,... .
 
182 Algunas comunidades han realizado una opción por la misión compartida, por un 
trabajo conjunto de seglares y religiosos claretianos. Tanto desde la acción (la pastoral y 
los proyectos de solidaridad), como a nivel de identidad, carisma, relación, que quieren 
seguir potenciando. 
 
183 Las relaciones de los/as seglares con los CMF son buenas y se ven facilitadas por el 
hecho de compartir una estructura pastoral, parroquia o colegio, por la cercanía física y 
por el hecho de compartir un proyecto.
 
Posibles concreciones
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184 Potenciar y reforzar las experiencias de misión compartida con otras ramas de la 
familia claretiana.
 
185 Es necesario guardar un equilibrio entre la misión compartida con otras ramas de la 
familia claretiana y proyectos propios (de cada comunidad, de la Región o del Movimiento) 
o compromisos personales, en ámbitos específicamente seglares.
 
186 Incrementar las reuniones conjuntas con CMFs y hacerlas periódicas, formalizarlas 
poco a poco. 
 
187 Nos surgen dos preguntas :¿Cómo ir concretando más nuestra misión compartida a 
nivel de la acción?, ¿qué podemos hacer para dar pasos  hacia una cierta dinámica 
comunitaria y organizativa común con los CMF?.
 
188 ¿Comunidades mixtas, integradas por diferentes miembros de la familia claretiana?.
 
 

VISION DEL MOVIMIENTO DE SSCC
 
Las aportaciones respecto a las posibles concreciones, ponen de manifiesto una 
determinada imagen, una visión del Movimiento, de la Región y de cada comunidad.
 
Al parecer deseamos una vida comunitaria más intensa, lo cual pasa por reforzar los 
diferentes dinamismos de la vida comunitaria y, sobre todo, por que cada uno 
asumamos la intención de, obviamente desde la decisión personal, orientar nuestra vida 
desde la comunidad, desde nuestra vocación y desde la misión compartida.
 
Aunque esto no necesariamente tiene que significar que desarrollemos nuestro 
compromiso profesional o voluntario dentro de proyectos propios o compartidos con 
otras ramas de la familia claretiana, parece también que existe un cierto deseo de que 
el número de seglares que lo hagan aumente.
 
También parece existir la inquietud de que existan proyectos de anuncio, 
solidaridad,... asumidos por toda la Región (pueden ser perfectamente los actuales, 
o algunos de ellos, pero asumidos por todas las comunidades).
 
Para ello es necesaria una lectura conjunta de las necesidades en la Región y la 
definición de objetivos y proyectos también por todas las comunidades. No se trata 
de financiar por financiar. Y, especialmente, es necesario un incremento de la 
capacidad económica de la Región, para que las decisiones que se puedan tomar vayan 
acompañadas de los correspondientes presupuestos. También  parece necesario 
comenzar a contar con seglares liberados/as en la Región para estas tareas y para 
tareas de organización interna.
 
En cuanto a los ámbitos de misión, parece necesario mantener nuestros compromisos en 
el ámbito de la pobreza y la exclusión –reforzando quizás la presencia en los mismos 
de los CMFs-, asumir definitivamente la cooperación con los CMFs en las misiones 
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como compromiso comunitario, integrar en la dinámica de las comunidades el 
compromiso que algunos/as seglares claretianos/as mantienen con los colegios 
claretianos, retomar nuestra presencia en la pastoral con especial atención a la 
evangelización con adultos/as y en los contextos en los que nos movemos (trabajo, 
proyectos de solidaridad), ... .
 
Por otro lado, queremos reforzar nuestra organización interna y asumir la 
autofinanciación de la Región, incluyendo la liberación de alguna persona, y del 
Movimiento.
 
 
Parece claro, por lo que respecta a la relación con los CMFs, que el diálogo para avanzar 
en todas estas líneas, debe producirse con cada Provincia. Y, en general, parece claro que 
todo esto puede exigirnos un cierto nivel de organización subregional y de cada 
comunidad, respecto a proyectos concretos.
 
También hemos señalado el interés por reforzar la comunicación, la celebración, la 
formación, ..., conjuntas con otras ramas de la familia claretiana.
 
No hemos recogido todas las posibles concreciones, sólo algunas de las más significativas 
o las que mayor cambio suponen. Hay otras, como por ejemplo, reforzar la integración en 
la dinámica comunitaria de la realidad de nuestros/as hijos/as: oraciones, celebraciones,...
comunitarias con los/as niños/as, reuniones en las casas,..., o reforzar la cooperación con 
cada Iglesia local, etcétera. 
 
La pregunta es: ¿Estamos dispuestos/as, como seglares, adultos/as, desde nuestros 
compromisos actuales,..., a avanzar en esta dirección?. ¿En qué aspectos 
CONCRETOS?. 
 
Y las respuestas deben ser PERSONALES Y CONCRETAS.
 
ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE NUESTRA TRAYECTORIA
 
Muchas de nuestras comunidades, tras una etapa de comunidad juvenil, en la que tenían 
especial importancia dinamismos como las experiencias de voluntariado social, la pascua, 
los campamentos de verano, y la formación según el proyecto de comunidades juveniles, 
han afrontado una larga etapa de tránsito hacia la vida y la comunidad adulta, que en 
algunos casos, se está aún realizando.
 
Un primer momento de esta etapa se centra, sin duda, en la experiencia laboral, en la 
consolidación de las parejas en el matrimonio, y en la transformación de la vida 
comunitaria en función de la nueva realidad.
 
Un segundo momento de esta etapa, se centra en la asunción de nuevas responsabilidades 
con la llegada de los/as hijos/as, y en nuevas adaptaciones –encuentros en las casas, 
integración de los/as hijos/as en la vida comunitaria-.
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El proceso es largo. Ambas etapas pueden llegar a durar hasta 12 años para el conjunto 
de la comunidad. Todos estos constituyen momentos centrales en la maduración de 
opciones seglares que es preciso mimar , desde una actitud fundamental de conciencia de 
la importancia de lo que está sucediendo y de respeto.
 
Posteriormente, la comunidad recupera y con energía otros compromisos ajenos al 
familiar o al profesional, entre ellos la animación de comunidades adultas o el 
acompañamiento de opciones fundamentales como el matrimonio. 
 
La vitalidad de la comunidad con la mayor media de edad de la Región, la de Logroño, 
demuestra hasta qué punto el compromiso y la apertura a la conversión permanecen vivos 
tras los años, en unos años en los que nuevamente las responsabilidades familiares –
haciéndonos cargo de nuestros mayores- vuelven a ocuparnos.
 
 
 

 
 

[1] ¿Es una asociación propia?.
[2] Preguntar a las comunidades de Zaragoza y Barcelona.
[3] ¿Se realizan estas aportaciones como comunidad o a título personal?.
[4] Convendría que ka comunidad que ha señalado esto concrete, nos indique cómo.
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