
MANTRAS DE LA BUENA SUERTE
                        

Instrucciones para la vida
 
 

1.                     Da a la gente más de lo que espera y hazlo con alegría
2.                     Aprende de memoria tu poema favorito
3.                     No creas todo lo que oigas, ni gastes todo lo que tienes ni duermas todo lo que 
quisieras
4.                     Cuando digas “te amo”, hazlo en serio
5.                     Cuando digas “lo siento”, mira a los ojos
6.                     Arregla tu boda al menos con seis meses de antelación
7.                     Cree en el amor a primera vista
8.                     No te rías nunca de los sueños de otro
9.                     Ama profunda y apasionadamente. Puedes resultar herido, pero es la única 
forma de hacerlo
10.               En las discusiones, mantén la compostura. Sin insultar
11.               No juzgues a la gente por sus amistades
12.               Habla lentamente pero piensa con rapidez
13.               Cuando alguien te haga una pregunta que no quieres responder, sonríe y 
pregunta: “¿Por qué lo quieres saber?”
14.               Recuerda que los grandes amores y las grandes empresas conllevan grandes 
riesgos
15.               Llama a tu madre
16.               Di “salud” cuando alguien estornude
17.               Cuando pierdas, no desperdicies la lección
18.               Recuerda las tres “R”: Respeto a sí mismo; Respeto a los otros; Responsabilidad 
en todas tus acciones
19.               No dejes que una pequeña disputa estropee una gran amistad
20.               Cuando te des cuenta de que has cometido un error, da inmediatamente los 
pasos necesarios para corregirlo
21.               Sonríe cuando cojas el teléfono. El que llama lo notará en tu voz
22.               Cásate con un hombre/mujer cuya conversación ames. Cuando os vayáis 
haciendo mayores, su habilidad para conversar será tan importante como cualquier otra
23.               Pasa algún tiempo solo/a
24.               Abre tus brazos al cambio, pero no dejes caer tus valores
25.               Recuerda que el silencio es a veces la mejor respuesta
26.               Lee más libros y ve menos la televisión
27.               Vive una vida buena y honrada. Más tarde, cuando seas mayor y mires atrás, 
podrás disfrutar de las cosas por segunda vez
28.               Confía en Dios pero cierra tu coche
29.               Es muy importante un ambiente de cariño en tu casa. Haz todo lo que puedas 
por crear un hogar tranquilo y armonioso
30.               En las discusiones con la persona que amas, refiérete a la situación actual. No 
traigas a colación el pasado
31.               Lee entre líneas
32.               Comparte tus conocimientos. Es la forma de alcanzar la inmortalidad



33.               Sé cuidadoso con la Tierra
34.               Reza. Hay en ello un poder inconmensurable
35.               No interrumpas cuando te estén ensalzando
36.               Interésate por tus negocios
37.               No confíes en un hombre/mujer que no cierra los ojos cuando te besa
38.               Una vez al año vete a algún lugar donde no hayas estado nunca
39.               Si haces mucho dinero, dedícalo a ayudar a los demás mientras estás vivo/a. Esa 
es la mayor satisfacción que produce la riqueza
40.               Recuerda que no conseguir lo que quieres es a veces un golpe de suerte
41.               Aprende las reglas, luego rompe alguna
42.               Recuerda que la mejor relación es aquella en la que tu amor por el otro es 
mayor que tu necesidad de él/ella
43.               Valora tu éxito por lo que te costó conseguirlo
44.               Recuerda que tu carácter es tu destino
45.                      Acércate al amor y a la cocina con despreocupación


