PROYECTO DE GRUPO DE NOVIOS PARROQUIA SAN ANTONIO M* CLARETSEVILLA

OBJETIVO: Facilitar lafelicidad a la pareja teniendo a Dios presente.

DESTINATARIOS: Parejas de novios que se van a casar de forma inminente (con la posibilidad de que se
integre algiin matrimonio reciéncasado)

LINEA DE ACCION: En cada curso se tratarian los mismos niicleos tematicos desdediferente perspectiva
y nivel de profundizacion, deacuerdo con la etapa que estan viviendo la pareja.

METODO:
- Se parte con una convivencia de inicio de proyecto,de dia y medio, incluyendo una noche.

- Esta convivencia tiene tres partes: la relacion consig mismo, la relacion con lapareja y la relacion
con Dios.

- Se sigue el mismo método que en cada nicleo para que las parejas se acostumbren al mismo.
- Se tratara el tema de la comunicacion.

- Se tiene un encuentro mensual, de un par de horas, alternando los salones parroquiales con la casa del
matrimonio acompanante. El mes anterior a la boda de una pareja, se celebra en su nueva casa. (No se

ofrecerd ninglin 4gape en los encuentros).

- Al final de curso habraun encuentro celebrativo, como una Eucaristia, seguida de un dgape (con la
aportacion de todos) en la casa del matrimonio acompafiante.

- El desarrollo de cada nticleo sigue el signiente esquema:

- Presentacion del temaal final de la reunion, con la aportacion de la experiencia del matrimonio
acompanante.

- Reflexion personal del tema seglin el guion que se entrega.
- Comunicacion enpareja de la reflexion personal.
- Comunicacioén enel grupo durante la reunién mensual.
- En cada nicleo se procurara:
- Que se incluya un momento de oracién en cada encuentro.
- Que se acompaiie con unos textos biblicos para la posible oracién personal o iluminacion.

- Que contenga poco tema doctrinal, excepto en algin caso quese vea necesario donde se llame a un
especialista.

- Que tenga guiones con preguntas para la reflexion personal y enpareja.

- Que en los encuentros se dedique el maximo espacio al dialogo.

PLAN DEL CURSO 00-01



1. Experiencia de mi vida: las parejas que haninfluido en mi modo de percibir elmatrimonio y la familia
(relacidén de mis padres, entorno proximo...). La fe cristiana en esa historia.

2. La expresion corporea en la pareja: la percepciony valoracion de la corporeidad propia y lade la pareja,
tabues, ... y de la comunicacion corporal através de gestos (caricias, ...). La fe cristiana ante la
comunicacion corporalen la pareja. La masculinidad y la feminidad en lacomunicacion corporal.

3. Diferencias de planteamiento entre la pareja, diversas mentalidades o percepciones, educaciones distintas,
dificultades y obstaculos en la comunicacion. Diferencias de sensibilidad en la mujer y el hombres.
Modos de solucionarlo. La vivencia de la fe en los conflictos de pareja.

4. Vivir juntos la fe, modos de compartir la oracion, las meditaciones, las celebraciones,comunidad...

5. La experiencia de casarse: lo que cada uno desearia vivir en su celebracion, elementos afectivamente
importantes, aspectos vtales. La vivencia de la fe personal en la celebracion del sacramento.

6. Las relaciones familiares y sociales de la pareja: diferentes amigos de uno y otro, implicacion de la
familia en los asuntos de pareja, las formas sociales, el machismo y el feminismo en el trato a cada

miembro de la pareja... las implicaciones en la celebracion del matrimonio. Modos de afrontarlo. La
vivencia del testimonio de fe en las relaciones y en la preparacion del sacramento.

Fecha de la convivencia:
Sabado 4 de noviembre a las 10.00 de la mafiana

Al Domingo 5 alas 13.30 , antes del almuerzo.

Fechas de las reuniones (borrador):
Sabado 2 de diciembrede 5a 7
Sabado 13 de enerode 5a 7

Sabado 10 de febrerode 5 a7



